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ଡ଼ା; ରମ୍ମାଜାଥ ତ୍ାଣିଗ୍ରା୍ତ ୧୭ 
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ଡ଼ା: ରସୀନ୍ଦ ନାଥ ସାନ nu 
ଙୀକଦୀନ 


ଡ଼ା: ଶ୍ରାନବାସ ଶତ୍ତରଥୀ ୪୭ 
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FORE WORD 


It gives me great pleasure when Dr. R. N. 
Panigrahi requests me to write'a few words on a compila- 
tion booklet on Anaesthesiology in Oriya. Many misgiv- 
ings do exist in the mind of the public however enligh- 
tened they may be. Some believe anaesthetised patients 
hardly recover their normal sense even after days. 
Others think candidate for major surgery goes to the 
gallows due to risk from anaesthesia. Thanks to the 
modern science, those days are gone. Articles contri- 
buted by several authors on this subject amply 
demonstrate how safe and specialised Anaesthesia could 
be. It may well be said for sometimes a person under 
anaesthesia sent to the other world and is again 
brought back to the present world with aid the of the 
Anaesthetists. 


Popular education in essential in order to dispel 
fears, hesitations, mental torture in many fields of 
medical science. 


I am sure, attempt of the authors in this noble 
cause to educate the public about Anaesthesia will be 
well-rewarded. 


I wish the enterprisers in this field all success. 


Berhampur (Gm.) D. MISRA. 
9-11-1977 Supdt. Me. K. C. G. 
Medical College & Hospital 
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ପଦେ 


ଏଥିରେ ସର୍ଜନ ବେଶିଭ ନଂ ଗୋ ପ୍ରବଳ ପ୍ତରଗ୍ରପ୍ଳ୍‌ ନଶ୍ତେଇ 
ସଁ ସଦ, ଓଡ଼ଶା ଶାଖାର ବଉ୍ନନ ବାକ ଅଧ୍ୟବେଶନ ସକାଶେ, 
ଓଡ଼ଶାର ବଭତ୍ତ ଦୈନକ ଉର କାମଭାନଙ୍କରେ ଷୃବର୍ର ସ୍ତକାଶ 
ପାଇଥୁଲା । 


ଚକା ବଳ୍ଞନରେ, ନଣ୍ତେଇକ ବଞ୍ଞନର ଦା ଭରତ 
ଭୁ ମିକା, ଭଥା ଅଧୁନିକ ରକସ୍ପା ବଞ୍ଞନରେ ଏହାର ଅଗ୍ରଗତ୍ତ; 
ଗ୍ୃଚ୍ଛତ୍ଭଚତା ଦୃ୍ତ ରତ `ଏ ସଂର୍କରେ ସମ୍ଭ“କୁ ଧାରଣା ଉ୍୍‌୍ତଲବମଧ୍ 
ସକାଚଶ, ବଶେଷରେ ଓଡିଆ ଭ୍ରତତାଚର ଏହାର ଅଭ୍ତବ ରଣ 
ସକାଶେ, ଏହ ସଦ୍‌ ଲେଖା ଏକନ୍ଦ ଚତ କର ବନ୍ଧ ଅକାରରର 
ସ୍ତକାଶ କରଲ । ଆଶାକରୁ ଓଡଶାର ଚକସ୍ତକ ବୃନ୍ଦ, ଭଥା 
ଚକସ୍ବୀ ଗ୍ରନ୍ଷଗଣ ଓ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ କାର୍ସଏରେ ଏଦା ସଦ୍ାୟବଚା 
କରବ । ଭବଷର୍ତରେ ଏହାର କଳେବର ଦୂର ଆଶା ରଖିଚୁ । 


ଶାୀନଦ୍ତାସ ଶ୍୍ତପଥୀ 
ସଭ୍ରଷତ, ଆଇ-ଏସ୍‌.ଏ. ଓଡ଼ଶା ଶାଖା 
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ସରଳ ଜୀକଦାଜ ପ୍ରଣାଳୀ 
ଡା : ଶୀନକାସ ଖତ୍ତପଥୀ 


ମି ହାତେବ ମୃଭ ଗଣେଶଙ୍କ ଦେହରେ ଡାଝୀର ମଣ୍ଡ ଲଗାଇ 
ଷାବଙ୍ରଙ୍କୁ ଭାଙ୍କର ପୁନ୍ତକୁ ଜୀବ ଗଜାନନ ରୁଷରେ ସେ ଫେର୍ବଇ 
ଦେଇ ଞାରଥୁଲେ ଚାହା ଦୃଏତ ବଣ୍ଟାସ କରାଯାଇ ନଷ୍ତାରେ । 
କିନ୍ତୁ ଏହ ଗର୍ତ ୧୯୭୮ ମସିଡାରେ ୟୁବକ ସର୍ଜନ ଖ୍ରର୍ଣ୍ ସ୍ଟାନ 
ବର୍ଧ୍ତାଡ଼ ୫୮ ବଷ ବପ୍ୃସ୍ ମୁମୁଣ୍‌ ଡାକ୍ରର ବ୍ଲେବର୍ଗଙ୍କ ଦେଦରୁ 
ଭାଙ୍କର ରୁଗ୍‌ଣ ହୃତପିଣ୍ଡ କାଢ଼ି ଚା ପ୍ଥାନରେ ୨୫ ବଷ ବସା 
କ୍ଲମାଝ୍୍‌ ଡେନସ୍‌ଙ୍କର ଦୃତ୍ୂପିଣ୍ଡ ରୋଷଣ କର ଡ଼ାକ୍ତର ବ୍ଲେବର୍ଗଙ୍କୁ 
ସେ ୩୭୧ ଦ୍ରନ ଖାଲ ବଞ୍ଚାଇ ରଖିଥ୍ୁଲେ ତାହା ନ୍ବୁହେ› ଡ଼ାକ୍ରର 
ବେବର୍ଗ ସାଧୀରଣ ବ୍ଯକ୍ତଗର ଜୀବନ ଯାସ୍ନ କରଥ୍ୂଲେ । ଏନଛ୍ସ 
ସଃଣାଝିକୁ ଅବଶ୍ଟାସ କର୍‌ବାର କାରଣ ନାହଁ । ସେନ୍ରଗର ଗୌଣିକ 
ସୁଗଚର ମୁନର୍‌ଷି ଓ ଦେବଚ୍ତାଭାଚନେ ଇଚ୍ଛାକଲେ ସେ କୌଣସି ମୃଭ- 
ବ୍ଯକ୍ତକୁ ଯେ ଜୀବଦାନ ଦେଇଷାର୍ୁଥ୍ୁଲେ ଚାହା ଦୃ ଏ କାଲ୍ପନଧକ 
ବୋଲ ମନେ ହ୍ରୋଇଷାରେ । କନ୍ଧ ବର୍ଚିମାନ ବଜ୍ଜାନର ଅଗ୍ରଗନ୍ତ 
ପ୍ରମାଣ କରନ୍ତୁ ସେ ମୃତ୍ତବ୍ଯକ୍ତକୁ ପୁଣି ବଞ୍ଚାଇବା ସମ୍ଭବ । 
କେବଳ ସେଭ୍ତକ ନ୍ତୁହେଁ, ସ୍ତଚ୍ଜ୍ଯେକ ବ୍ଯକ୍ରର ଜୀବଦାନ କରବାର୍‌ 
ଶକ୍ତ ମଧ୍ଧ ଅଛୁ । 


କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତର ଶ୍ଟୀସର୍ଦିସ୍ବା ଓ ଦୃଲତପିଣ୍ଡ ଝି ସ୍ଵା ବନ୍ଦ 
ବେଲେ ଭାହାକୁ ମୃତ ବୋଲ ଧର୍ାସାଏ । କାରଣ ଏନ୍ତବ ନ ସ୍ଟାଳ 
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ଦଡ୍ରାଗ୍ଵ ଶର୍ଵରକ୍ୁ ଗୋହିଏ ଅତ ଉତ୍ାଦେପ୍ବ ଓ ପ୍ରାଣଧାରକ 
ଉମ୍ଭାଦାନ ଅମ୍ମକାନ ସୋଗାଇ ଦ୍ଧଆସାଏ । ଅମ୍ପକାନ ଅଭ୍ରବର 
ମନ୍ମଷ୍ଯ ମୃନ୍‌ଓଶ୍ଠ ସୁଦ୍ଧା ବଞ୍ଚପାରବ ନାହିଁ । ବଜ୍ଞନର ପ୍ତଗଛ୍ 
ଫଳରେ ବଞ୍ଚିମାନ କୁନି ମ ଉତ୍ତାପରେ ଶ୍ଟାସଝି ସ୍ଵ ରକ୍ତସଞ୍ଚାଳନ 
ନୟା ଓ ମୂନ ସ୍ତ୍ର ନିସ୍ଟୀ ସମ୍ଫାଦନ ସମ୍ଭବ ହୋଇଚି । ଅବଶ୍ଯ 
କ୍ତ ମ ଉତ୍ାତ୍ଟରେ ଦୃଚ୍ରପିଣ୍ତ ଝି ସ୍ବ ଗ୍ଵଲନା ସନ୍ଦ୍ ସେତେ ସହଳ 
ଲୁହ , ଭେଚବ ଅଚଳ ହୃତପିଣ୍ଡ ଜ ପଟାର ସୂନଃ ସ୍ତତତଷ୍ଟ୍ା ସମ୍ତବ। 
ବଙ୍ାନର ଏନ୍ସ ଅଗ୍ରଗନ୍ତ ଫଳରେ ମନ୍ତୁଷଯଯ ଅକାଳ ମୃତ୍ୟ ଗ୍ର ରକ୍ଷା 
ପାଇବା ମମ୍ଭବବ ହୋଇବ୍ତୁ ! 
ଅନେକ ସମପ୍ଟରେ ଚକା ଅରମ୍ଭ ଙ୍କର କମ୍ଭା ଚକସ୍ତା 
ସୂତ ଓ ଫଳପ୍ତଦ ଦ୍ରେବା ଷର ରେଚୀର ଶ୍ବାସହି ୍ଵ। କମ୍ଭ 
ହୃତପିଣ୍ଡ ହି ସତା ଅଚଳ ହୋଇ ମୃତ୍ୟ ହୋଇଥାଏ । ଅଥର ଚକା 
ସଂଷୂର୍ଷ୍ଣ ଓ ଫଳପ୍ରଦ ହୋ ଇଥୂଲେ ରେର୍ଗଟା ସୁତ ଆଗ୍ଵେଗଏ୩ ହୋଇ 
ତାରଥାସ୍ତା । ଏର ଷ୍ଷେନ୍ତରେ ବଭତ୍ର ଉ୍ପାପ୍ଟ ରେ ଅଚଳ 
ଦୃତ୍ତପିଣ୍ଡ ଡ଼ ପ୍ଵୀ ଓ ଶ୍ଟାସନ୍ଖ ଵା ସରଳ ରଖାଯାଇ ପାରୁଥବାରୁ 
ର୍ରେଗାଁ ରକସ୍ାର ସୁଫଲ ଲାଭ କରିବାର ସୁଯୋଗ ଗାଏ ଓ ଅକାଳ 
ମୃତ ରୁ ରକ୍ଷାପାଏ । ସେଉଁସରୁ ପାପ ଦ୍ରାଗ ଅଚଳ ଶ୍ବୀସ ନ୍ଧ ସ୍ବ 
ବା ହୃତ୍ତପି୍ଡର୍ତି ସ୍ଵାକୁ୍‌ ସରଳ ରଖାଯାଇ ବ୍ଯକ୍ତକ୍ୁ ମୃତ୍ୟ ମୃଖରୁ 
ଫେରାଇ ଅଣାସାଇ ଖାରେ, ଭାହାକୁ ଜୀବଦାନ ପ୍ରଣାଳୀ କୁଦା- 
ସାଏ । ଏହାର ଅର୍ଥ ଜ୍କଦହେ ସେ ମଶାଣି, କବର ବୀ କଫିନ୍‌ରୁ 
ସୃଭବଯକ୍ତଙ୍କୁ ଉଠାଇ ଆଣି ଜ୍ୀବଦାଜ ଦ୍ଧଆଅଯାଇ ପାରେ । 
ଜୀବଦାନ ଦେବାକୁ ହେଲେ, ଅଚଳ ହି ସ୍ଟାଗୁଡ଼କୁ ଅରଳ 
ହେବାର ର୍ର ୫ ମିନଃ୫ ଉତ୍ତର ପୁନଃ ପ୍ତଭସ୍ତା କରାଇବା 
ଆବଶୟକ । କରନ୍ତୁ ଅକ:ଳ ମୃତୁ ସେଉଁସରୁ କାରଣରୁ ଡ଼ୁଏ ଭାହା 
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ବ୍ଯକ୍ତର ବାସସ୍ଥାନ ଗସ୍ତାସାଃ୨ ଯାନବାହନ ଇଢ଼ାଦ ସେ 
କୋଣସି ସ୍ଥାନରେ ହୋଇପାରେ; ସେଉ୍ଵ୍‌ଠା୭ର୍‌ ଜୀବଦାନ ପ୍ରଣାଳୀ 
ଗୁଡ଼କ କାର୍ଯ୍ୟକାର୍‌ କର୍ବଇବା ପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ ଆଧୁନକ ସନମ୍ତ୍ରୟାତ୍ତ 
ଦୂଚର୍‌ ଥାଉ, ଅଭଙ୍ଜ କମ୍ବଭା ସାଧାରଣ ଡ଼ାକ୍ତର ମଧ ନଥାଇ 
ପାରନ୍ତର । ଏର ପ୍ରଲେ ୩ର୍ୁ ୫ ମିନ ମଧ୍ଯରେ ଅଚଳ ନହିଁ ସବାର 
ସୁନଃ ପ୍ର୍ତଷ୍ଠୀ ଲର୍‌ ସମ୍ଚଵବ ? କନ୍ଧ ବଡ଼ ଆଶାର କଥା ମେ, 
ଏର ସରଳ ଉତ୍ତାସ୍ଟମାନ ଅଛ୍ଥି୨ ଯାହା ଅକଲମ୍ବତ କଲେ 
ସେ କୌ'ଣସି ସାଧାରଣ ଅନଭଞ୍ଞ ବ୍ଯକ୍ତ ସନ୍ତ୍ରୟାତ୍ତର୍‌ ବନା- 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଅଚଳ ଶ୍ଲାସସନିସ୍ଵା ଓ ଦୃରପିଣ୍ତ ନ ସ୍ଟାର ସୁନଃ 
ପ୍ରତଣ୍ତା କରସ୍ାରେ ! ଭେଣୁ ସାଧାରଣଙ୍କ ଅବଗଞ୍ତ ନମ୍ମନ୍ତେ ସେନ 
ସତ୍ତୁ ସରଲ ଉ୍‌୍ତାସ୍ଟମାନ ଏଠାରେ ବର୍ତନ କରଯୀଉୁ । 
ସରଲ କୀବଦାନକାରୀ ବ୍ୟବସ୍ଥା : 
ଅରଳଲ ଶ୍ଵାସ ସବା ାଇଁ : 

କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ତର ଶ୍ଟାସନ୍ତ ୟା ବନ୍ଦ ଦ୍ରେବାର ଦେଖିଲେ, 
ସେନ୍ଦ୍ର ବ୍ୟକ୍ତର ପାଶ୍ଟ ରେ ଥବା ଯେ କୌଣସି ବୟକ୍ତ ନମ୍ପଲଖିରତ 
ଉତ୍ପାତ ମାନ ଚ୍ତଚ୍ଛକ୍ଷଣାରୁ ଅବଲମ୍ବନ କରବା ଉର୍ଧ । 


୧ |! ରୋଗୀର ଅବ୍ଥି  —ରରାଗାଁକୁ ସ୍ଥଥମ୍ମେ ଗୋଝିଏ କଠିଣ ଓ 
ସମତଳ ଶସ୍ଯା କମ୍ଭବା ରାଣ ଉ୍‌ତତରେ ଚଚ୍ଛକର ଶୁଆଇ ଦଅ । 
ତାହାର ଗୋଡ ଦୁଇଝିକ୍ସ୍‌ ଉପର୍‌ ଅଉ଼କ୍ସ୍‌ ଛେକ ରଗି ଷାରଲେ 
ଭଲ। 
୬ । ଶ୍ଵାସଥ ଗରସ୍ତ୍ରାର : 

ମ୍ବଣ୍ଡର ଗୋଝିଏ କଡ଼କୁ ଅଣାଇ ରଗି, କଭକ୍କ୍‌ ଗୋଝିଏ 
ହାଇରେ ଖଣିଧର ଅନ୍ଯ ହାତ ଆଙ୍ଗ୍‌ ଠିରେ କନା ବା ତୁଳା 
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ଗୁଡାଇ ପାହି ଓ ଚଣ୍ଡି ଉ୍‌ଚ୍ତରେ ଜମିଥ୍ନବା ନାଳ, ଛେ, କଫ, 
ପାନ, ବା ମାଝିକାଦୁଅ ତାଣି ଥଭ୍ଵତ୍ତ ବାହଯକନଷ୍ଠ ପୋଛୁ ବାହାର 
କରତଦେବା ପଟର ମୁଣ୍ଡକୁ ସିଧାକର ଚରୁକକ୍କ୍‌ ଉପର ଅଡଉ୍ରକ୍ସ 
ବ୫ଲଧରବ) କୁନ୍ଧ ମମ ଦାନ୍ତଧ୍ୁଲେ ଚାହା ମଧ ବାଦ୍ରାର 
କରବେବ । 
ଲ ¦ କୁଵିମ ଶ୍ବାସଙି ସ୍ବ : 

ସହଜ ଉପାସରେ କନ୍ଧ ମ ଶ୍ବାସନ ଟା ଖାଇଁ ଅଚଜଜକଗୁଡଏ 
ଉପାସ ଅଛୁ । ସେଗ୍ଧଡକ କାର୍ଯଯରେ ଲଗାଇବା ପାଇଁ ସାମାନ୍ଯ 
ତାଲମ ଓ ଅତତଞ୍ଞଭା ଦରକାର ଏବଂ ଇଚ୍ଛା କଲେ ଓ ସୁବଧା 
ଗାଇଲେ ସେ ତ କୀଣସି ବ୍ୟକ୍ତ ଏଡା ଶିକ୍ଷାକର ପାରବ ଓ ଭାହାର 
ବ୍ଯବସ୍ଥା ମଧୟ ଦେବା ଉଚର୍‌ । ଭେବବ ମୁହଁକୁ ମୂହଁ ଲଗାଇ 
ଫୁଙ୍କିବା ପ୍ରଣାଳୀ ଅତ ସହଜ । 

ଗ୍ବେଗୀର ବାମ ପାଖରେ ରନ୍ଦ୍ର ବାଦାଭ ପାସ୍ତଲ ଉଷରେ 
ର୍ବେଗୀର୍‌ ବେକ ସଚ୍ଛପାଖ ରଖି ଓ ଡାଢ଼ାଣ ଡ'ଭ କଷ୍ାଲ ଉତ୍ତରରେ 
ଥୋଇ ମୃଣ୍ଡରୁ ପଛ୍ଥଆଡ଼କୁ ଝେକ । ନଜେ ଖୁବ୍‌ ଲମ୍ଭ ପ୍ତଶ୍ବାସ ଜେଇ 
ନଜର ପାଝିକ୍ସ ରେଗାୀଁର ପାଝି ଉପରେ ରୁକ ଭ୍ରବରେ ରଖ ଓ 
ଡାହାଣ ଗାଳକ୍ରାଗୁ୍‌ ରୋଗୀର ଜନାକପୁଡ୍ରୀକୁ ରୃପି ବନ୍ଦରଖ 
ତାରେ ଖୁବ୍‌ ସୋରରେ ଫୁଙ୍କ ! ଫୁଙ୍କସାର ମୁହଁ ଉଠାଇ 
ଆଣିଲେ ନଶ୍ଟାସ ବାୟୁ ପଦାକୁ ବାହାରଯିବ ¦ ଏପର ସ୍ତତତ 
ମିନ୫ରରେ ୧୨ ଥର ଲେଖା ଏ ଫୁଙ୍କିବା ଦରକାର । 


୪ | ଅଚଳ ହୃଭ୍ୂପିଣ୍ଡ ଡ ସ୍ବାଗାଇଁ : 


ଅନେକ କ୍ଷେତରେ ଶ୍ଟ।ସଙି ଵା ଅରଳ ଦ୍ରୋଇଥୁରଲେ ଓଡ଼ 
ଦୃ ତୁପିଣ୍ତ ନ ୟା କର୍ଥି ସମପ୍ ଗର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଗ୍ଵଲଥା ଏ । କନ୍ଧ ଦୁଲ୍ମପିଣ୍ଡ 
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ନନ ପତା ଆଗ ବନ୍ଦ ହେଲେ ଢାହା ସଙ୍ଗ ସଙ୍ଗେ ଶ୍ୃାସ ନି ପା ମଧ 
ବନ୍ଦ ଦୁ ଏ । ଦୁଚ୍ୁପିଣ୍ଡ ୍ଦ ପ୍ଵାର ସୂନଃ ପ୍ରତସ୍ତ୍ା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟାକର୍ନ 
ମି ଵାଚ୍ରଲେ କନ୍ଧ ମ ଶ୍ୃ।ସ ପ୍ଲା ମଧ କରାଯିବା ଦରକାର । 


ଗ୍ରା ଉ୍‌ଗରେ ବାଦ୍ୟଗ୍ବପ ଦେଇ ଅରଳ ହୃଭୁପିଣୁ ନି ସ୍ଟାକୁ 
ସୁନଃପ୍ରଭସ୍ତ୍ା କର୍ଠଇବ! ପ୍ରଣାଳୀଃ ଅନ୍ତ ସହଜ ଓ ଉ୍‌ତ୍ତାଦେୟ 
ଉ୍‌ସ୍ତାସ୍ଟଟ ଯାହାକୁ ସେ କୋଣସି ବ୍ଯକ୍ତ ପ୍ତପ୍ଟୋଗ କରତ୍ତାରେ । 
ଚ୍ରେଗୀକୁ ଗୋଝି ଏ କଠିଣ ଓ ସମଭ୍ତଳ ବଳ୍ଛଣା ବା ରାଣ ଉପରର 
ରର୍କର ଶୁଆଇ ଦଅ। ଗୋଡ ଦୁଇଝିକୁ େକରତିବା ଭଲ । 
ଭାଗରେ କାମହାର ପାପ୍ତଲକୁ ଗ୍ରଭ ପର ନମ୍ପ ଅଣ୍ତକ ଅଂଶ 
ଉ୍‌ଷରେ ରତି ଚ୍ତାଂଜ୍‌ଷରେ ତାହାର ହାଉ ଷାସୁଲ ରଖ । ଏହା 
ତରେ ହାତ ସିଧାକର ହାଇ ଉ୍‌ଷରରରେ ଭଗଦେଇ ଆଗକୁ ଝୁଙ୍କ 
ଘଡଇଲ ଗ୍ରତ୍ତଷ୫। ଦବସାଇ ହୃତ୍‌ପିଣ୍ଡ ଉ୍‌ତରେ ରଗ୍ଵଗ ଗଡ଼ବ । 
ଦହୃଭପିଣ୍ଡ ରପିବଦେବା ଦ୍ରାଗ୍‌ ସେଥର ରକ୍ତ ଧମମୀ ମଧରୁ ପ୍ରବାହର 
ଚେବ । ଏନ୍ଗ ଗ୍ଵଗ ସ୍ଥାୟୁ ଅଧସେକେଣ୍ଡ ଅର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରଖି ହଠାର୍ର 
କୋଦହ୍ଳ କରଚବେବା ଉ୍‌ରରୁ । ପ୍ରତ ମିନଃରେ ଏବର ୬୧ 
୮୧ଥର ପର୍ୟ୍ଯନ୍ତ ଗୃଷ ଦ୍ଧଆଯି ବା ଉ୍‌ରଚ୍ତ । ପାଖରେ ଅନ୍ଯ କେନ୍ଦ୍ର 
ସଦ୍ରଯୋଗୀ ଥୁଲେ ଚାଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଫୁଙ୍କ ବା ସ୍ରଣାଲୀରେ କ୍ଳଵି 
ଶ୍ଵାସ ସ୍ୃ। ମଧ୍ଯ କରାଯିବା ଉ୍‌ଚଚ୍ଧ । କେନ୍ଦସ ନଥୁଲେ ପ୍ରଭ ୫ରୁ 
୮ ଥର ହୃର୍ରପିଣ୍ର ଗ୍ଵଷ ଖରେ ଥରେ ଲେଖାଏ କୁନି ଶ୍ଟାସ 
ନି ସ୍ଵା ଜଗଣ ବ୍ଯକ୍ତ ସମ୍ପୟଦନ କର୍‌ ପାରେ | 


ଉ୍‌ ପରକୁ ଉପାସ ମାନଙ୍କଦ୍ରାଗ ଯଦ୍ଦିଃ ସଚସଂ ସଙ୍ଗେ ଅଚଲ 
ଦୃତ୍ଧପିଣ୍ର ନ ୟ୍ଠୀ କା ଶ୍ବାସଞି ୟ୍ଵାର ପୂନଃ ପ୍ରତଷ୍ଠା କଗ୍ନପାଇଥାରେ, 
ଭଥାପି ଗ୍ରେଗୀର ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଆଚଗ୍ଵଗୟ ପାଇଁ ଅଚଳ ଅବସ୍ଥା ସ୍‌ 
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କରଥୁବା କାରଣର ଯଥାସଥା ଚକସ୍ଵା ଦରକାର । ରେଗୀକ୍ସ 
ଏହ୍ରୟର୍‌ ଏକ ଚକୟ୍ା କେହକ୍ଲ ସ୍ଥାନାନ୍ତର କରବା ଦରକାର, 
ଯେଉଁଠାରେ ଉତ୍ତୟୁକ୍ୁ ରକସା। ହୋଇଷାରେ । ପୂଥ୍ନସୀର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ 
ଚଦେଶରେ ନଃଶ୍ଭନ ବଞ୍ଞାମୀଙ୍କ ପରଗ୍ବଳନାରରେ ଏହ୍ରୟର୍‌ ଅନକ 
ଗୃଡ଼ଏ କେ, ଗଠନ କର୍ନଯାଇଛୁ ! ତାହାକୁ କେନ୍ଦ।ଭୁଭ ଚକା 
କେନ, କୁହାସାଉରୁ । 


ଏହାଚଛଡ଼ା ଗ୍ରେର୍ଗୀକ୍ଲ ସ୍ଥାନାନ୍ତରରଭ କରବା ସମସ୍ଟରେ ପୁନଃ 
ପ୍ରଭ ର ଶାସନ ପ୍ଵା ବା ହୃଭପିଣ୍ଡ ଜ ପଟା ପୁରି ଅଚଳ ନଳେବା 
ଷାଇଁ ଓ ସୁଗ୍ଟରୁରୁଷେ କାର୍ଯ କରବାଷାଇଁ ବତ୍ତନ୍ନ ସ୍ତକାର ସନ୍ତ୍ର“ 
ଥାଉ ଓ ଉ୍‌ପକରଣରେ ସଜ ଭ ଓ ସେଥୁରେ ଅଉଭଞ୍ଞ ବ୍ୟକ୍ତ ଥାଇ 
ଅମ୍ଭୁଲାନସ୍‌ ଗରେଚୀ ନକରେ ଅତ୍ତଗୀସ୍ତ ଇହଞ୍ଚବା ଦରକାର । 
ଏଡା ମଧ୍ଯ ଅନ୍ଯ ଦେଶମାନଙ୍କରେ ସଂଗଠିତ ହୋଇବତୁ । 


ଅନ୍ୟାନଯ ଦେଶରେ ସମ୍ବୁବାୟ୍ଡ ଜୀକଦାଜ ସଂଗଠନ ନଣ୍ଡେଭନ 
ବଳ୍କମଙ୍କ ଚଙ୍ଧାବଧାଜରେ ପରଗ୍ଟଲଭ ହୋଇ ଅଜେକ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କୁ 
ଅକାଳ ମୃତ୍ୟାରୁ ରକ୍ଷା କର୍ବଯାଇ ପାରୁବୁ | 
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ଲଚଶ୍ବଭଳ ଵଙ୍କାଳ କା ଆଜାଗଚ୍ତସ୍ରସିଆ 
ଓ ଝ୍ରଭଭୀସ ଜଚଚଶ୍ଡ ଭକ ସଂସଦ 
ଡ଼ା : ଉପେନ୍ଦ,ଜାଥ ପାଣି 


ଆଁ ଦେଶରେ ସାଧାରଣ ଲୋକେ ଆଜାସ୍ପେସିଆ କନ୍ଧଲେ 
କ୍କୋରୋଫ ମଁ ଭଲ ଝମ୍ତ । ଏର କ ଘ୍ରରଚର ଜଣେ ସ୍ତସିଦ୍ଧ ଚଳରନ୍ନ 
ନର୍ମାରା, ନଭେଂଶକ ରଥା ଅଉ୍ତନେରା ଶ୍ର ରାଜକାସ୍ର ତାଙ୍କର 
ନ୍ତ ମେଗ୍ଵ ଜାମ କୋକର”ରେ ଅଆନାଯ୍ରେସିଷ୍କଙ୍କୁ ଗରରପ୍ତ କରଇ 
ଦେବାକୁ ସାଇ “କ୍ଲୋରୋଫମିଁ ଦେବା ଡାକ୍ତର” ବୋଲ ଅଭ୍ଭନ୍ରର 
କରନ୍ତ । ଆମ ଦେଶର ଅଧ୍ବକାଂଶ ସାଧାରଣ ଲୋକ ଓ ରୁଦ୍ଧ ଙ୍ଂସୀ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଧାରଣା ସେ, ଅଷରେସନ ବେଲେ ଗ୍ରେଚରୀକୁ ସେଜ୍‌ 
ଆନାଯ୍ରେସିଆ ଛଆସଯାଏ, ଚାହା କେବଳ କୋରେଫର୍ମ ଦ୍ରାଗ 
ହ୍ରୋଇଥାଏ । ମ୍ଭାନ୍ତ ପ୍ଥାସ୍ବ ବଗର ଦୁଇ ଡିନ ଦ୍ରଶନ୍ଧ ମଧରେ 
କ୍ଲୋଗ୍ରେଫମିର୍‌ ବ୍ଯବହାର ଏ କ୍ଷେତରେ ପ୍ରାପ୍ତ ବନ 
ହୋଇଯାଇବତୁ 


ଆନାସ୍ପେସିଆ ବ୍ରା ନଣଶ୍ମେଭନରେ କ୍ଯବଦୁତଭ୍ତ ହୋଇଥୁବା 
ପ୍ରଥଭ ଞଷଧ ହେଲ “ଇଥରୁ” । ମାନ ଆରମ୍ଭରେ କଡ଼ା ଗଳ 
ଷାଇଁ ଭାହା ଦଶେଷ ଅଦ୍ଧର ହୋଇଷାର ନଥୁଲା | ସ୍ଥଥମେ ୧୮ ୪୭ 
ମସିହା ଅକ୍ଖେୋବର ୧୭ ଚଢାରଖରେ ଆମେରକାର ଏକ 
ଡ଼ାକ୍ତରଖାନାରେ ସଫଲଚ୍ତାର ସନ୍ରଭ ଲଥର୍‌ ସ୍ତଚସ୍ତାଗ କର୍୍‌ଯାଇ 
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ଅଃସ୍ଟ୍ରୀୟଗ୍ଵର କରାଯାଇଥିଲା ! ସେନହ୍ଦ ଦନଂି ନଣ୍ତେଇକ ବଞ୍ଞାନର 
ଜନ୍ତ୍ରଦନ କନ୍ରଲେ ଚଳେ । ଢା ପରବର୍ଷ ଅର୍ଥାରୁ ୧୮୪୭ 
ମସିହାରେ କ୍ଲୋରର୍ଵପମିଁ ଥମେ ଇଂଲଣ୍ଡରେ ଏବନ୍ଦ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯରେ 
କ୍ଯବହୃଭ ହେଲ । କ୍ଲୋର୍ରେଫର୍ମିର ଗଳ ଏକ ସ୍ତକାର ମିଠାଲଳଆ 
ଏବଂ ଇଥରୁର କଡ଼ା । ଏ ଦୂଝହେ ଗରାଣି ଭଳ ଏକ ପ୍ରକାର ଭରଳ 
ଅଦାର୍ଥ ଓ ଏ ଦୁହିଁଙ୍କୁ ମୁହଁ ଉପରେ ଏକ ଭାର ଓ କନାର 
ଆବରଣ ଉରରେ ଭାଳ ନଣ୍ଟାସ ସ୍ତଶ୍ଵ।ସ ମଧ୍ଯାଚରେ ଦେହ ମଧ୍ଯକୁ 
ନେବାକୁ ଦ୍ୁଏ । ଚେଣୁ ଇଥରୁ ଅଗେକ୍ଷା କ୍ଲୋରୋଫର୍ମ ନଗ୍ଟ।ସ 
ପ୍ରଗ୍ଵୀସରେ ନେବାକୁ ସୁବଧା ହେଉଥୁବାରୁ କ୍ଲୋଗୋଫ ମର ଆଦର 
ବୃତ୍ତ ବଢ଼ିଲା । ଲଣ୍ଡନର ଡ଼ାକ୍ତର ଜନ୍‌ସ୍ଟୋ ଥୁଲେ ପ୍ରଥମ 
ଡ଼ାକ୍ତର, ସେ କି ପୁରା ସମୟ୍ତ ଦେଇ ନଟ୍ତେଭନ ବଲ୍ନାନ ଗାଇଁ 
କାମ କରଥୁଲେ ଓ ସେଥୁତାଇଁ ଢାଙ୍କୁ ନଣ୍ଡେଭନ ବଞ୍ଞାନର ଜନକ” 
ଜାମରେ ଅଭନ୍ଧଭ କରାଯାଏ । ସେ ଇଥର ଏବଂ କ୍ଲୋଗ୍ରେଫର୍ମ 
ମଧ୍ଯରୁ କ୍ଲୋଗୋଫମିଁଲକୁ ଅଧୁକ ପସନ୍ଦ କରଥ୍ବଲେ ଏବଂ ଚାଙ୍କ 
ତ୍ରୀବନକାଳ ଧାରରେ ୪୧୧୦ ଲୋକଙ୍କୁ କ୍ଲୋରୋଫ ମଁ ଦେଇଥୁଲେ । 
ସେ ମଦ୍ଦାଗଣୀ ଭକ୍ଝୋରଆଙ୍କୁ ଭାଙ୍କର ଅଷ୍ଟମ ଓ ଜବମ ସନ୍ତାନ 
ଜନ୍ତ୍ରଵେଲଳେ କ୍ଲୋରେଫର୍ଁ ଦେଇ ବନା ଯନ୍ତ୍ରଣାରେ ସନ୍ତାନ ପ୍ତସବ 
କରାଇବାରେ କ୍କତତଭ୍ଵ ଦେଖାଇଥ୍‌ଲେ । ମାନ୍ ମିଠା ଲାଗୁଥ୍ବବା 
ପଦାର୍ଥ ଯେଷର ଦେହ ପକ୍ଷରେ ବେଶୀ କ୍ଷ୍ତକାରକ ଢୋଇଥାଏ, 
ସେନ୍ସପର ମିଠା କ୍ରୋରୋଫର୍ମ କଡ଼ା ଗଳ୍ୟୁକ୍ତ ଇଥର୍‌ ଅଗେକ୍ଷା 
ଅଧ୍ଵକ ଷଞ୍ତକାରକ ଏବଂ ଦୁଦଯନ୍ତ୍ର ପକ୍ଷରେ ଏହାର ହି ୍ଟା 
ଛ୍ଥନ୍ତକାରକ ଚୋଲି ଗର ସ୍ତମାଣିଭ ହେଲା । ଚେଣୁ କାଲ" 
କ୍ଲୋରର୍ଵେଫର୍ର ବ୍ଯବହାର ପ୍ରାୟ ଲୋଗ ପାଇଲା ଏବଂ ଇଥର ବହୁ 
କ୍ଷେନ୍ତରେ ବହୁଳ ଘ୍ରବରେ ବ୍ଯବହୃତ ହେଲା । 
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ଇଥର ଓ କ୍ଲୋଗ୍ରେଫସି ଗରେ ନଶ୍ତେଇନ ବଜ୍ଜନ ପାଇଁ 
ବଦ ଞିଷଧ ଓ ସନମ୍ତ୍ରତାଛ୍ତର୍ତ ଆବସଷ୍ତ୍ରାର ରଥା ଉ୍ଭାବନ ହୋଇଛୁ। 
ସେଚେଟବେଳେ ଇଥର ବା କ୍ଲୋବେଫ ମିଁକୁ ର୍ରେଗୀର ମୁଢି ଉ୍‌ଷରେ 
କଜାଦ୍ଧଆ ଚ୍ତାୀର ଜାଲ ଉର୍‌ ଢାଳ ସୁଂଘାଇ ଦଆସାଜ୍‌ଥୁଲା 
ଏବଂ ଗ୍ରେଗୀ କୁ ସମସ୍ତ ଭାକୁ ସୁର୍ଦ ତ୍ଭା ରେର ଅଚରେଇ ହୋଇ 
ପଡ଼୍‌ ଥୁଲା । ମାନତ ଏବେ ସେନ୍ଦନ ଗୃଲସଯାଇଛୁ । ହାଇ ଶିଗଚର 
ଗୋଵିଏ ଗ୍ରେଃ ଇଞ୍ଜେକ୍‌ ସନ ଫୋଡ଼ଟଦେଲେ ପ୍ରାୟ ୧୧ ସେକେଣ୍ଡ 
ମଧ୍ଯରେ ଳଦ୍ରା ଆସିଯାଏ ଏବଂ ରୋଗୀ ସ୍ପପ୍ଣ ଗ୍ରଜୱରେ ବିଚରଣ 
କରେ କମ୍ଭା ଅଣ୍ଟାରେ ଗୋ ଝିଏ ଇଞ୍ଜେକ୍ସନ ଫୋଡଦେଲେ ଅଣ୍ଟା 
ତ୍ତଳକ୍କ କୌଣସି ସ୍ତକାର ଚେଢା ରହେନା । ଏଥୁରେ ଗ୍ରେଚୀକ୍ 
ଅଚେତ୍ତ ଜଳକର ମଧ ଭରା ଜ୍‌ଷରେର ଯେ କୌଣସି ସ୍ତକାର 
ଅସ୍ବୋତଗ୍ଵର କରବା ସୁଗମ ହୃଏ । 


ଉ୍‌ନରଂଶ ଶତଚ୍ତା୍କଦୀର ଚଣଷ ଓ ବଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଆରନ୍ଭରେ 
ନତ ଶ୍ରଚ୍ତକମ୍ଭାନଙ୍କୁ କେବଲ ଅସ୍ଟୋ୍ତଗ୍ଵର ଗୃହରେ ଅସ୍ତରକସ୍ରକ- 
ମାନଙ୍କର ସହ୍ରାସ୍ତ କ ରୂପେ ଗଣନା କର୍ବସାଜ୍‌ଥଲ୍ମ । ଫଳରେ 
ସମ୍ମଯୋଗ୍ଯଚ୍ତା ସମ୍ପନ୍ନ ଡ଼ାକ ରମ୍ମାଜେ ଏ ଷ୍ଷେ୍ଷରେ ବେଶୀ ଅଗ୍ରସ୍ତ 
ଡେଉ୍‌ ନଥ୍ବଲେ । ସେଥୁତତାଇଁ ଅସ୍ତ୍ରକସ୍ରକଙ୍କୁ ସହକାର ଡ଼ାକ୍ତର, 
ନର୍ସ, ଫାର୍ମସିଷ୍ଟ ଏଗର କ ବେହେଗ୍‌ ଓ ଧାଣମାନେ ମଧ 
ନଣ୍ତେଇକ ଓିଷଧ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କର୍ରଥୁଲେ । ଅସ୍ତଚକସ୍ବକ ଅସ୍ତ 
ରକସ୍ରା କର୍ୁଥୁଲେ ଏବଂ ଅସୁରଚକସ୍ରାର ମାନ ବହୁ ନମ୍ପ ସ୍ତରରେ 
ରହୃଥଲା । ସେତେବେଳେ ସେ ସେରେ ଶାସ୍ତ୍ର ଅସ୍ତଟରକସ୍ରା ଶେଷ 
କର ଖାରୁଥ୍ଲ୍ଭ ସେ ସେଚେ ଦକ୍ଷ ଅସ୍ତରଳୟରକ ବୋଲ ବବେରର 
ହେଉ୍‌ ଥୁଲା ¦ କାରଣ ନଶ୍ତେଇକ ଞିଷଧର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ସେରେ ବେଶୀ 
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ସମପ୍ଡ ଗାଲି ହେଉଥଲା ରୋଗୀର ଜୀବନ ସେରେ ବେଶୀ 
ସଙ୍କ୫ାପଲ୍ନ ହେଉ ଥୁଲ୍ମ । ନ୨ଶ୍ୃଭକ ଅିଷଧ ଓ ଚାର ସ୍ତପ୍ଟାଗ 
ଗାଇଁ ବ୍ଯବଦହୃତ୍ତ ସନ୍ତ୍ରୟାଞ୍ତର ବନ୍ଚଚସାଗ ଉ୍ତତପୁକ୍ତ କ୍ଷେନରେ 
ସମ୍ଭଘରମ୍ମାଣରେ ହୋଇ ଗାର ନଥୁବାରୁ କାହା ରୋଗୀ ପକ୍ଷରେ 
ବଗଜ଼ନକ ହେଉଥଲା । ଫଳରେ ଅସ୍ତ୍ରୋଗଗ୍ଵରକ ତଥା ଚାଙ୍କର 
କୌଣସି ସହକାସଙ୍କ ଦ୍ବାରା ଏନ୍ସ ଥିଷଧ ବ୍ଯବହାର କରବା ମଧ 
ଜନକ ମଜେ କରୀଗଲ୍ଲ ଏବଂ ଏଥର ତାଲ ଏକ ସ୍ଵରତମ୍ତ୍ର ଷ୍ରେଣୀର 
ରଗେଷଞ୍କଙ୍କର ଆବଶ୍ୟକରା ଅଜ୍ତୁଭୁଭ ଢେଲା । ଜନସ୍ତ୍ୋଙ୍କ ଭଲ 
ସେଉଁସରୁ ଡ଼ାକ୍ତର ଏ ବଷ୍ସ୍ତରେ ଆଗ୍ରଡାନ୍‌ ଭ ହେଲେ, ସେମାନେ 
ଚକସ୍ରାଶାସ୍ତ୍ଟର ଅନ୍ଯ ଦଦଗ ଅଗେଷା ଏନ୍ସ ନଣଣ୍ଡେଇକ ବଜ୍ଞନର 
ପ୍ରତ ।ଗରେ ଅଧ୍ବକ ମନୋନନବେଶ କର ଏହାର ଉନ୍ନତ ସାଧନ 
କଲେ | ପ୍ରଥଭ ଏମାନଙ୍କୁ କ୍ଲୋଗୋଫ ମିଷ୍ଟ କୁହାସାଉ୍‌ଥୁଲା । ତରେ 
ସେରେଚବେଲେ ଏହ୍ସ ବଳ୍ପନର୍‌ ଜାମକର୍‌ଣ ଆଜାଷ୍ରେସିଆ ବୋଲ 
ରଖାଗଲା, ସେଃ୍୍ବେଲେ ଏମାନଙ୍କୁ ଆଜାସ୍ରେସିଷ୍କ ଓ କେରେକ 
ଗ୍ରାନରେ ଆନାସ୍ରେସିଞିଗୋେକଷ୍କ ବୋଲ କୁହାଗଲା । ବଂଶ 
ଶତ୍ତଦ୍ଦୀର ଆରମ୍ଭରେ ଏହାର ଗୁର୍ରଭ୍ତ ବର୍ଣ ଗାଇବାରୁ ଏଢା ଏକ 
ମ୍ପଭମ୍ତ୍ର ବକ୍ର ଭୂଚଷ ଗରଗଣିଭ ଦେଲା ଓ ଏଥୁରେ ମନୋ ନିଚବଶ 
କରଥିବା ଡାକ୍ତରମ୍ଭାଚନ ଏହ୍ର ବଷପ୍ଚରେ କାମ କର୍‌ ଚାଲମତ୍ରାପ୍ତ 
ଡେଉଥୁଲେ ! କାଳ ଜମେ ଏଥିରେ ପାଠ୍ୟସ୍ତମମାନ ପ୍ର ର କରାସାଇ 
ଭାଦା ବଉତ୍ତର ବଦ୍ଯାଲସ୍ମାନଙ୍କରେ ପ୍ତଚଲତ୍ତ ଦେଲା । ଏନ୍ସ 
ବଞ୍ଜାନ ବଲରେ ଦେହର ସେ କୌଣସି ଅଂଶର୍‌ ସେଚ ସମସ୍ତ 
ପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ ସେଚ୍ତେ ସମସ୍ତ ସାଏ ସଫଲରଭାର ସନ୍ରର 
ସ୍ଟୋଷଗ୍ଵର କରାଯାଇପାରୁଛୁ । ବଜା ସନ୍ତ୍ରଣାଚର୍‌ ନରାପଦ 
ଅସ୍ଟ୍ରୋଷର୍ଵର ଏହ୍ସ ନଗଶ୍ୃତ୍କ ବଲ୍କନଦ୍ରାରା ସମ୍ଭବ ଢୋଇଷାରବୁ । 
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ନଗ୍ତେଚ୍ତକ ବଲ୍କସୀମାଜେ ଅସ୍ତୋପଗ୍ବର ଗୃହରେ ରୋଗୀକୁ 
ଚେଚ୍ତନାଶଜ୍ୟ କରନ୍ତ ଓ ଅସ୍ତ୍ରୋର୍୍‌ର ଶେଷ ଢ଼େବା ପରେ ପୁଣି 
ଚେଇନା ଫେରାଇ ଆଣନ୍ତ୍ର । କେଡ୍୍‌ ରୋଗୀ ପାଇଁ ଏଦ୍ରା ଲକ 
ଉ୍‌ ତାପରେ କରବାକ୍ୁ ହେବ, ଭାଡ଼ା ରୋଗୀକୁ ଭଲ ଭ୍ରବରେ 
ଷସ୍‌କ୍ଷା କର ଯ୍ରି ର କରବାକୁ ଗଡ଼େ । ଏଡା ଜଡା ଅସ୍ତୋର୍‌ର 
ରସ୍ଯାରେ ରୋଗୀର ସମସ୍ତ ସନ ନେବାର ଦାସଟି ତ୍ତ ଏନ୍ମମାନେ 
ହି ବହନ କରନ୍ତ । ଅସ୍ଟ୍ୋଷଗ୍ଵର ସମୟରେ ଅସ୍ସୋଷର୍ଵରଜନତ 
ସାଦ୍ରା ସଦ୍ଧ ସର୍ଗ ରୋଗାୀଠାରେ ଦେଖାଯାଏ, ଏନ୍ସମାନେ 
ଭାର ରକୟ୍ରା ମଧ୍ଯ କରନ୍ତ । ଫଳରେ ଅସ୍ତ ଚକସ୍ପକଙ୍କୁ ଏ ସଦ 
ଉ୍‌ଷରେ ଧାନ ଦେବାକୁ ଗତେ ନାଦବ ଏବଂ ଚସ ନର୍ଭତ୍ବରେ ଅତ 
ରକସ୍ାରେ ସଂତର୍ତ୍ତ ମନୋଜିବେଶ କରଥାରନ୍ତ 


ଜଣେ ଡ଼ାକ୍ତରଙ୍କୁ ଆନାସ୍ରେସିଷ୍ଟ ବା ନଷ୍ତେଭକ ହେବାକୁ 
ଚହେଲେ ଏମ୍‌.ବ.ବ-ଏସ୍‌- ଡ଼ଗ୍ରୀ ଗାଇବା ସରେ ଆନାସ୍ପେସିଅରେ 
ଡ଼ଷ୍ପୋମ୍ମା (ଡ. ଏ ବା ଡର୍ରୀ (< ଏମ୍‌.ଏସ୍‌.) କର ଭା ସହର ସ୍ତଡ୍ଜାକ୍ଷ 
ଅଭ୍ଞ୍ଞରା ଅର୍ଜନ କର ବାକ୍‌ ସଡେ । ଏଥୁରେ ସାହା ସଦ୍ଧ୍‌ ଭାଲମ 
“୍ଧଆୟାଏ,› ଚାଢାର କାର୍ସ“କାରଭା ଅସ୍ତ୍ରୋପଗ୍ଵର ଛଡ଼ା ଚକସ୍ଥା- 
କ୍ଷେ୍ରେ ମଧ ବହୁର ଅଛୁ । ଭେଣ୍ଡ ଏହାର କାର୍ସୱ ରସର 
ରକସ୍ା ବଳ୍କାନର୍‌ ବଡ଼ୁ ସମସ୍ଯା ସଦ୍ରଭ ମଧ୍ଯ ଜଡିତ । ବିଶେଷତଃ 
ଚ୍ବେଗ, ଦୁର୍ଦଣା କମ୍ଭ ବଷାକ୍ତ ଭ୍ଧବଯ ସେବନ ବା ସମ୍ଚଦଂଶନ 
କନତ୍ତ ମ୍ୂମୁରୁ ଅବସ୍ଥାର ରେଗୀକୁ ଅବଶ୍ୟମ୍ଭାସୀ ମୃତମ୍ଭଖରୁ 
ଉଦ୍ଧାର କରବା ଦାୟ ଭବ ବଣ୍ଚିମାନ ଏବ୍ର ନଶ୍ତେଇନ ବନ୍ନନ 
ଉ୍‌ଷରେ ଅଡଚୁି ଏବଂ ଏହା ସଫଳତାର ସନ୍ଧଭ ମଧ ସ୍ରଂପଲ୍ତ 
କର୍ବସାଇପାରୁଚୁ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


L ୧୨ ] 


ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ରଞ୍ଜନ ବଶାରଦମ୍ଭାଜଙ୍କ ଗର୍‌ ଏନ ବନ୍ା୍ୀମାଚେ 
ବଉ୍ନ୍ନ ଦେଶରେ ବଉତ୍ନ ସମସ୍ତରେ ସଂଗଠନ ସ୍ଥାଗନ କର ସେହ୍ 
ସଂଗଠନ ମାଧମରେ ନଜ ବକ୍ର ଉତ୍ନତ ସାଧନ କରନ୍ତ । 
ଘ୍ତରଭରେ ଏନ୍ର ବଜ୍ାନ ବଡୁ ଆଗରୁ ପ୍ତଭର୍ଦ୍ଚ ହୋଇଥ୍ରଲେ ମଧ 
ନଶ୍ତେରକମାନଙ୍କର ବଧ୍ବବଦ୍ଧ ସଂଗଠନ ୧୯୪୯ ମସିହା ଡ଼ଗସମ୍ବର 
ମାସରେ ବଟମ୍ଟେଠାରେ ଗଢ଼ାଗଲା । ଏହା ଦେଲ୍ମ ଭରଭର 
ନ୍ତେଭକ ବଜ୍ଞନ ସଂସଦର ଜନ୍ତ୍ର । ସେଦ୍ଦନର୍‌ ମୂର୍୍ଣ ମେ 
ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଗଠିତ ଏନ୍ଥ ସଂଗଠନ ତ୍ତାର ସମ୍ଭାଲେରକ- 
ମାନଙ୍କ ଡାସ୍ଯାଷ୍ପଦ ବତନ୍ାକ୍କୁ ଭ୍ଵଝଷପ ନକର୍‌ ନଜର ଲକ୍ଷ୍ଯ 
ପଥରେ ଆଗେଇ ଯାଇ ବକଜ୍ାନର ଉନ୍ନତ ତଥା ସ୍ତରଭର ଅଗଣିତ 
ରୋଗୀଙ୍କର ସେବା କରରଗ୍ଟଲଚୁ । ବଣ୍ତିଥାନ ଏହ୍ରାର ସଭ୍ଯ ସଂଖ୍ଯା 
୧୫ ଶିଦ୍ରରୁ ଅଧ୍ଵକ ହେଲ୍ମଲଣି । ଆମ୍ଭ ରାଜ୍ଯର ନଷ୍ତେଇକ ସଂଘର 
ସଭ୍ୟ ସଂଖ୍ୟା ୮୫ । ଆମ୍ଭର ବାରକ ସର୍୍ଧ ଲସ ପ୍ରଭ୍ତବର୍ଷ ନଭେମ୍ମର 
ମାସରେ ଅନ୍ତୁ ର ହୁଏ । 


ଆତମ୍ମର ଏନ୍ସ ସଂସଦର ଓଡଶା ଗ୍ରକ୍ଯ ଶାଖାର କନ୍ତର ୧୯୭୯ 
ମସ୍ସିହାରେ । ଏହା କେହ, ସଂସଦଠାର୍ରୁ ୧୯୭୧ ମସିହା 
ଜାନ୍ମୁୟ୍ବାରୀରେ ସ୍ୀକ୍୍ତ ଗାଇଲା ପରେ ଏନ ସ୍ମ ଳସୀ ଆହ୍ବାନ 
କରବା ପାଇ ବନମ୍ଭ ଉ୍‌ଦ୍ଯମ କର୍‌ ଆଳ ସଫଳ ଡୋଇପାରନୁ । 
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ଆଧୁଳେକ କସା ତକ୍ଷଦତ୍ତର 
ଜିଚ୍ଚଶ୍ଡଭଳ ଵଙକ୍କାଳର ଗ୍ରାଳ 


ଡ଼ା : ପୃର୍ଣ୍ଣିଚନ୍ଦ, ମିଶ୍ର 


ଯି ନ୍ତଣା ବସ୍ସନ ଜୀବନସା ଗନ ମନ୍ତୁଷ୍ଯ ଜୀବନର୍‌ କାମ୍ଯ । 
ଜରା ବ୍ଯାଧ୍ବଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବନକାଳ ମଧରେ ମନ୍ଲୁଷ୍ଯ ସନ୍ତ୍ରଣାଠାରୁ 
ଦୂରେଇ ରହ୍ବବା ଗାଇଁ ସଦା ସଙ୍କଦା ସ୍ତକ୍ତ୍ତ ବର୍ରଦ୍ଧରେ ଯୁବ କର 
ଆସିଛୁ । ଗୋଲ କଣ୍ଠାର୍‌ ଆଘାତ ମନ୍ମୁଷ୍ଯକୁ ସନ୍ଦ ସନ୍ତ୍ରଣାଦାସ୍ଟକ 
ହୁଏ, ଭେରବେ ଦେଡ ହାତ୍ତର୍ର ଖଣ୍ଡେ କାହି ନେଇ ଯିବାଶା କଂଣ 
କମ୍ବ୍‌ କଥା ? ସମ୍ଭାକର ସ୍ତତ୍ରୋକ ସ୍ତରର ବ୍ୟକ୍ତଙ୍କୁ କଣା ଯେ ଆକି 
କାଲିର ରକୟା ରେଞ୍ଚରେ ନଷ୍ଡେଭନ ବଞ୍ଞାନର ସ୍ଥାନ କେଉ୍ଲ୍‌ଠି ? 
ସ୍ତାୟ ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତତ ଅପରେସନ୍‌ ସମଭସ୍ଟରେ ର୍ରେଗୀକୁ ` କଷ୍ଷଟ 
ହୁ ଏ ନାହିଁ । ଏ୍ତରକ, ଅପରେସନ୍‌ ଶସ୍ଯା ଉତରକ୍ ଉଠିଗଲା 
ପରର ବହୁତ ସମ୍ଭୟ୍ତରେ ର୍ରେରୀ ଗରୃରନ୍ଧ ¬ ଆଞ୍ଜା ! ! ମୁଁ ଭ ସରୁ 
ଜାଣି ଗାରୁଚୁ ?? 


ଆଧୁନକ ନଶ୍ତେଭନ ବଳ୍ଞାନର ଉ୍‌ନ୍ନତ୍ତ ଗାଇଁ ଏବଂ ଅଗରେ- 
ସନ୍‌ ଗୃହକୁ ରୋଗାଁର ବକଲ ରକ୍ରାରର୍ତୁ ମ୍ବକ୍ୁ ରଖିବା ଗାଇଁ 
ଦୋ କ୍‌ଃଡ୍ଡଲଙ୍କୁ ନକର ଶିର୍କ୍ସ୍‌ କାହି ଆମ୍ଭ ହଡ୍ା କରବାକ୍ସ 
ଅଡ଼ଥୁଲା›, କାରଣ ସେ “ବୋଷ୍ଟୁନଂରେ କେଭେକ ଆଗ୍ରହ୍ନୀ ଦର୍ଶକଙ୍କ 
“ଦାନ୍ତ ଉତ୍ାଡ଼ବା? ସନ୍ତ୍ରଣାଶ୍ଡଜ“ ବୋଲ ପ୍ରଜ୍ଥାଣ କର୍‌ତାର ଜ 
ଥୁଲେ । ସିମ୍ପସନ ଙ୍କୁ ଅନେକ ଢଚ୍ତାସ୍ତଲ୍ୟ ଓ ଉ୍‌ଇଦ୍ରାସ ସନ୍ରବାକ୍ସ 
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ଗଡ଼ଥୂଲାଃ କାରଣ ସେ ସ୍ତସବ ସ୍ତ ପ୍ଲାକୁ କ୍ରୋଗ୍ରେଫର୍ମି ଦାର 
ଯନ୍ତ୍ରଣାଶୂନଯ ବୋଲି ଯୁକ୍ତ କରଥିଲେ | ତାଙ୍କ ସମାଲୋଡକମାନଙ୍କ 
ମରେ  ଯଂସଣାଞ୍ଷି ଜନମୀର ଭଗବତ୍‌ ଦତ୍ତ ହି ୟ୍ଵା । ଏନ୍ଭଳ 
ଅନେକ ସାଧକଙ୍କୁ ନଶ୍ତେଭନ ବଲ୍କନର ଶୈଶବ ଅବସ୍ଥାରେ ସମା- 
ଲୋଚନା, ଉ୍‌ଷହାସ ଭାସତଲ“ଯ ସନ୍ରଦାକୁ ଷଡ଼ଛୁି । କନ୍ଧ 
ସେମାନଙ୍କର ଅକ୍ସାନ୍ଧ ଗରଶ୍ତମ ଯୋଗୁ ଆଜ ଅସ୍ତ୍ରୋଗଗ୍ବର ଗୃହରେ 
ରୋଗୀର ଚକ୍ରାର ବା ଆଣ୍ଚିନାଦ ସ୍ଵଷ୍ମ ହୋଇ ତଡ଼ଛୁ । ରୋଗୀର 
ଗୋଡଡାରକ୍ୁ ବାନ୍ଧ ଦେବାକୁ ପଡ଼୍‌ ନାଡି କମ୍ଭା ରେଗୀକୁ ମାଡ଼ 
ବସିବା ପାଇଁ ବଳଶାଳୀ ବ୍ୟକ୍ତଙ୍କର୍‌ ଆବଶ୍ୟକରା ଉଡ୍‌ ନାହିଁ । 


ଦ୍ରଗର୍ତ ଦୁଇଵଝି ମଦହ୍ରାଯୁଦ୍ତ ସମୟରର ଏନ୍ସ ବଞ୍ଜର ଉନ୍ନତି 
ବେଶ୍‌ ପରଲକ୍ଷ ଭ ହୋଇ ଆସିଛୁ । କାରଣ ଏ ସମସ୍ତରେ ଅସ୍ତ 
ରକମ୍Uମାର ଆବଶ୍ୟକରା କନ୍ଦ୍ରଦା ଅନାବଗ୍ଯକ । ସାଧୀରଣ ଲେକେ 
“ଆଜାସ୍ଥେସିଆ କନ୍ଧରଲେ କେବଳ ଅସ୍ତ୍ରୋଷପଗ୍ଵର ସମୟର 
ଆବଶ୍ଯକଭାକ୍ୁ ରୁଝନ୍ତ । କନ୍ଧ ଆଧ୍ନକ ରଲୟଞ୍ଥା କ୍ଷେତ୍ତରେ ଭାହାର 
ପରିସର <ରେ ଭ୍ତଶସ୍ଥ ଯେ, ନଶ୍ତେଭନ ବଞ୍ଞମନର ସାଦ୍ରା୍ଯ ନ 
ନେଇ ଅନେକ ଚକା କରିଦେବ ନାହୁଁ । 


ରାକକ୍ଲୁମାର ଲଞିଗୋଲଡ଼ଙ୍କର ଜନ୍ତ୍ର ସମୟରେ ହହାଗ୍ରଣୀ 
ଭକ୍ଝୋରଆ ଗଭସନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ଧଭବ କର୍‌ ନ ଥୁଲେ । କନ୍ଧ ଆକ 
କାଲ ସଦ୍ଧ୍‌ ଜନମ ପ୍ତାୟ ଜାଣନ୍ତ। ଏନ୍ସ ବକ୍ଞନର ସାଦ୍ରାସ୍ଯ ଜେଇ 
ସଲ୍ତାନ ସ୍ତସବ ସଂନ୍ନଣାସ୍ଵନ ହୋଇଷାରେ । ଅଙ୍ରଭରେ ଯଦ୍ଦ 
କୌଣସି କାରଣ ସୋଗ୍ୁଂ କନମୀ ସନ୍ତାନ ସବ କରୟ୍ଥାରୁ ନ 
ଥିଲା ସେତେବେଳେ ଲ୍ଲେକେ ରେଗିଣୀର୍‌ ମୃତ ଖରେ କମ୍ବା 
ରେଟିଣୀର ବଞଜ୍ବା ଆଶା କ୍ଷୀଣ ହ୍ରୋଇ ଆସୁଥ୍ୁବା ଅବସ୍ଥାରେ 
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[ ୧୫ ] 


ଚାର ଗେ କାଵି ପିଲାକୁ କାଭି ଆଣୁଥ୍ୁଲେ ! ଏହାଦ୍ରାଗ୍ଭ କେବଲ 
ମାଆ ହୈ, ଶିଶୁ ମୃତ୍ଡାର ମଧ ବହୃଭ ଅଧ୍ବକ ହୋଇଥଲା । 
କନ୍ଧ ବଣ୍ତିାନ ଏର ଅସୁବଧା ସମ୍ଟରେ ସମ୍ପ ସନ୍ତ୍ରଣାଘ୍ବାନ 
ଉ୍‌ ତାପ ରର ସେ କୈଣସି ସମସ୍ୃରେ ମାଆ ଏଙଂ ଶିଶୁକ୍ସ୍‌ ରକ୍ଷାକର 
ଦ୍ଧଆଯାଇ ଷାରେ । 


ଦମ୍ଧ ରକସୟାରେ ଛଚଶ୍ଡଭନ ିଷଧର ବହୁଳ ସ୍ତଚଳନ 
ଫଲରେ ଦାନ୍ତ ଉ୍୍‌ଗାଡ଼ବା କମ୍ଭା ସେ କୌଣସି ଦନ୍ତ ଅସସ୍ତ୍ରୀଗ୍ବର 
କରବା ସଂଷର୍ତ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଣାଶୁନ୍“ ଡୋଇ ଗାରବଚ୍ତୁ । ଞିଷଧକୁ 
ଇଚଗଞ୍ଜକ୍‌ସନ ରୁଗେ ଦାନ୍ତ ମୂଳରେ ଦଧଆସାଇ ସାରେ, ଚୃଳାରେ 
ଦାନ୍ତ ମୂଳରେ ରଖାଯାଇଷାରେ କମ୍ବା ଗ୍ରେଗୀକୁ ସଂ Cc ରୁଗେ 
ଅଚେତ ରଖାସାଇଭାରେ । 


ଦୁର୍ଘଵଣାଜନ୍ନର ଅସ୍ବରଳସ୍ରାରେ ଏନ୍ଦ ନଶ୍ତେଇନ ବଲ୍ଜନର 
ଉ୍‌ପାଦେସ୍ଟରା ଅଗରସୀମ । ସନ୍ତ୍ରଣାପ୍ବନ ଭ୍ବବରେ ଗ୍ରେଗୀ ଅସ୍ତୋ- 
ଗଗ୍ବ୍‌ର୍‌ ପରେ ନଜକ୍ୁ ସମୟ୍ଟେ ସମ୍ଭସ୍ଟେ ନୁଆ ରୁଷରେ ଦେଟିବାକୁ 
ଘାଇଥାଏ ! 


ସର୍ଚ ଦଂଶନରେ ଆଦର କମ୍ବା ବଷ୍ାକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ଯ ସେବନ 
କରଥିବା ଗେଗୀର ଉଷୟୁକ୍ତ ଚଳା କରବାଷାଇଁ ସଦ୍ଭ ସମପ୍ୃରେ 
ନଟ୍ତେରକମାନଙ୍କର ସା ହ୍ରାସ ନଆସାଇ ଥାଏ । ନଃଶ୍ଟ ସଂସ୍ତଣ୍ଡାସ 
ପ୍ରତି ୟ୍ଵା ବହ ଦଡୋଇ ସାଇଥରବା ସମସ୍ତ ରେ ନଷ୍ତେଇକମାନଙ୍କ 
ସାହାଯ୍ୟ ସର୍ବେ ଅନ୍ତୁ ଭୁଭ ହୋଇଥାଏ । 


୍ାଣିରେ ଭୁଡ଼ ଯାଇଥବା ଗେଗାୀଁର ରକସ୍ରା ଦାର ରତ 
ନଶ୍ଧେଭକମାନଙ୍କୁ ଅନେକ ସମସ୍ତ୍ର୍‌ ନେବାକୁ ପଡ଼େ । 
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[ ୧୬] 


ବର୍ତନ ରୋଗ ନଦାନ ପାଇଁ ନଷ୍ତେଇକମାନଙ୍କୁ ସାହାୟ୍ଯ 
କରିବାକୁ ଡୃଏ । ମାନସିକ ବକାରସଗ୍ରସ୍ତ ଗ୍ରେଗୀଙ୍କୁ ବବିଦୁୟଭ୍ତକ ଶକ୍ତ 
ସାହାଯ୍ୟରେ ରକସ୍ରା ଦେବାତାଇି ନଶ୍ତେଭକମାନଙ୍କର ଉଷ୍୍ଥ ତ 
ଆବଶ୍ଯକ ହଡ଼ୁଏ । 


ଏ ସର୍ତ ଦ୍ଦଗରୁ ବଗ୍ଵର କଲେ ଦେଖାଯିବ ସେ, ଆଧୁନିକ 
ରକୟ୍ରା କ୍ଷେତ୍ରରେ ନିଶ୍ଡେରନ ବଲ୍କନର ସ୍ଥାନ ଖୁବ୍‌ ଉଚ୍ଚରେ । 
କନ୍ତ ପରଚାଷର ବଷପ୍ ସେକ ଏ ବଳ୍ଞାନ ଏରେ ଉନ୍ନତ ସାଧନ 
କଲା ତରେ ବ ଏହାର ଉ୍୍‌ ଯୋଗ ଓ ଉ୍୍‌ଷକାରରା ସମମାଜର ସଦ୍ଧ 
ସ୍ତରର ଲୋକଙ୍କ ାଖରରେ ତଦଞ୍ଚ ପାରନାହ୍ରି । ଜିଶ୍ଡେଇକମାନଙ୍କ 
ଅଭ୍ତବରେ ସମ୍ଭବ ରେ ଅନେକ ଅସୃଚକଯରକମାନଙ୍କୁ ଗାଁ ଗହଳ 
ଡାକ୍ତରଖାନାରୁ ଗ୍ରେଗାଁକୁ ମେଡ଼କାଲ କଲେଜ ବା ସେନ୍ଧ ସୁବଧା 
ଥୁବା ସ୍ଥାନକୁ ପଠାଇବାକୁ ଅଡ଼ଥାଏ । ରକସ୍ବା ବଞ୍ଞାନ କ୍ଷେତର 
ସଦ୍ତୁ ଶାଖାମାନଙ୍କ ବନ୍ଦ୍‌ ଭଳ ଏନ୍ସ ବଞ୍ାନର ଆଦର ଅଗନକ 
ଉଲ୍ତ୍ତ୍ତ ବାକ ଅଛୁ । 
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ପରଶ୍ଦକାର କଲଂଖାଣ ତଯାକଳାତତର 
କିଚଚଣ୍ଡ ଭଳ ଵଙ୍କାଳର ଗ୍ରାଳ 


ଡା ¦: ରମାନାଥ ପାଣିଗ୍ରାହୀ 


ଆଁମ୍ଭ ଦେଶର ଜନସଂଖ୍ଯା ଦୃ ଦୃ ବଢ଼ି ଗ୍ଵଲଚୁ, ବେକାର 
ସମସ୍ୟା ମୃଣ୍ରବ୫କ ଉଠିଛୁ । ସଂଖ୍ଯା ବୃର୍ଧ ଦେଶର କୃଷି ଓ ଶିଲ୍ଧ- 
ବକାଶ ସନ୍ଦର ସମନ୍ତୁତାତତକ ଜ୍ୁଢ଼ୈ। ଯାହା ଫଳରେ ଆତ୍ମ 
ସରକାର କନସଂଖ୍ୟା ବୃଦ୍ଧି ର ହାର କମ୍ମାଇବା ଦଗରେ ସରଚସ୍ତ୍ | 
ଚଦେଶର ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ସୋଜଜା ସର ଗରବାର ନପ୍ଟନ୍ଣ 
ଯୋଜନାକୁ ସୋଜ ପ୍ରାଧ୍ଧାନ୍ଯ ଦଆଯାଉଛୁ । ପୁଣି ସେହ 
ସୋଜନାକ୍ୁ ସଫଳ କରିବାକୁ ସରକାରଙ୍କ ବିପୁଳ ଅଥ ରନସୋଗ 
କରଯାଉୁ । 


ପ୍ରତ ଘର ବାରରେ କପର ଦୁଇ ବା ଛନୋଃଝି ସନ୍ତାନ ରହିବେ 
ଏବଂ ସେ ପରିବାରର ପିଢ଼ା ମାତା ଓ ସନ୍ତାନମାନେ ସେସର 
ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯବାନ ଦୋଇ ରହ୍ଧବେ ଏ ଢେଲା ପରବାର କଲ୍ୟାଣ 
ମୋଜନାର ମୂଲ ଲକ୍ଷ୍ଯ । ଜନସଂଖ୍ୟା କମିଲେ ଲୋକର ମୁଣ୍ଡଗିଗ୍ର 
ଆୟ୍ଟ୍‌ ବଢିବ ଓ ଦେଶ ଅର୍ଥଚନି୍୍ତକ ସ୍ଵଚ୍ରଳଭତା ଦଡ୍ରୀସଲ କରବ । 
ରେଣୁ ଗର୍ଭଧା ରଣଶଲ୍ତ ନପ୍ୃନ୍ଧଣ ଏନ୍ସ ଯୋଜନା ଦ୍ବାରା କାର୍ସ୍ଯ- 
କାଟଗ୍ଵ କରାଯାଉ୍‌ଛଚୁ । ଫଳରେ ସନ୍ତାନ ଜକନ୍ତ୍ର ସଂଖ୍ଯା କମିବ । 
ସନ୍ଧାନ ସ୍ତସବମୀ ସ୍ତ୍ୀର୍‌ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ଓ ସୌନନ୍ଦର୍ସଯ ଚଞ୍ଚଳ ନଷ୍ଟ 
ଡଦ୍ରେବନାହଁ ! 
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[ er] 
୧ । ଗର୍ଭ ନପୃମ୍ବଣ ଦୁଇ ସ୍ତକାର : 
ପ୍ରଥମତ୍ତଃ ସାମ୍ଭଦ୍ବିକ କନ୍ତର ନରରୋାଧ ! ଏନ୍ସ ପ୍ରଣାଳୀରେ 
ସ୍ତୀମାନେ ବଝିକା ଖାଇ ସହବାସ ସମପପ୍ଟ୍୍ଭାନ ଡ୍ରାୟ୍ଟାଫର୍ମ, 
ଘ୍ରଜନାଲ ଜେଲ ଚ୍ରଥା ଲୁ ବ୍ଯବହାର କର ଜନ୍ତ୍ର ନରୋଧ 
କରନ୍ତ । 


ସେଦ୍ରଷର ସୂ ରୁଷମାନେ ସାମ କ କନ୍ତ୍ରଜିରରାଧ କରବାଷାଇଁ 
କଣ୍ଡୋମ୍ବ ବା ଫ୍ରେଞ୍ଚକାପ ଏବଂ କଏଶସ ଇଣ୍ଢଟର୍‌ଷ୍‌ ୫ସ ( tus 
Interuptus) ବ୍ଯବହାର କରନ୍ତ । 


ଦ୍ଧ ଝ୍ରପ୍ ଭଃ ରରସ୍ଥାପ୍ଟୀ ଜମ୍ତ୍ର ଜିଚରାଧ ଏନ୍ ସ୍ତଣାଳୀରେ 
ପୂରୁଷ୍ତମାଜେ ଭ୍ରସେକ୍‌ଝୋମି (Vasectomy ) ଏଙ୍ଂ ସ୍ବୀତ୍ାନେ 
ଝୁ୍‌“ବିବକଶାମି (Tubectomy) କରାଇଥାନ୍ୁୁ | 


, ଏ ଯୋଜନାକୁ ସଫଳ କରିବା ଗାଇ ସରକାର ଅବନକ 
ସକନ ଗାଇନାକୋଲକଷ୍ଟ୍ର ଏବଂ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ତ୍ତାଲମ 
ପ୍ତାପ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କୁ ନୟୁକ୍ତ ଦେଇ ବସ୍ତଳ ଅର୍ଥ ବ୍ୟୟ କରନ୍ତ । 


ଉ୍‌ପରଲଣଖିଭ ଜକନ୍ତ୍ରଜରରଧ ପ୍ରଣାଳୀ ମଧରେ ନର୍ଭରସୋଗଯ 
ଓ ସଲ୍ଣ୍ଟ୍ରସ୍ରଣାଳୀ ଦେଲା ସ୍ତ୍ରୀ ଦା ପୁ ର୍ରଷ୍ର ଅସ୍ତୋପ୍ତର୍ଠବର 
କରବା । ଶାଗ୍ଵର୍‌କ ଭଥା ସମ୍ପାଜକ ଦ୍ଧ୍ତ୍ କୋଣରୁ ସ୍ବଵୀମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଅସ୍ତ୍ରୋସ୍ତଗ୍ଵର କରବା ବଧେୟ୍ଟ । 


ଆକକାଲ ଅଘରେସନ କରବା ଅର୍‌ ଛ ସନ୍ଦ କୌଣସି 
କାରଣବଶକ୍ଚଃ ସଲ୍ଧାନର ଆବଶ୍ଯକରା ହୁଏ ସ୍ତନବ୍ୟର୍‌ ଅପରେ୍‌- 
ସନଦ୍ଧାର୍‌ ଜତ୍ତ୍ର ଧାରଣ ଶକ୍ତ ଫେରିଆସେ । 
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[ ୧୯] 


ଅଷରେସନ ହେବାକୁ ବଲ୍ତିମାନ ରବ ଲୋକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ୁଭବ 
କରିବା ଭପ୍ଟରେ ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତ ନାହଁ । ଲନ୍ଧୁ ଅ୍ରେସନ ନକରେ 
ସଦ୍ଦ ନଚଶ୍ପେରଭକ ଓ ଚା ହାର ସରଞ୍ଜାମ ଥାଏ ତେବେ ଅପରେସନ 
ସ୍ତ୍ରଣାଦାୟ୍କ ହୁଏନା । ଅପରେସନ ଗାଇଁ ନଣ୍ଡେରନର୍‌ କୌଣସି 
ଉ୍‌ଚୟୁକ୍ର ସୁଦ୍ତଧା ନାହଁ । ଭେଣୁ ଅଚନେକ ସ୍ଥାନରେ ଷରବାର"କଲ୍ଲାଣ 
ଅସ୍ବୋତଗ୍ଵର ଜନପ୍ରିପ୍ୁ୍‌ ଦୋ ଇସ୍ଥାରେନାଦ୍ି । କେବଳ କେରେକ 
ଅଞଅପିଷାସୁ ଲୋକେ ନାନା କ୍ତ ସ୍ଵୀକାରକର ମଧ ଆନାସ୍ରେସିଷ୍ଣୁଙ୍କ 
ବନା ସାଢାସଯ୍ୟଚର୍‌ ଅଷରେସନ କରଥାନ୍ତ ଓ କର୍ନଇଥାନ୍ତ । ଚେର 
ଅଷ୍ରେସନ ସମଭପ୍ତରେ ଆଜନାସ୍ରେସିଷ୍କ ବା ନଶ୍ଡେଇକ ଦାୟର 
ସୋଜନାକ୍ୁ କନପ୍ରିପ୍ଧ କରବା ଦରକାର: । ଯନ୍ତ୍ରଣା ବୋଧ ନଜ 
ଢେଲେ ଅପରେସନ କରବା ଅତ୍ତ ସହଜ ହୋଇପଡ଼େ । 

ପରବାର କଲ୍ୟାଣ ଅପବର୍‌ସନ ପାଇଁ ଆନାସ୍େସିଆ ଛି ବଧ 
ପ୍ରକାରର ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ଦୂଏ । ଯଥା : ୧ । ସ୍ଥାମ୍ମପ୍ଟ › ୬ । ମାଇନାଲ › 
୩ | ସାଧାରଣ | 

ହ୍‌ । ମ୍ରାମୀତ୍ତ ନଶ୍ତେଇନ¬ଏନ୍ସ କଷ୍ମଦାପ୍ପକ । ପୂଣି ଅନେକ 
ସମ୍ଭପ୍ଟରେ ଆଜାସ୍ରେସିଆ ପ୍ରସ୍ଟୋଗ ଅନଭ୍‌ଜ୍ଞ ଡାକ୍ରରଙ୍କଦ୍ରାର 
କର୍ଵଗଚଲ ମର୍ମନ୍ତୁଦ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ଲୁଭ୍ୁଇ ଡ଼ୁଏ । ରେଣୁ ଏପ୍ତକାର 
ଆନାସ୍ରେସିଆ ଦେଇ ଅଷ୍ରେସନ କରବା ପାଇଁ କନସାଧାର୍‌ଣ 
ରଥା ଡ଼ାକ୍ରର ଇଚ୍ଛା ସ୍ରକାଶ କରନ୍ତ ନାହିଁ । 

୨ । ମାଇଜଲ୍‌ ଅଜା ସ୍ଥସିଆ-ଏଦାଦ୍ରାଘ ଅନେକ ସୁବଧା 
ଢ଼ୁଏ । କନ୍ଧ ଅଖେରସନ ଦେବା ବ୍ଯକ୍ତ ଵଡ଼ତ କସ୍ ଭ୍ରେଗବା 
ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ । ଯନ୍ଦ ଅଜଭ୍‌କ୍ଞ ଡ଼ାକ୍ତରମାନେ ଷ୍ଥାଇନାଲ ଆନା- 
ସ୍ରେସିଆ ୍ଦଅନ୍ତ ଚଇେବେ ଅଣ୍ଡା ଓ ମଣ୍ଡ ସ୍ଵଷଣଭ୍ବବରେ ଛଳେ ଏବଂ 
ଅନେକ କସ୍ କ୍ତ ଦୃଏ | 
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୩ | ସାଧାରଣ ଆନାଯ୍ପେସିଆ ପ୍ତଣାଳୀ ସଝ୍ଦୋ ଇଲଣ୍ଡ । କନ୍ଧ 
ଏହାର ପ୍ତସ୍ତୋଗ ଅଉ୍ତ୍ଞ ଡାକ୍ତରଙ୍କଦ୍ରାଚ୍ତ ଢେଵା ଆବଶ୍ଯକ । 
ଅନେକ ସମପସ୍ଟରେ ଅନଭଞ୍ଞ ଡାକ୍ରରଙ୍କଦ୍ରାଗ୍ତ ଆନାସ୍ରେସିଆ ଦେବା 
ଫଳରେ ଦୁୂର୍ଘଣା ମଧ୍ଯ ଘଝିଗାଚର ଏଙକ ସମ୍ଭଗ୍ଟ୍‌ ସମତେ 
ପ୍ରାଣଦ୍ରାନ କଁ ଘଟ । 


ଅପରେସନ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ଜଣାସାଏ ଯେ ପର୍‌ବାର କଲ୍ଯାଣ 
ଯୋଜନାର ସେଉଁ୍‌ ସଫଲଚା ଦୁ ଏ ଭାହା କେବଲ ଅଭ୍‌ଳ୍ଞ ଆଜା- 
ଯରେସି ଷ୍କୁମାନଙ୍କ ଅକ୍ରାନ୍ତ ଗରଣ୍ରମରୁଦ୍ଦି ହୋଇଥାଏ । କନ୍ଧ ଦୁଃଖର 
କଥା ଉକ୍ତ ଯୋଜନାର କଙ୍ଜିଷକ୍ଷମାଚନେ କୌଣସି ନା କୌଣସି 
କାରଣନ୍ତୁ ଏଡା ୁଝିି୍ତାର୍ରନାଡାନ୍ତ ବା ରୁଝିକାକ୍ୁ ପ୍ରସ୍ତର ବ 
ଜ୍ଵହନ୍ତ । ସର୍ଜନ ବା ଚକସ୍ରକଙ୍କ ଅଭଞ୍ତଭା ଯେ ଥାଉ୍‌ନା 
କାହିଁକି ସେ କୋଣସି ଲେକ ଅପରେସନ ସମପ୍ଟରେ ଯ୍ଦ କଷ୍ଟର 
ସୂରନା ଆଗରୁ ପାଆନ୍ତୁ ତେବେ ସେ କୌ ଣସିମରେ ଅପରେସନ 
ଡ଼େବାକୁ ରାକଡେବେ ନାହିଁ । ଚେଣୁ ଯେଭେଚବେଳେ ଙ୍କା ଦଆ- 
ସାଉ୍‌ଛଥଟ ଆଜାସ୍ରେସିଷ୍ଟୁଙ୍କୁ ସକନଙ୍କ ଅଚପକ୍ଷା ଅଧକ ଦେବା 
ଆବଶ୍ଯକ ମଚଜହୁଏ । କାରଣ ଅଷରରେସନର ସଫଳଚ୍ତା 
ଜିଶ୍ତେତ କଙ୍କ ଉତରରେ ଅଧ୍ବକ ମାନ୍ଦାରେ ନର୍ଭତ୍ତ କରେ । 


ଆଶାକରୁ ଜନସାଧୀରଣ ଭ୍ରଥା ସରକାୀସ୍ଵ କଉ ୍ତକ୍ଷ ଆନା- 
ଯ୍ରେସିଷ୍ଟ୍ରଙ୍କ ଦାତ୍‌ ଭଵ୍‌ ଜ୍ପଲବ୍‌ଧ୍ଵ କରେ ଏନ ଭା ସଙ୍ଗେ ସଚଙ୍କ 
କର୍ତିମ୍ଭାନ ଅନ୍ଧାର ଦ୍ଦଗ ପର୍ତବଣ୍କିନ କରେ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


କିତଶ୍ଡଭଳା ଓ ସକ୍ତାନସ୍ତସକ 
ଡ଼ା : ନକ୍ଷନତ ମାଲା ପାଣିଗ୍ରାହୀ 


ିତମ୍ନଣା୍ଙ୍ବନ ଜୀବନସାତଜ ଆଧୁନକ କୀବନର୍‌ ଲଷ୍ଯ । 
ମନ୍ସଷ୍୍ଯ ବଜ୍ଞାନ ସ୍ପାଡାଯ୍ୟରେ ମୃତ୍ୟକୁ କପ୍ଵ କରିପାର ଜ ଥୁଲେ 
ମଧ୍ଯ ଜୃଭୂନ ବୈଜ୍ଞାନକ ଦ୍ଧଭ୍ତଦ୍ରାଘ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଜୀବନରେ ମ୍ବତ୍ଥକୁ 
କ୍ଲେଶଙ୍ଗନ କରପାରନୁ କନ୍ଧଲେ ଦି ରକ୍ତ ହେବ ନାହଁ । 


ମାନବ ଙାଁବନରେ ଦେଖାଦେଇଥବା ବଉତ୍୍ର ଯନ୍ତ୍ରଣା ମଧ୍ଯରୁ 
ଜାସ୍ଵମ୍ମାନଙ୍କର ସନ୍ତାନସ୍ତସବଜନରତ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଏବଂ ଆଧନକ ବୈଳ୍ଞା- 
ନକ ଗରତ୍ତଦ୍ରାଗ୍୍‌ ଏହାର ନଗ୍ବକରଣ ସ୍ତସଙ୍ଗରେ ଏଠାରେ ସମ୍ଯକ୍‌ 
ଆଇଲୋରନା କର୍ଵସଯାଉୁରୁ । 


ସନ୍ତାନପ୍ତରସବ ସମ୍ମପ୍ରେ ଉଗ୍ର କଣ୍ପ କେବଳ ସନ୍ଧାନପ୍ତସବ- 
କାରଣୀ ଦ୍ଧ ଅନ୍ଧୁଭରବ କରଥାଏ । ଅଧନା ଧାଛୀବଦ୍ୟା ଏବଂ 
ନଷ୍ତେଇଭନା ବଜ୍ଞାନର ସ୍ତସାର ଦାଗ୍ଵ ଗର୍ଭଯନ୍ତ୍ରଣା ଅନେକ 
ଉ୍‌ଷଶମ ହୋଇଷାରନୁ ! 


ନଣ୍ତେଇନା ଓ ପ୍ରସବଚବେଦନା ସମ୍ଛରେ ଆଲୋେରନା 
କରିବାକୁ ହ୍ରେଲେ ଗଭଣୀ ହଁ ପ୍ରଥମେ ଆମ୍ଭ ଦୁର୍ଣ୍ଣକୁ ଆସିଆଏ । 
ଗର୍ଭିଣୀ ନାସ୍ଵ ଏବଂ ସାଧାରଣ ନାଗମଭାନଙ୍କର୍‌ ଶାଗ୍ବରକ ଗଠନ ଓ 
କାର୍ସଯ ମଧରେ ବଡ଼ ଗାର୍ଥକ୍ଯ ଦେଖାଯାଇଥାଏ । ମାଢା ଓ 
ସନ୍ତାନର ସୁରକ୍ଷା ହିଁ ଧାନ୍ଧୀବଦଯାର ସ୍ରଧାନ ଲକ୍ଷ ହୋଇଥବା 
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ଦୁଇଝି ଜୀବନର ଭଲ ଓ ମନ୍ଦକୁ ଆତି ଆଗରେ ରଖି ସାଧାରଣରଃ 
ଚକୟା କର୍ନଯାଇଥାଏ । 


ବଉ୍ତତ୍ ସ୍ଵୀ ଭ୍ତନ୍ତ ଉତ୍ନ ସ୍ବରେ ସ୍ତସବସନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ଧ୍ୁଭବ 
କରନ୍ତ । କାରଣ ସମସ୍ତଙ୍କର ଯନ୍ତ୍ରଣା ସଦ୍ରବାର ଶକ୍ତ ସମାଜ ନ 
ଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ଅନେକ ସ୍ବୀ ଅଚକ୍ସଣରେ ସନ୍ତାନ ପ୍ରସବ କର 
୍ତାରନ୍ତ ଏବଂ ଅନ୍ଯ କେତେକ ସ୍ତସବବେଦନା ସହ୍ୟ କର ନ ଘାର 
ମୃତ ବରଣ କରଥାନ୍ତ । ଅନେକାଂଶରେ ଭ୍ଵଲ ଓ ଅଜ୍ଞତା ହି 
ଏସରୁର ମୂଳ କାରଣ । ଅନମାନଙ୍କୁ ସ୍ରସବଚବବେଦଜା ଓ ସନ୍ଧାନ 
ପ୍ରସବକାଳ୍ୀନ ବ୍ଦ ଏବଂ ଭାର୍‌ ନର୍ବକରଣ ଇଚଢ୍ଜ୍ୟା୍ଦ ସମ୍ପଙ୍କରେ 
ସମ୍ୟକ୍‌ ଧାରଣା ଦେବା ହଁ ଆଧୁନକ ଯୁଗର ଏଣ୍ଟି ଚନେଖାଲ 
କ୍‌ ନକ୍‌ର୍‌ ଲକ୍ଷ୍ଯ । ଗର୍ଭୀଣୀ ଜାଗ୍ଵ ଡ଼ାକ୍ତରଖାନାକୁ ଆସିଲେ 
ସେଠାରେ ସେମ୍ମାନଙ୍କର ପ୍ତଚଡ଼ାକ ସମସ୍ୟାକୁ ସହାନ୍ତୁ ଭୁତ୍ତର ସନ୍ଦର୍ଭ 
ଅଭୟ୍ଟ ଦେବା ସ୍ତଙ୍ରୋକଙ୍କର କଉ୍ଜିବ୍ଯ । 


ଗଭ କଣ୍ମ ସମ୍ଭୟ୍ଵରେ ବଉନ୍ମ ଅଙ୍ଗଗ୍ଵଲନା ଏବଂ ନଶ୍ବାସ 
ସ୍ତଣ୍ଟାସର ପ୍ତ ୟ୍ଵା ସମ୍ଭଳଗରେ ଗଭିଣୀର ସପ୍ତଥମରୁ ଜାଣିବା ଉ୍‌ଚଭ । 
ଥାଶ୍ତାଜ୍ୟ ଦେଶରେ ଏଣ୍୍ଟ ଚନେଣ୍ଟାଲ ସାଇନୋଥେର୍ରପି ଓ ସାଇନକ 
ଥେର୍ବପି ମାଧମରେ ଏନ୍ସ ସଦ୍ୁ ଗିକ୍ଷା ଦଆଯାଇଥାଏ । ମାନସିକ 
ଦୁର୍ଣ୍ଧି ନ୍ତାର କୁସ୍ତତ୍ନବ ଜର୍ର୍ୃର କାର୍ଯଯଯରେ ବାଧା ଉପୁଜାଉ୍‌ଥରବା 
ସୋରୁଁ ସନ୍ତାନ ପ୍ରସବ ସମପ୍ଟରେ କେଚେକ ବ୍ଯତ୍ତ୍ତମ ଦେଖା 
ଚଦେଇଥାଏ । ସେଥୁପାଇଁ ସନ୍ଧାନ ସ୍ତସବ ଚେବେଳେ ନାଗ୍ବର ମନ 
ଉ୍୍‌ଚ୍ଫୁଞ୍ଚ ରଖିବା ଦହି ପ୍ରଥଭ କଣ୍ଚିବ୍ଯ । ପ୍ରସବ ଚବେଦନା ଅରମ୍ଭ 
ହେଲା ମାନେ ଉ୍୍‌ତୟୁକ୍ତ ସେ କୌଣସି ଚକୟ୍ରା ଳପ୍ଟକୁ ଚଜେଇ କମ୍ଭ 
ଉତୁକ୍ତ ଷର୍‌ବେଶରେ ଗଭ ଣୀକୁ ରଖି ଭାର ସେବାଶୁଣ୍ତ ଠା 
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ସଦାତ୍ତୁଭୁ ତର ସହ କରବା ଉ୍‌ରଚ । ସ୍ତ୍ରଣାର ଉ୍‌ଷଶମ ଖାଇଁ 
ସେଉ୍‌ସରୁ ଞିଷ୍ତଧ ଆବଶ୍ଯକ ଡ୍ୋଇଥାଏ, ଚାର ବ୍ଯବଢ୍ାର 
ପ୍ରଣାଳୀ ଓ ସ୍ତନ୍ଧ ସ୍ଵ ସମ୍ଭ୍ଧରେ ସ୍ତସବକାରଣୀକୁ ସମ“କୁ ଧାରଣା 
ଦେଇ ତାର ମ୍ଭାନସିକ ଦୃତୂଚ୍ତା ମଧ୍ଯ ଆଣିବା ଉ୍‌ଚଚତ । 


ମନ୍ତ୍ରଣା କପ୍ସନ ପ୍ରସବ ପାଇଁ ସାଧାରଣରଃ ରେରନାନାଶକ 
ଞ୍ଧ ପ୍ରପ୍ଟୋଗ କରାଯାଇଥାଏ । କନ୍ଧ ଚଳ୍ୟକମ୍ଭାନେ < ଞଷଧର 
ସୁଫଳ ଓ କ୍ଲଫଲକ୍ସ ଦୂରରେ ରଖି ଓ ଲଳେ କ୍ଲଦାଯାଉଥ୍୍‌ବା 
ଗୃଣଗ୍ଧଡ଼କ ଉପର୍‌ ଦରବଶଷ ଧାନ ଦେଇ ଚକ୍ତସ୍ା କଷ୍ତବା ଉ୍‌ଚର । 


୧) ରେରନାନାଶକ ଞିଷଧ ପ୍ତଚପ୍ଟୋାଗଦ୍ରାଗ ସ୍ତରସବକାରଣୀର 
ସ୍ପକାଚ ସ୍ରସବଶକ୍ତ ଯେଷର ଦ୍।ସ ଜ ଗାଏ ଏବଂ ରାର ଅଙ୍ଗ" 
ସ୍ରଜ୍ାଙ୍କରେ ସେର ଗିଥ୍ୂଳତା ଦେଖା ନ ସାଏ, ଚା ପ୍ତ ଦୂ୍ଣ 
ଜ ଦେଲେ ରକୟସ୍ପକମ୍ଭାନେ ଚ୍ରାଙ୍କଠାରୁ କୈ'ଣସି ସାହାଯ୍ଯ ସାଇ 
ଷାରନ୍ତୁ ନାହଁ । ଫଳତଃ ବଡ଼ୁ ସ୍ଥଳରେ ଅସ୍ତ୍ରୋଗଗ୍ଵର୍‌ ଷନ୍ଥା ଵି 
ଶେଷର ଅନୁସରଣ କରବାରୁ ବାଧ୍ଯ ଢୋଇଥାଆନ୍ତ । 

୨) ସହଜ ଓ ସୁଗମଭ ପ୍ରଣାଳୀରେ ରେଇନାଜାଶକ ଞିଷଧର 
ପ୍ରଘ୍ଟୋଗ କର୍୍‌ଯିବା ଉର ! 


୩) ଜରାପ୍ତୁର ସଂକୋଚନ ଓ ସଂ୍ତସାରଣ ଝି ସ୍ଟାରେ ଏବଂ 
ଚନ୍ତ୍ରଧ୍ୟସ୍ଥ ଭ ଶିଶୁର୍‌ ଶାସ୍ତି ଦ୍ବାରେ ଚରତ୍ତନାଜାଶକ ଞିଷଧର 
ଗ୍ରସ୍ଵବ ନ ଅଡବା ଉ୍‌ଚର୍ତ | 


ସ୍ରସବବେଦନାକୁ ଆଧୁନିକ ଧା ଛୀଦଦଦ୍ଯାରର ନନଗୋଝି 
ଅବସ୍ଥାରେ ବଭକ୍ତ କର୍ଵଯାଇଛ୍ଥ ଓ ବତ୍ତନ୍ମ ଅବସ୍ଥାରେ ଭନ୍ମ ଉନ୍ସ 
ଞଜିଷଧର ପ୍ତସ୍ଟୋଗ ମଧ୍ଯ ଅନ ସୃତଭ୍ତ ଦେଉ୍‌ଅନୁ । 
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ସ୍ରଥମ୍ମ ଅବଯ୍ରା-“କରାସ୍ତୃଦ୍ରାର ଓ ସୋଜିଦ୍ରାରର ଉନ୍ତରୋଚନ । 
ଏହା ସମ୍ପ ସାଗେକ୍ଷ ହୋଇଥିବାରୁ ସ୍ରଥମେ ଗଭ ଘୁ ଣୀର କରାସୃଦ୍ରାର 
ଓ ସୋଜିଦ୍ରାର ଉନ୍ତ୍ଟକ୍ତ ହେବାଗାଇଁଂ ୮ର୍ର ୧୬୭ ଘଣ୍ଟା ଏବଂ 
ଭଦୁ୍ “ ଗରିଣୀମାନଙ୍କର ୪ର୍ୁ ୮ ଘଣ୍ଟା ସ୍ମ୍ତ ଦରକାର ହୋଇ 
ଥାଏ । ଏନ ସମପ୍ତରେ ଗର୍ଭ ଣୀର କ୍ବାନ୍ତ ଦୂର କରବା ଓ ମାନସିକ 
ସ୍ତଫୁ୍ଧଲୀ ଆଣିବା ପାଇଂ ବର୍ତନ୍ତ ିଷଧ ପ୍ତଗ୍ଟ।ଗ କରାଯାଇଥାଏ । 


ଦ୍ଧ ଝପ୍ଟ ଅବସ୍ଥା ଜଗ୍ପ୍ତୁ ସଂକୋରନ ସନ୍ଦଭ ସ୍ତସୂତତର 
ରଲିଷପେଷର ମାଂସପେଶୀ ସଂକୋଚନଡ୍ରାର୍‌ ଶିଶ୍ଵ ବାହାର ଆସିଥାଏ ! 
ଏନ୍ତ ସମୟ୍ଟରେ ୍୍ତସୂତ୍ତ ଅଧ୍ବକ ସମ୍ତ୍ରଣା ଅଞଲଭବ କରଥାଏ । ଏହ 
ଯନ୍ତ୍ରଣାର ଉ୍‌ ଶମ ପାଇ ବଡ଼ ବୈଜ୍ଞାନକ ଗବେଷଣା ଦ୍ଲାଗ୍ ବଉ୍ତତ୍ନ 
ଉ୍‌ଷାୟ୍ ମଧ୍ଯ ଉ୍‌ଦୁ୍‌ଘାଝିଭ୍ତ ଦୋଇବ୍ତି 


ନଗ୍ଡେରଇନା ବ୍ଞାନ ସମ୍ମଧରେ ସମୀକ୍ଷା କଲେ କଣାଯାଏ 
ସେ ସିମ୍ପ୍‌ ସନ ସାହେବ ୧୮୪୭ ମସିହାରେ ଇଥର୍‌ ମାଧ୍ଯମରେ 
ସଂନ୍ଥଣା ବପ୍ଧନ ପ୍ରସବ କର୍ନଇବାର ସ୍ତଚେଷ୍କା କରଥୁଲେ ! ଭଦୂଷରର 
ସଂନ୍ଣଣାବସ୍ବନ ସ୍ତସବ ଗାଇଂ କ୍ରୋର୍ରେଫର୍ମର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ ସୋ 
ସାହେବଙ୍କଦ୍ଧାଗ୍ଵ ୧୮୫୩ରେ ଉଉଦ୍‌ର୍ବାଦବତ ଦୋଇଥତ୍ମ । ଛି 
କ୍ଲୋରଫର୍ଷଦ୍ରାର ହିଁ କଜ ଆଲବନ୍ଚଙ୍କ ମା ସଂଞ୍ଷଣାବସ୍ରାନ ପ୍ତସବ 
କରଷାରଥୁଲେ । ବିଜ୍ଞାନର ଜୟ୍ଯାନ୍ଦାରେରେ ଆକର ମାଜକ୍ର ବଡ଼ୁ 
ଅଢ୍ରାଧୁନକ ସଂନ୍ଷପାତ୍ତ ଓ ଞିଷଧ ଉଦ ସ୍ବବନ କର୍‌ ପ୍ରସବ 
ବେଦଳାକୁ ସହଜ ଓ ସରଳ କରପଭାରରୁ | 


କନ୍ଧ ଦୁଃଖର ବଷପ୍ଟଟ ସ୍ରସବଚବେଦନାକ୍ସ ଲଘୁ କରବାଷାଇଂ 
ବଜ୍ଞାନର ଏରେ ତ୍ରସାର ସର୍ତେ ଆମ ର୍ରଜ୍ଯର ତସୃଭତମାନଙ୍କ 
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କ୍ଷେହରେର ସେସରୁୁ ର ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ପାଇଁ ସୁଦ୍ଧା ସୁଯୋଗ ସୃଷ୍ଣ 
କର୍ସସାଇପାର ନାହିଁ । କେବଳ କେଚେକ ିଷଧ ଏବଂ 
ଇନ୍‌ ଜେକ୍ସନ ଦେଇ ଷ୍ରସୂଡକୁ ସନ୍ଧଣ୍ମ କରାଯାଉଛି । ଏଡା ବ୍ୟଙ୍ଗ 
ପ୍ରସୂତ ପାଇଁ ବିଶେଷ ଭାଲମସ୍ତାସ୍ତ ନଣ୍ଡେଇକ ରଛ୍ଧବାର 
ସ୍ରୟ୍ଟୋଜନ ଅନ୍ତୁଭୁଇ ହେଉଥ୍ଵରଲେ ସୃଦ୍ଧା ଦୁଃଖର ବଷସ୍ତ ସେ, 
ତ୍ତାଲମ୍ରାପ୍ତ ନଃ ଶ୍ତଭକ ଭ ଦୂରର କଥା, ଦରକାର୍‌ ବେଳେ ସେ 
କୌଣସି ନଗଣ୍ଡେଭକର ସାଦ୍ାସ୍ଯ ମିଲବା ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବପର ଡୋଇ 
ତାରୁଜାହୁଁ । ଏହାର କାରଣ ଯେ କଣ ହ୍ରୋଇପାରରେ, ରାହା ଆମ 
ସରକାର୍‌ ଭଥା ଜନସାଧାରଣ ହରି ଅନ୍ଧୁସଛାନ କରବା ଉ୍‌ରତ୍ତ । 
ଆମ୍ଭ ରାଜ୍ୟରେ ଜାସ୍ଵ୍ମାଜନେ ଅସତ ସାଇଁ ଥବା ଅଡ଼ାଧ୍ନକ 
ବ୍ଯବଯ୍ରାଗୁଡ଼କର୍ୁ ବଞ୍ଚଇ ହେଉଥିବାରୁ ଆମର ଦୁଃଖ କାଶ 
କରିବା ଛଡା ଅନ୍ୟ ଉପାସ ଜାର । ସରକାର ସନ୍ଦ ଏନ୍ସସରୁ 
ବଷପସ୍ଟଚରେ ଧାନ ଦେଇ ତ୍ତାହାର ସୁବନ୍ଦୋବସ୍ତ କରସ୍ାରନ୍ତେ 
ଭେବେ ପ୍ଥସ,ଭତମମାଜେ ସଂନ୍ଚଣାବସ୍ବନ ସ୍ତସବ କର ସୁସ୍ଥ ସବଳ 
ଶିଶୁଙ୍କୁ ଜନ୍ତ୍ର ଦେବା ସ୍କ ସଙ୍ଗ ନି କେ ମଜ୍ଧ ସୁସ୍ଥ ମୀରୋଗ 
ଶଟ୍୍‌ରରେ ଙଜଂବନଯାଜ କରନ୍ତେ । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଜଚଶ୍ଡଭକ ଵଙ୍ଞାଳ କଷସ୍ୃଟଚର ପଚତଦ 
ଉା : ରମାନାଥ ପାଣିଗ୍ରାହୀ 


ସ୍ଵ ମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତ ଯେ ନଣା ଦେଇ ଅପରେସନ କରାଯାଏ । 
କନ୍ଧ ଏଛ୍ ନଶା କଂଣ, କାହିଁକ ଦଆସାଏ, କଏ ଦ୍ଦଏ, କର 
୍ଧଆସାଏ ଓ ଏହାର ଭଲ ମନ୍ଦ କେନ ଜାଣନ୍ତ୍ତ ନାନ୍ବି ¦ ଅନେକଙ୍କର 
ଧାରଣା ଯେ ନ୍ଦଶା କନ୍ଧଲେ କ୍ରୋଗ୍ରେଫ ମଁ | ଅବଶ୍ଯ ଏନ୍ସ ଧାରଣୀ 
ସେ ସଂଷର୍ତ୍ତ ସ୍ଵଲ ଚାହା ଜଵଢେ । ଦ୍ଦଚନେ ଏହାଡ଼ି ଥୁଲା । କରନ୍ତୁ 
ସେଦ୍ଦନ ଓ ଆକ ମଧରେ ଅନେକ ସ୍ତଭେଦ । ଆଜ ସେନ 
କ୍କୋରୋଫ ମି ଦେଖିବାକୁ ସ୍ପଷ୍ମ । କନ୍ଧ ନିଶା ଦେଇ ଅପରେସନ 
ଢହେଉ୍‌ଛୁ । ସେଚେବେଳେ କ୍ଲୋଗ୍ଗେଫମି ଦେଇ ଅତ୍ତରେସଜ 
କରାସାଉ୍‌ ଥଲା , ସେଢଭେବେଳଲଳେ ଅଷ୍ଷରେସନ ନା ଶୁଣିଲେ ବେଦର 
ଅଧେ ରକ୍ତ ଶୁଖି ଯାଉଥଲା ଓ ଘରର କାନ୍ଦ ବୋବାଳ ପଡ଼୍‌ ଥୁଲା ! 
କନ୍ଧୁ ଆକ, ସକାଳେ ଅରେସନ ହୋଇ ଉପରବେଳା ଫୁ୫ବଲ 
ଖେଲବା ସମ୍ଭବର ହେଉଚୁ । ଆଉ୍‌ ମଧ୍ଯ ଅଚନେକଙ୍କର୍‌ ଧାରଣା 
ସେ ଅଷ୍ତରରସନ ପାଇଁ ଯାଦ୍ରା କଛ୍ଥ କରାଯାଏ ସେ ସରୁ ସଜ୍ଜନ- 
ମାନେ ଵି କରନ୍ତ । ଏହ୍ରା ମଧ୍ୟ କେରେକାଂଶରେ ସତ । ରରକ ଓ 
ଶୁଷ୍ଣଭଙ୍କ ଯୁଗରେ ସେଜ୍‌ ସଦ୍ଧୁ ଅରେସନ ହେଉଥଲା ସେ 
ସରୁ ଚତ ସର୍ଜନମଭାନେ ହି ସରୁ କରୁଥ୍ୂଲେ । କେବଳ ରୋକ 
ଅକ୍ପଆର କରବା ପାଇ କେଚେଜଣ ବଳଲଣ୍ତ ଲୋକ ଦରକାର 
ଦହେଉ୍‌ଥୁଲେ । ସେତଭେବେଲର ଅଷରରେସନ ଥୁଲା, ଆଖି ପିଚୁ ଳାରେ 
ଶଘ୍‌ର୍‌ର କୌଣସି ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ ଅଙ୍ଗକୁ କାହି ଫୋଷାଡ଼ ଦେବା । 
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ଖମୋ୫ ଉ୍‌ଷରେ ବଡ଼ୁ ୍ରରାକାଳର୍ର ଅଗରେସନ ବା ଅସ୍ବଚକସା 
ସ୍ତରଳତ୍ତ ଡୋଇ ଅସୁଥ୍ଡଲେ ମଧ୍ୟା ଏହା ବେଷ କ୍ୁଵତଭ୍ଵ ହାସଲ 
କରୁ ମାନ୍ତ ଅଲ୍ପଦନ ଦେଲା, ଅର୍ଥାରୁ ଦି ଝଡ ବଶ୍ଚମହାଯୁଦ୍ତ 
ରେ । ଏହାର କାରଣ ଢ଼ ଝୟ ବଶ୍ଵମହାୟୁଦ୍ତ ଗରେ ଏନ୍ସ ଜିଶା 
ଦେବା କାର୍ଯ୍ୟର ଅଭ ଭଞ୍ଡବ ଗରବଣ୍ଡିନ ହୋଇଛୁ | 


ଅପରେସନ ବା ଅସ୍ବଚକସ୍ବା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଶଗ୍ବରରେ ଇସ୍ରକ୍ସତତ 
ସ୍ରବରେ ଆଘାଉ ବା କ୍ଷର କର୍ବସାଏ । ରେଣୁ ଏହା ନ୍ତି ର 
ଘ୍ବବରେ ୟନ୍ତ୍ରଣା ଦାୟକ । କୌଣସି ଲୋକର ସନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ଲୁଭ୍‌ବ 
କର ଘାରବାର ଶକ୍ତ ଥ୍ରବା ଅବସ୍ଥାରେ ଅସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ଵର କରବା 
ଏକାବେଲକେ ଅସମ୍ଭବ । ଏହାଛଡ଼ା ଅଜାଧଵକ ସନ୍ତ୍ରଣା୨ ଶର୍‌ରର 
କାର୍ଯ୍ଯ ଘଣାଳ୍ୀରେ ଏର ବ୍ୟାଘାତ କନଲ୍ତ୍ାଏ ଯେ ଶଗ୍ବରର କାର୍ଯ୍ୟ 
ସଂଞର୍ତ୍ତ ବନ ହୋଇଯାଇ ପାରେ । ଅର୍ଥାତ୍ର ମୃତ୍ୟ ଦୋଇଯାଇ 
ଘାରେ | ସେଇଥୁ ପାଇଁ ନବ ଓ ସଫଳ ଅସ୍ତୋଗ୍ବର ପାଇଁ, 
ଅସ୍ଟୋତ୍ତର୍ଵରଜନର ଯନ୍ତ୍ରଣା ଉପଶମ ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ଯକ । 


ନଶା କନ୍ଧଲେ ଅଫିମ, ଗଞ୍ଜେଇ ଘ୍ତଙ୍ଗହ ମଦ ଗ୍ରଭବଭତ 
ମାଦକ ଦ୍ରବ୍ୟଗୃଡ଼କୁ ଭୁଝାଏ । କନ୍ଧ ଅସ୍ତୋଗ୍ଵରଜନତ୍ତ ସନ୍ତ୍ରଣା 
ଉ୍‌ଷଶମ ପାଇଁ ଏଗ୍ରଡ଼କ ଆଦୈ! ଜ୍୍‌ଷମସୋଗୀ ଜ୍ବହନ୍ତ । ଏହ 
ଉ୍‌ଦଦେଶ୍ଯରେ ଏଗ୍ୃଡ଼କ୍ୁ ସ୍ତସ୍ତୋଗ କରବା ଅର୍ଥ ରୋଗୀକୁ ମୃତ୍ୟ 
ମୁଖକୁ ୫ାଣି ନେବା । ରେଣୁ ଅନ୍ତରୋଗ୍ବରଜନର୍ତ ମନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍‌ ଶମ 
କାର୍ଯ୍ୟକୁ ନଶା ଦେବା କାର୍ଯ୍ୟ କନ୍ଗବା ସଂଷ୍ତର୍ତ୍ତ ଭୁଲ । 


ଆମ ଶଗ୍‌ରରେ ପୂର୍ଣ, ଭା, ର୍ଷ, ଦୃଷ୍ତ, ଷ,€› ସାଣ, ସାଦ 
ଇଢ୍ୟା୍ଦ ଘେରେ ସ୍ତକାରର ଅମ୍ତୁଭୁ ତ ରଦ୍ରଛ୍ତ। ସେଥି ମଧରୁ ସନ୍ତରଣ 
ମଧ୍ଯ ଗୋଡ୍ରିଏ ଅନ୍ମୁଭୁଡ । ଏନ୍ସ ଅନ୍ଲୁଭୁ ତମ୍ଭାନଙ୍କ ସାହାସ୍ଯରେ 
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ଶସ୍‌ର ପରପାଶୁ  ସନ୍ଧରର ସମ୍ବଳ ରଖିଥାଏ, ଗରପାଶ୍‌  ବଷ୍ଠପ୍ଟରେ 
ଅବଗରଭ ରହେ । ଶର୍ବରର ପରଭାଶ୍ଟ  ସମ୍ଭୀୟ୍ୁ ଅବଗତ୍ତକୁ 
ଚରେଭନା କ୍ଲଢାଯାଏ ଓ ଅଚରଭ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ଶସ୍‌ର ଓ ଗରପାଶ୍ଡ 
ମଦ୍ଧରେ ସମ୍ପର୍କ ଛନ୍ନ ଡ଼ୁଏ । ଆନ୍ଭେମାଚଜ ଶୋଇବା ଅବସ୍ଥାରେ 
ଯନ୍ଧଃ କେରେକାଂଶରେ ପରାଣ ଠାରୁ ବଢ ନ୍ନ ରହ ଭଥାଥି 
ଅନ୍ତୁଭୁ ଵଗ୍ଧଡକ ସଂର କାର୍ଯ କର୍ୁଥାଆନ୍ତ । କନ୍ଧ ଅଚେର 
ଅବସ୍ଥାରେ ସମସ୍ତ ଅନ୍ତୁଭୁ ତ ସଂତତ୍ତ ଅକର୍ମଣ୍ଯ ହୋଇସାଆନ୍ତ । 
କାରଣ ଏନ୍ସ ଅଜ୍ତୁଭୁ ଡଗ୍ୂଡ଼କର ସ୍ତଧାନ କେନ୍ଦ୍ର ସ୍ଥଳ ଶଟ୍ବରର 
ଗୋଵିଏ ଯ୍ଥାନରେ ଅର୍ଥାତ୍ର ମ୍୍ତ ଷ୍ତର ଅବ୍ଥ ଭ, ଯ୍ଦଞି ସ୍ରଚ୍ଜୟକ 
ଅନ୍ଧୁଭୁତ୍ ଗାଇ ଅଲଗା ଅଲଗା କେହ, ଅଛୁ । ରେଣୁ ଅନ୍ତୁଭୁତତ 
କେନ୍ଦ ଗୁଡକ ମସ୍ତ ଷ୍ଟଟରେ ସେଉ୍ଁ୍‌ ଅଂଶରେ ଥାଆନ୍ତ ସେନ୍ଦ ଅଂଶ 
ଚ୍େଗା ନ୍ଝାନ୍ତ ଢ୍ରେଲେ କମ୍ବ। କୌଣସି କାରଣରୁ ସେମ୍ଭାନଙ୍କ କାର୍ଯ୍ଯ 
ବାଧା ପ୍ତାସ୍ତ ଢ଼େଲେ ମନ୍ତ ଷ୍ଯ ଅଚଚେଭ ହୁଏ ଏବଂ ଅନ୍ତୁଭୁ ଭଗୁଡ଼କ 
ଲେଷ ଦୃଅନ୍ତ । 


ସମ୍ତ୍ରଣା ଅଜ୍ଲୁଭୁ ତ୍ତ ଶଟ୍‌ର ପ୍ତଵତ ନଣ୍ଧି ଭ ପ୍ରଦ ଷତ୍ତକାରକ, 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅନ୍ଲୁଭୁ ଭଗୁଡକ ମଧ୍ଯ ସମତଳ ସମପ୍ଟରେ ଶରାରର କ୍ଷତ 
ଘାଇ ଗାରନ୍ତ । ଉଦାହରଣ ସ୍ଵରୁଥ ¬ ଆମେ ଦୂତ ଅନ୍ଧୁଭୁ ତ 
ସାହାସ୍ୟରର ପରପାଶ୍ଟ ର ଦଉତତ୍ତ୍ର ଦୃଶ୍ଯ ଦେଖ୍‌ । ଏଥୁ ମନ୍ତ 
କେରେକ ସ୍ରୀଭକର ଓ କେଭେକ ଅସ୍ତୀକର ହୋଇପଗାରେ । 
ଏନ୍ସ ଅସ୍ତୀକର ଦୂୃଶ୍ଯଗୃଡ଼କ ଶର୍ଵରର କାର୍ସଯ କଳାରେ 
ବଶୃଙ୍ଗଳା ଜାଭ କରନ୍ତ । କୌଣସି ଭପ୍ଟଙ୍କର ଦୃଶ୍ଯ ଦେଖି ଲୋକ 
ମୃତ ମୁଖରେ ଘଡ଼ବାର ଅନେକ ଘଃଣା ସୁରୁ | 
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ବେଣୁ ନର୍କ ଓ ନଗଗଦ ଅସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ଵର ପାଇଁ ସନ୍ତ୍ରଣା 
ଅତ୍ତୁଭୁ ତର୍‌ ବଲୋଷ ମେ, ଏକାନ୍ତ ଆବଶ୍ଯକ ଏଥୁରେ କୌଣସି 
ସଚେହ ନାହିଁ । ଭ୍ରାହା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅନ୍ତୁଭୁତ ଦ୍ରାର୍ 
ସେଷର କୈଣସି ବକ୍ସର ଅବସ୍ଥା ଜାର ନହୁଏ ସେଥ୍ରସ୍ତଭ ଦୂତି 
ଦେବା ମଧ ନର୍ତୀନ୍ତ ଆବଶ୍ଯକ । ପର୍‌ଟଶେଷରେ ମାନସିକଶୀତ୍ଳରା 
ମଧ୍ଧ ଦରକାର ! ଚା ନଦେଲେ କୌଣସି ଅର୍୍ତୀତକର ଅନ୍ଧୁଭୁତ 
ଜଥାଇ ମଧ ମାନସିକ ଉ୍‌ତ୍ତ୍ରେକନୀ ହେଜ୍କୁ ନାନାପ୍ରକାର ଉ୍‌ଷସଗ 
କାର ହୋଇଗାରେ । ମୋ୫ ଉ୍‌ଗରେ ଅସ୍ତୋଗଗ୍ବର ସନପ୍ଟରେ 
ଗେଗୀକୁ ସର୍ତ୍ତ ସ୍ବଚବ ପରାଶର ବଳ ଲ୍ନା ରଖିବା ସଦତୁଠାରୁ 
ଉଇଣ୍କ ଉପାସ । ଶସ୍ବରକୁ ରାଣ୍ଡ ଠାରୁ ବଚ୍ଚନ ରଖିବାର 
ଏକମା ନ୍ତ ଉତ୍ତାପ ଡ଼େଲ୍ମ ଅଚେଇ ଅବସ୍ଥା ସୂର୍ଣ୍ । ରେଣୁ ସେଉଁ୍‌ 
ଉ୍‌ତତାସ୍ତ୍‌ ଅଵଲମ୍ବନ କର ଏନ୍ସ ଅଚରତ୍ତ ଅବସ୍ଥା ସର୍ଟ କରାଯାଏ 
ଏବଂ ଅସ୍ତୋପର୍ଵର ଶେଷ ହେବା ଘରେ ପୁଣି ତାହାର ଚେଚତନା 
ଫେରାଇ ଅଣାଯାଏୁୁ ସେନ୍ସ ଉୁତାପ୍ତ ଗୃଡ଼କୁ ନଶ୍ଡେଇନ ବା 
ଆଜାଷ୍ପେସିଆ କୁହାଯାଏ । ପ୍ରଲ ବଶେଷରେ ର୍ରେଗୀକୁ ଅଚେତ 
ନକର କେବଳ ଭାର ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅମ୍ମୁ ଭୁତ ବଲୋଗ କରାଇ ନବ ସ୍ତରର 
ଓ ନଗ୍ସଦରେ ଅନସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ଵର କର୍ରଯାଏ । ଏଦ୍ରା ମଧ ଏନ୍ସ 
ନଷ୍ପେଇନ ପ୍ରଣାଳୀର ଅନ୍ତଭୁ କ୍ର । ସେଜ୍‌ ବଲ୍କନରେ ଏଡ଼ି ସଦ 
ବଷସ୍ଟରେ ବଷଦ ଭଘ୍ବବରେ ଆଲ୍ଲୋରନା କର୍ରସାଇଥାଏ, ଚାହାକୁ 
ନ୍ତେଇନ ବଳ୍ଞନ କ୍ଲଦ୍ଧାଯାଏ । 

ଅଚନକଗୂଡ଼ଏ ର୍ସାସ୍ ନକ ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ଞଷଧ ଅରୁ, ସାଡ଼ା 
ରକ୍ତ ସନ୍ଦରଭ ସଂର୍ଵଲଇଭ ଢେରଲେ ଲୋକ ଅଚରର୍ତ ହୁଏ । ଏନ୍ସ ଭ୍ରକ୍ର 
ଗୁଡ଼କ ଖେକଢୁ କେବଳ ବାତ ବାଛୁ ଅତ୍ୁଭୁଭ କେହଦନାନଙ୍କ 
କାର୍ଯ୍ୟକଳାପର ବାଧୀ ସୂ୍ସ କରନ୍ତ ଭାହା ହେ) ମସ୍ତ ସ୍ର 
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ଥିବା ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କେନ୍ଦ ଓ ଶର୍ଵରର ସମସ୍ତ ରନ୍ଧୂମମାନଙ୍କ କାର୍ଯ୍ଯ 
କଳାରେ ଅଲ୍ଧବଡୃତ ବାଧା ସୃଷ୍ଣ କରନ୍ତ । ଏଗୂଡ଼କ ରକ୍ତର 
ସେର୍ରେବକେଳ ପର୍ସ୍ଯନ୍ତ ଉ୍‌ଗୟୁକ୍ର ଅନ୍ଧୁପାଇରେ ସଂର୍ଟଲର 
ହେଉ୍‌ଥୁବ, ସେଚ୍ତେବେଳ ଗର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ରୋଗୀ ଅଚେଇ ରଛ୍ଥଥିବ ଏଙ୍ 
ସେଜ୍‌ ମ୍ଭହୁଣ୍ିରେ ଅନ୍ଧୁଟାର କମିଯିବ ସେନ୍ଦ୍ର ମୃହରଣ୍ଡିରେ ରୋଗୀର 
ସୁଣି ଚେତନା ଫେର୍‌ ଅସିବ । 

ଉିଷଧଗୃଡ଼କର ମାନତା ଅଧୁକ ହେଲେ ରକ୍ର ସଂଗ୍ୃଳଜ ଓ 
ଶ୍ଟାସି ପ୍। ସ୍ତଦ୍ତତ୍ତରେ ବାଧା ସୃ ଡ଼ଏ ଏବ ଅଚେଇ ଅବସ୍ଥାରୁ 
ପୁଣି ଚେତ୍ତନା ଲାଭ କରବା କଷ୍କୁକର ଡ଼ୁଏ । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ରନ୍ତୁଓ 
ମାନଙ୍କର କାର୍୍ଯକଳାରେ ବାଧା ସୂର୍ଣ୍ ଯୋଗୃ ଆଡ଼ୁର୍‌ ଅଚନେକ 
ସ୍ଥକାର ଉ୍‌ଷତସର୍ଚମ୍ଭାନ ଜାଉଡ଼ୃଏ । ମୋଝ ଉ୍‌ଗରେ ଏନ୍ସ ବିଷାକ୍ତ 
ଞ୍ଧଗ୍ୃଡ଼କୁ ସଭତର୍କଭାର ସହରର ସ୍ତପ୍ଟୋଗ ନକଲେ ତୀବନ 
ବଵଦାଗନ୍ନ ଡୁଏ । 

ନଗ୍ତେଚ୍କ ଦ୍ରବ୍ଯଗୃଡ଼କର ଅଷକାରଗ୍ଵଭା କେବଳ ଯେ 
ମାନ୍ପାଧକ୍ୟ ହେତ୍ତୁ ଦୃଏ ଭାହାନ୍ୁହେ › ଗ୍ରୟ୍ଟୋଗ ସ୍ତଣାଳୀରେ ଛଝି 
ରୋଗୀକୁ ଉତୟୁକ୍ତ ସ୍ତବରେ ସ୍ତସ୍ୁଭ ନକର୍ତିବା ›' ଅମୃକାନର ଅଭ୍ତବ 
ପ୍ରଭଵତ୍ତ ଅନେକ କାରଣରୁ ରୋଗୀର ଝୀବନ ଅନ୍ତୋତଗବର 
ସମୟରେ ସଂକଃା ପତ୍ର ହୋଇଗାରର୍‌ । ସମସ୍ତ ସ୍ତକାର ସଭକଚତା 
ସର୍ଭେ କେଚେକ ଉ୍୍‌ତସଗଁ ମଧୟ କାଇ ହ୍ରୋଇଘଗାରେ ଏଦବ ସେ ସବୁର 
ଆଶୁ ବନ୍ଧର ସତଭକାର ନହେଲେ ମୃତକ ସଵିଗାରେ । ଚେଣ୍ ନବ ସ୍ସ 
ଓ ନଗ୍ବଘଦ ଅସ୍ତୋତଗ୍ଵର ପାଇଁ ନଟଶ୍ତେତକର୍‌ ଦା ଭ୍‌ ସଙ୍କାଧୂକ । 
ଏହ୍ନ ଦାସ୍ଟ୍‌ ଭ୍‌ ସୁଗ୍ଟର୍ୁ ରତେ ଭୁଳ୍ମଲଇଦାକୁ ହେଲେ ନଗଶ୍ତେଭକର 
ଜ୍ଞନ ବ୍ଯା ସକ ହେବା ଉ୍‌ରଭ ! କେବଳ ନଣ୍ଡେଇକ ଦ୍ରବ୍ଯଗୃଡ଼କର 
ଦୋ୍ପଗ୍ୃଣ ଓ ସେଗୁଡ଼କର ସ୍ତସ୍ଟୋଗ ପ୍ରଣାଳୀ ଜାଣିଲେ ସେଣ୍ଟ 
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ହେବନାହିଁ । ଶବରର ସ୍ଵୀସ୍ତବକ କାର୍ଯ୍ୟପ୍ରଣାଳୀ ଓ ରୋଗ ହେତୁ 
ଭର ବ୍ଯ୍ତମ ବଷପ୍ଟ ରର ୍ରଷ୍ଣ ଜ୍ଞାନ ଥକା ଦରକାର ଏବଂ 
ଗୋଗୀକ୍ୁ ହିଲନଖି ଗଟ୍ବକ୍ଷା କର ସେସରୁ ନର୍ପ୍ରଷ୍ଟ୍‌ କର୍‌ାରବାର 
ଦଷ୍ଷଲ୍ତା ଥୁବା ଆବଶ୍ଯକ । ଚାଷରେ ଉ୍‌ଷଯୁକ୍ତ ରକସ୍ରା ଦ୍ରାର 
ରୋଗୀର ଅବସ୍ଥାକୁ ଯେରେଦୂର ସମ୍ଭବ ସ୍ବାଘ୍ବଦକ ଅବସ୍ଥାକୁ 
ଆଣିବାକୁ ଚେଷ୍କା କରବା ମଧ୍ଯ ଦରକାର ଏବଂ ସରଶେଷରେ 
ଗେଗୀର ଅବସ୍ଥାକୁ ଗହିଁ ଉପୟୁକ୍ତ ନଶ୍ଡେଚକ ଦ୍ରବ୍ଯ ସ୍ତଣାଲଳୀ 
ନଙ୍ବାରନ ଓ ଠିଷଧର ମାନନା ନର୍ଡ୍ତତ୍ଡ୍‌ କରଦାର କ୍ଷମଚ୍ତା ମଧ ଥ୍ରବା 
ସ୍ତୟ୍ଟୋଜନ । ଏହା ଛଡା ଅସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ବର ସମପ୍ୃ ରେ ଗ୍ରେଗୀର 
ଶାସ୍ଵରକ କାର୍ଯ ସ୍ତଣାଳୀରେ ଗତ୍ତବ୍ଧସ୍ତଭ୍ତ ସଚକ ଦୂର୍ଣ୍ଣ ରଖି 
କୌଣସି ବଯଞ୍ତତମର୍‌ ଅଶୁପ୍ତଭକାର ଗାଇ ପ୍ତତ୍ୟସ୍ବନ୍ତଭୀ ଥବା 
ଜଚ୍ତାନ୍ତ ଦରକାର । ଏନ୍ସ ସରୁ କାରଣରୁ ସେଉ୍‌ଁ କାର୍ଯ୍ଯ ଦ୍ଦନେ 
କମ୍ପାଉ୍‌ଣ୍ରର ବା ଧାଶମମାନଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍‌ କରଗ୍ଲ ନଆ ହେଉଥଲା ଚାହା 
ଆଜ ନ୍ଯସ୍ତ କରାଯାଇଛି ଏ ବଷ୍ପୟ୍ଡ ରେ ଶେଷ ଅଭଞ୍ଞ ଓ ଲ୍ଞମୀ 
ରକିସକଙ୍କ ଉପରେ ଓ ସେଇଥି ପାଇଁ ନଟଶ୍ପଭନ ବଜ୍ଜାନ ଆକ 
ବିଶେଷ ବ୍କନ ରୁଚଗ ପରର | 

ଏହ ବ୍ାନର କାର୍ସଯ ସରସର ମଧ କେଵଲ ଅସ୍ତୋୱରଗ୍ବର- 
କନଭ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜ୍‌ପଶମରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ନୁହେ । ରଲସ୍ରା ବଲ୍ଜାନର 
ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଷ୍ଷେହରେ ବଶେଷରଃ ମୁମୂତୁ ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର 
୭କଳସ୍ବାରେ ଏଦ୍ର ବଞ୍ଜାନକୁ ସଫଳତାର ସନ୍ଦ୍କଭ ବନ୍ଯୋଗ 
କରାୀସାଇ ଅନେକ ମୂମ୍ଲାବାନ ଜୀବନକ୍ସ ଅବଣ୍ଯନ୍ତ୍ରାଗୀ ମୃତ୍ୟ ମୃଖରୁ 
ରକ୍ଷା କରାସାଉ୍‌ଛୁ । କଳେବର ଦର୍ଦ ଆଶଙ୍କାରର ସେ ସଦ 
ବଷ୍ଠପ୍ଟରେ ଆଲୋଚନାରୁ ନଡ଼ଞ୍ତ ରଦ୍ରବାକୁ ଅଡ୍‌ରୁ । 
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ନତଶ୍ବ ଭଳ ଛଙ୍କାଳ 
ଏହାର ଅଭ୍ୀତତ-ବରତ୍ତୀମାନ ଓ ଭବଷ୍ଯଭ 


ଡା : ଶୀନବାସ ଶ୍ତପଥୀ 


ମିନ୍ତଣା ମନ୍ତୁଷ୍ଯର ଏକ ମୌଳକ ଅନ୍ତୁ । ସୃଦ୍ିଂର 
ଆରମନ୍ଭର୍ନ ଏହା ଦଦ“ଯମାନ । ମନୁଷ୍ଯର କନ୍ତ୍ର ଅନ୍ଯ ଜଣଙ୍କର 
ଘମ୍ଭଣାରେ ଓ ମୃତ ନକର ସନ୍ତ୍ରଣାରେ । ମନ୍ତ୍ରଣା ଅନ୍ଭଲୁତ୍ତ ଦୁଃଖ 
ଦାୟ କ ଓ ଶ୍ର ସ୍ଥ ଅନିଷ୍ଟ କାରକ । ଏହା ମନୁଷ୍ଯର ସୁମ 
ସ୍ଵାଜୂନ୍ଧ୍ଯର ସ୍ରଧାନ ପ୍ରଭବଳକ । ଧନ ସମ୍ପତ୍ତି, ପ୍ରଭଗତ୍ତି, ଛଳାସ, 
ବସନ ସରୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଜିକଵ୍ତରେ ଜିରର୍ଥକ । ଏହାଛ୍ଥଡ଼ା ଅସଦ୍ରଯ 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ଶ୍ବରର କାର୍ଯ୍ୟକଳା ଉ୍‌ଗରେ ଏପରି ଷ୍ତଭ୍ରଦ ଗକାଏ ସେ, 
ଭାହା ମଧ ମୃତ୍୍‌ର କାରଣ ହୋଇପାରେ; କନ୍ଧ ସନ୍ତ୍ରଣା ପ୍ରଭ 
ମନ୍ମଷ୍ଯର ବଉତତନ୍ ସ୍ତକାତ୍୍‌ ମନୋଭ୍ଵଦ ବଉ୍ତତ୍ତ ସମୟ୍ଚରେ ଦେଖା 
ଯାଇଥାଏ । ଅତ୍ତ ସୁର୍ଵକାଳରେ ସେଚେଚବେଲେ ଶଗ୍ଵରର କାର୍ଯ୍ଯ 
ପ୍ରଣାଳୀ ବଷପ୍ଟରେ କରୁ କଣା ନଥୁଲା ଓ ଦଶ ଜତତ୍ତୁନ୍ଦାର ହିଁ 
ମନ୍ଲୁଷ୍ଯର ଦୈନତ୍ଦନ କାର୍ଯ୍ଯ ୍ରଗ୍ୃଭ ଦେଉଥଲ୍ , ସେଚେବେଲେ 
ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ପରଗାଶ୍ଟ ର ଏକ ଅବଶୀନ୍ଭାସ୍ୀ ଉ୍‌ଗାଂଶରୁଗେ 
ବିବେଚନା କର ଚ୍ାହାକୁ ସହ୍ଯ କଗ ଯାଉଥିଲା । ସେଭେବେଲେ 
ଗ୍ରେଗ ଓ ମୃଡ୍କ୍କୁ ଭଗବାନଙ୍କର ଘାରୀମ୍ଭାନଙ୍କ ପ୍ରତ ଦଣ୍ତବଧାନ- 
ରୁଷ ବଗ୍ଟୀ ସ କରାପାଉଥୁଲା ଏଟଂ ଗୃଜାସାଠ ଓ ଭଗବଚ୍ତ ସ୍ତାର୍ଥନା 
ଛଡା ଅନ କୌଣସି ଉ୍ତାୟ୍ରେ ସେ ସଦର ନରଗ୍ଵ କରଣ ଗାଇଁ 
ଚେଷ୍ଟା କର୍ଗଲେ ତ୍ତାହା ଭଗବାନଙ୍କ ଇଢ୍ଛାବର୍ର]ଦ୍ଧ କାର୍ସଯରୁଗେ 
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ଗଣ ହେଉଥିଲା । ଯନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍ଷଶମମ ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା ପରିବର୍ତେ 
ଏହାକୁ ସାହ୍ନସିକତା ଓ ସହ୍ରନଶୀଳଭା ଦେଖାଇବାରେ ଗୋଞ୍ଠାଏ 
ସୁଯୋଗ ବୋଲ ମଧ କେରେକ ବର୍ବର୍‌ କରୁଥ୍ୁଲେ । 


ଷରବଣ୍ତୀ କାଲେ ଅର୍ଥାତ ନଦୁଗୋ ଦି ଝିସଙ୍କ ଯୁଗରେ ମନ୍ତ୍ର 
ସେତେବେଳେ ଶସ୍ବରର ର୍ରେଗ ଓ ସନ୍ତ୍ରଣା ଇତ୍ଯାଦି ବଷପ୍ଟରେ 
ଞ୍ତାନ ଅର୍ଜନ କର୍‌ ର୍ରେଗର୍‌ ଚକା କରିବାରେ ଦ୍ୂଙଝ୍ଖ ଦେଲା, 
ସେଚେେବେଳଲେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଡ୍୍‌ଗଣମ ପାଇଁ କୋଣସି ଞିଷ୍ଧ ସ୍ତପ୍ଟୋଗ 
କରିବାକୁ ରକସ୍ପରକତ୍ମାନେ ଭସ୍‌ କର୍ୁଥୃଲେ । କାରଣ ସେଭଲ 
ଉ୍‌ଦ୍ଯମ୍ଭରେ ସଦ୍ଦ ରେଚୀର ମୃତ ଢେଉଥିଲା ଚଢେଚବ ଚକସ୍ତକଙ୍କୁ 
ସେଭଳ ମୃତ୍ୟ ଗାଇଁ ଦାସ୍ବୀ କର୍ନ ଯାଉଥଲା । ସେଥ୍ବାଇଁ ଅଫିମର 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍‌ପଶମକାର୍‌ ଗୁଣ ଥବା ବଷ ଖୀ: ଗୃ: ୪୧° ବର୍ଣ 
ବେଲନରୁ ଗ୍ରୀକ୍ମାନଙ୍କୁ କଣାଥଲେ ସୁଦ୍ଧା, ଚାକୁ କରର ବ୍ଯବହାର 
କରା ସାଉଥୁଲା । ଏନହ୍ଦ ସରୁ କାରଣନ୍ୁ ରକସୟକମାନେ ରକସ୍ଥା- 
ବଞ୍ଜନର ଏକ ପ୍ରଧାନ ଅଙ୍ଗ ଯମ୍ଭ୍ଣା ଉ୍‌ପଶମ ପ୍ରଭ ବଗେଷ୍ଠ ଦ୍ୂଷ୍ 
ଦେଉ୍‌ ନ ଥୁଲେ । 


ରଳୟ୍ରା ବଞ୍ଞାନରେ ଅସ୍ତରକସୟ୍ା ବହୁ ପ୍ୃର୍ଧକାଲ ରୁ ପ୍ରରଳିତତ 
ହୋଇ ଆସୁଚୁ । ଅସ୍ତ ସାଡ଼ାଯ୍ୟରେ ଶର୍୍ବରର ଗ୍ରେଗା ନାନ୍ଧ ଅଙ୍ଗକୁ 
କାଝି ଗ୍ରେଗ ନଗ୍ଵକରଣ ବ୍ଯବଯ୍ଥାକୁ ଅସ୍ତରୋପ୍ରରୁର ଵା ଅସ୍ତରକୟା 
କ୍ଲହ୍ାଯାଏ । ଶର୍ବରର କୌଣସି ଅଂଶରେ ଆଘାତ ବା କ୍ଷର ଦେଲେ 
ଚାହା ଯନମ୍ତ୍ରଣାଦୀୟକ ଡୁ ଏ । ରେଣୁ ଅସ୍ତ ରକସୟା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଶଗ୍୍‌ରରରେ 
ଇଚ୍ାକୁଭ ଭ୍ଵବଵବେ ଆସା ବା କ୍ଷଇ ବିଧାନ କରଯାଉଥବାରୁ ଏଡା 
ନଣ୍ମ ତ ଘ୍ତବବ ସନମ୍ତରଣାଦାପ୍ତୃକ । ଯନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍‌ତଶମର ଉୁଷସୁକ୍ତ 
ବ୍ଯବସ୍ଥା ବନା ଅସ୍ୋପଗ୍ଵର ଯେ ଚକବଳ ଅସନ୍ତ୍ବବ, ଢାଡା ଜୁଦେ 
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ବରଂ ମାରମ୍ମକ । ସେଥୁପାଇଁ ଅସ୍ତ୍ରୋପଗ୍ଵର ଆରମ୍ଭ କାଲ 
ଅତସ୍ତୋପଗ୍ଵର କନତ ସନ୍ତ୍ରଣାର ଉ୍‌ତଶମ ପାଇଁ ଚେଷ୍କା ହୋଇ 
ଆସୁଅଛୁ । ସେଥ୍ରଗାଇଁ ଯେଉଁ ସଦୁ ଉୂତାପ୍ଟ୍‌ ଅବଲମ୍ବତ କର 
ସାଉ୍‌ଥଲଳା, ଭନ୍ତରରୁ ଗେଗୀକୁ ବଲଷୂଟ୍ବକ ଅକ୍ତଆର କରତଦା, 
ମୃଣ୍ରରେ କାଠ ପିଝି କମ୍ବା ଭଣ୍ଡା ଚି ଚବେଦ଼ୋସ କରବା ପ୍ରଭୁତ 
କେରକ ନସ୍ତ୍ର ଉପାୟ ଉଲ୍ଜେଖଯୋଗଯ । ପରରେ ଅଙ୍ଗ ପ୍ରଚାଙ୍ଗକୁ 
ଅଣ୍ତା କର କମ୍ବା ସ୍ାସ୍ଟ୍‌ଖାନଙ୍କ ଉଷରେ ରବଦଇ ଅସ୍ତ୍ରର 
୍ଥାନକୁ ବଧଗ୍ତ କରବା ଗାଇଂ ଚେଷ୍କା କରଯାଇଥ୍ୁଲା ଏବଂ ଅଫିମ, 
ଗଗଞ୍ଜଇ › ଭ୍ଵଙଁ ଓ ମଦ ପ୍ତଭ୍ଵଢ ମାଦକ ଦଭ୍ରବ“ର ବ୍ଯବଡ଼ାର ମଧ 
ଅନେକ ୟ୍ଥାନଜନର ସ୍ତଚଳତ ଥୁଲା । ଏହ୍ଦ ସରଧ ଉତ୍ତାସୁମାନ ସେ 
ଆବେ! ସନ୍ତାଷ୍ତକଜକ ନ ଥୁଲା, ଭାହା ସେ କାଲର ଅଃସ୍ତାପର୍ବର 
ଷଦ୍ଧତତରୁ ପ୍ରଷ୍ଳ୍‌ ଜଣା ଗଡ଼େ । ସେଚେଚବଳର ଅସ୍ତାପର୍ଵର କେବଲ 
ସେ ର୍େଗୀମଭାନଙ୍କ ଗ'ଇଁ ଏକ ନରକ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଥଲ୍ଭା ଭାହା ନ୍ତୁଡି, 
ଶଲଂରକ କଙ୍କ ପାଇଂ ଭାଡ଼ା ଏକ ଗସ୍‌ଷା ସ୍ଵରୁପ ଥୂଲ୍ଭ । ରେଗୀ 
ସେର ଅଧ୍ବକ ସମ୍ପ ଯନ୍ତ୍ରଣା ସ୍ଵେଗ ନ କର୍‌ବ ସେହ ଉ୍‌ଚଦେଶ୍ଯ 
ରଖି ଭରବରଆରର କୌ ଣସି୍ଭେ ଅବସ୍ବବ ଢ୍ରେଦନ କ୍ତ 

ଶସ୍୍‌ରର ବହ୍ରଭ୍ଵ ଗ୍ଥ ଆର୍ଧୁକୁ କାହି ଉଡ଼ାଇ ଦେବା ଥୁଲ୍ଭ ସେ 
କାଳର ଅସ୍ତୋଗ୍ବର ଏବଂ ଭାହାର ଫଲାଫଳ ମଧ୍ଯ ଛଶେଷ 
ଉ୍‌ସ୍ବାହଜନକ ନଥୁଲା । ଯେଉ୍‌ ସର୍ତ ନଶ୍ତେଭକ ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ଉତ୍ତାସୃ- 
ମାନ ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କରାପାଇ ବଣ୍ଠିଜାନ ଅସ୍ତ ପଗ୍ବରକନଭ ସନ୍ତ୍ରଣାର 
ଉପଶମ କରଯାଡ୍‌ ଅନ୍ତ, ସେଥର ମଦ୍ଧରୁ ଚକଚଭକ ଷୋଡ଼ଶ ଶରାକୀ 
ବେଲରୁ ଆବସ୍ତ୍ଟଭ ଢୋଇଥୁରଲ ସୁଣ୍ତା, ଅଗ୍ାଦଶ ଶରବ୍ଦୀ ଚଶେଷ 
ଷର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ସେ ସଦ୍ଧୁ ସେନ୍ତ୍ର ଉ୍‌ଚଦ୍ଦେଶଯରେ ବବଦୃତଭ ହୋଇ 
ପାର୍‌ ନଥୁଲା । 
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ନ୍ତେଇନ ଦ୍ରବ୍ମମାନଙ୍କର ଅଗ୍ରଣୀ ଇଥର ୧୫୪° ଖ୍ରଷ୍ଟ୍ରୀ୍ଧହର 
ଘ୍ରଲଲରସ କଉସ୍‌ଙ୍କ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଆବସ୍ଟ୍ ଭ ଝହୋଇଥୁଲେ ସୁଦ୍ଧା ଅସ୍ତା- 
ଗର୍ବର କ୍ରନଭତ ସମ୍ତ୍ରଣା ୍‌ଶମ୍ଭ ପାଇଁ ଏହାର ବ୍ଯବହାର ଆରମ୍ଭ 
ହେଲ୍ମ ୧୮୪୭ ଖ୍ରଷ୍କାଦ୍ଦତର । ସେନ୍ଦରପର ଜନାଇଞ୍ତସ ଅକସାଇଡ 
ପ୍ରିଷ୍ମଲେଙ୍କ ଦ଼୍ାଗ୍ଵ ୧୭୭୨ ଖୀଷ୍ଟ୍ରା୍ଝର୍‌ ଆବସ୍ଟଭ ହୋଇ ୧୮୬୬ 
ଖଷ୍ଟ୍ରାଦ୍ଦଝର ନଣ୍ତେ ଭକ ଭ୍ଵବେ ବ୍ଯବହାର କର୍ବପାଇଥ୍ରଳ । ସନ୍ଦବା 
ଅସ୍ପର କସ୍ବକମାଲେ ଅସ୍ତୋପର୍ଵ୍‌ରଜନଭ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍‌ଷଶମର ଉୁଗା- 
ଦେୟ ଭୀ ଭଲସ୍ତ୍ବବରେ ଦହୃଦୟ୍ବଙ୍କମମ କରୁଥିଲେ, ଇଥାପି ସେକାଳର 
ଅବସ୍ଥା ଦୃଷ୍ଟ ଗ୍ନ ଏ ଦରରେ ସେମତ୍ମାନେ ଅଗ୍ରସର ହୋ ଇଗାରୁ 
ଜଥୁଲେ । ଷ୍ରୋଉଶ ଓ ୧୭ଶ ଶତାଦ୍ଦୀର କଥା । ସେଭେଃବଲେ 
ଅସ୍ଟ୍ରଳସରକମ୍ଭା ନଙ୍କ ସ୍ଥାନ ସେ ସ୍ତରରେ ଥୁଲ୍ମ ଓ ଭେଷଜ ଚକସ୍ବକ 
(ଫୃ କସିଆନ)ଙ୍କର ଖୁବ୍‌ ସ୍ତାଧାନ୍ୟ ଥୁଲା । ଅସ୍ତୋପ୍ତଗ୍ବର ଭଳ ଏକ 
ଜଗଣ୍ଯ କାର୍ସଏ କରବା ଦୂରେ ଥାଉ, ଏହା କରୁଥିବା ଶମ୍ଭା 
ଚକସ୍ରକଙ୍କୁ ଏ ଦ୍ଦଗରେ ସାହାସ୍ୟ କରବାକୁ ମଧ୍ଯ ଭେଷଜ ଚଳୟସରକ 
ମାଜେ ଅଷମ୍ଭାନଭତ ବୋଧ କରୁଥଲେ | ଏହାଛଡ଼ା ସମସ୍ତ ଅସ୍ତ 
ରକସ୍ବକଙ୍କୁ କୋଣସି ସ୍ତକାର ଞିଷଧ ସ୍ତପ୍ଟତୋଗ କରବାକୁ ମଧ 
ଜରେଧ କରା ଯାଇଥଲା । ଏନ୍ଦ୍ର ସରୁ କାରଣରୁ ଅସ୍ତ୍ରୋର୍ଵରଜନଭ 
ଯତ୍ତ୍ରଣା ଡ୍‌ଷଗଶମର ବ୍ର ବ୍ଯବସ୍ଥା ଉ୍୍‌ଦ୍‌ଭାବନ କରବା ଦ୍ଦଗରେ 
ଅଚେକ ଦନ ଷର୍ସ୍ଯନ୍ଧ ଫଲପ୍ତଦ ଚଚଷ୍ଟା ଢହୋଇପାର ନଥୁଲା । 


୧୮୪୭ ମସ୍ରିହ଼ା ଅକ୍ଶୋବର ୧୭ ଭାରଖ ନଣ୍ତେଚ୍ଚଜ 
ବଞ୍କାନର ଏକ ସ୍ଟରଣୀସ୍ତ୍‌ ଦବସ । ଏହ୍ର ଦ୍ଦନ ଇଥର ସ୍ତ୍ତୋଗଦ୍ରାର 
ଗ୍ରେଗୀକ୍ସ୍‌ ନଶ୍ତେଭନ କରାଇ ଭାହାର ଦେହସ୍ଥ ଅସ୍ତ୍ା୍ଗ୍ର 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଗୋଡି ଏ ଅକୁ ଦ (ଝିଜ୍ମର) ସଫଳଚାର ସନ୍ଦ୍ରଭ 
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ବାହାର କରାପାଇଥଲ ! ଇଥର ସ୍ତୟ୍ଟୋଗ କରଥ୍ଲେ ଉ୍‌ଇଲପ୍ଟମ 
ଥୋମାସ ଗ୍ରୀନ୍‌ ମର୫ନ୍‌ ୨ ସେ ଯେ କ ଏକ ସଙ୍ଗରେ ଦନ୍ତ- 
ଚକସକ ଓ ଦାଉ ଡ଼ ମେଡକାଲ ସ୍ଟଲର ଗ୍ରନ ଥିଲେ ଏବ 
ଅସ୍ତ୍ରୋପର୍ଵର କରଥରଲେ ସେବ୍ର ବଙ୍ଗର ଅଧାଷକ ଡ଼ା: କେ. ସି. 
ଓ ।ରେନ୍‌ ।! ଚେଣୁ ସେନହ୍ଦସ ଦଦନ?ି ଦେଲ, ନଶ୍ତେଇନ ବଞ୍ଞନର 
କନ୍ତ୍ରଦଦନ । ଏଦ୍ରା ରଠାରୁ ଅସ୍ତ୍ରୋଷଗ୍ବର୍‌ ଜନ୍ପଭ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଡ୍‌ ପଶମ 
ଦ୍ଦଗରେ ବଶଷ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ ପାଇଲା । ଜୁଆ ନୁଆ ଛଣ୍ଡେଇକ 
ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ସେଗଧଡ଼କର ପ୍ତଚ୍ଟାଗ ସ୍ଣାଳୀମ୍ମାନ ଆବସ୍ତ୍ରାର କରବାକୁ 
ପ୍ରବଳ ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ୟା ଦେଲ୍ଭ । ଇଥର ଛଡା କ୍ଳୋରଫରମ୍୍‌ , 
ନାଇଞ୍ତସ୍‌ ଅକ୍‌ ସାଇଡ ସ୍ତଭ୍ଵ୍୍ତ ଦ୍ଵବ୍ଯମାନ ମଧ୍ୟ ସଫଳତ୍ତାର ସନ୍ମରର 
ବ୍ଯବହାର କରାଗଲା । ସୁଣି ଏସର୍ୁର୍‌ ଶ୍ଵର୍‌ ଉ୍୍‌ତରେ ସତତ ଟା 
ଓ ବଦୋ ଗୁଣ ପ୍ରଭ୍ଵତ୍ତ ନାନା ବଷପ୍ତ ପ୍ରକାଶ ପାଇବାକୁ ଲାଗିଲା, 
କନ୍ଧ ଦି ଖପ୍‌ ବଶ୍ଵ ମହାଯୁଦ୍ଧ ଷର୍ଯ୍ଯୟନ୍ତ ଏ ଦ୍ଦଗରେ ଆଶାର 
ଅଗ୍ରଗ୍ତ ହୋଇ ଘାର ନଥୁଲା । ଦି ଝ୍ରପ୍ଵ୍‌ ବଶ୍ଵ ମହାଯୁଦ୍ତ ପରେ 
ବତ୍ତି୍ଭାନ ଏହା ଗୋଝିଏ ସ୍ଵତନ୍ତ୍ର ବଜ୍ତାନର୍‌ ଆସଜ ଗ୍ରହଣ କର 
ପାରଚୁ ଏବଂ ଏହା କଷ୍ତେଇନ ବଳ୍ଞାଜ (ଆଜନେସଥେସିଓିଲୋକ) 
ରୁଖ୍ତେ ପରରଭ । ଅନେକ ପ୍ତକାରର ସନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍‌ପଶମ କର ବା 
ନଷଶ୍ପେତକ ଦ୍ରବ୍ଯ ଓ ସେମାନଙ୍କର ` ପ୍ରଚପ୍ଟ।ଗ ପାଇଁ ବଉତ୍ଲା ସ୍ତକୀର 
ପ୍ରଣାଳୀ ଆରପଟ ଭ ହୋଇଅଚୁ । ଗଟବଷଣୀା ଦ୍ଵାରା ଏମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଶର୍‌ର ଡ୍‌ପରେ ଷତସ୍ତବବ, ଚୋଷଗୁଣ ଇଚ୍ଯାଦ୍ଦ ବଷପ୍ଟ ରେ ଅଃଜକ 
କଛି କଣା ପାଇଅଛୁ । ଅସ୍ତରୋଷଗ୍ଵର ମମ୍ଭପ୍ଵରେ ବଭଲ୍ତ ପ୍ତକାର 
ସନମ୍ତ୍ର ସାହାଯ୍ୟରେ ଶସ୍ବରର କାର୍ଯ୍ୟଗ୍ରଣାଳୀ କସ୍ତର ଘ୍ରବରେ ଗତ 
କରୁଚୁ ଭାହା ଜାଣି ତଦନ୍ତୁଯାସ୍ବୀ ସ୍ତଭକାର ବଧାନ କର୍ରସାଉ୍ରଛୁ । 
ଅସ୍ତରୋତଗ୍ଵର୍‌ ୃଝବରୁ ରୋଗୀକୁ ଝଲନଖି ପଟ୍କ୍ଷା କର ତାହାର 
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ସେଉଁ ଦୋଷ ଦୁସଂଳଭା ଅନୁ ସେଗୃଡକର ଯେରେ ଦୂର୍‌ ସମ୍ଭବ 
ନଗ୍ବକରଣ କର୍ନଯାଇ ରୋଗୀକୁ ଅସ୍ତ୍ରୀପଗ୍ଵବର ଗାଇଁ ଗ୍ରସ୍ତ 
କରଗ୍ରଯାଉ୍‌ଅଛୁ । ଏହ୍ରା ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତେ ସେ କୌଣସି ଥିଷଧ 
ବଛଵଗେଷରଃ ଅସ୍ତୋଷଗ୍ବର୍‌ଜନର୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଡ୍‌ ଶମ ପାଇଁ ବ୍ଯବଦୃର 
ଉଷ୍ଧଗ୍ଵଡ଼କ ବଷ୍ଠାକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ୟ କନ୍ଧ ସେଗୁଡ଼କୁ ବୈଜ୍ଞାନକ 
ପ୍ରଣାଳୀରେ ସ୍ତଚପ୍ତ।ଗ କର୍ାସାଇ ସେମାନଙ୍କର ଅନସ୍ତ୍ରକାଗ୍ଵ ଗର୍ବର 
ଶଟ୍‌ରକ୍ୁ ରକ୍ଷାକଗ୍ପାଇ ଷାରୁଚୁ ! 


ମୋ ୫ .ଉ୍‌ଷରେ ଜଗ୍ରପଦ ଅସ୍ତୋଷଗ୍ଵରର୍‌ ସମସ୍ତ ଦାଦ୍ଗଭ୍ 
ବଣ୍ଚିମାନ ଏନ୍ସ ନଣ୍ଡେଇନ ବଞ୍ଞାନ ଉପରେ ସମ୍ପର୍୍ତ ସ୍ବବରେ 
ନ୍ଯସ୍ତ ହୋଇଛୁ । ଏନ୍ସ ସରୁ ଅଗ୍ରଗ୍ତ ଫଳରେ ଆଅସ୍ତ୍ୋଗଗ୍ଟର 
କେବଲ ଯେ ନଗଦ ଡୋଇଛତି ଭାହା ନୁହେ ଶସ୍ବରର ଅଦୂଣ୍ୟ 
ଓ ଅପୁଶ୍ଯ ଅଙ୍ଗମାନ ସଥା ଦହୃଚ୍ଛପିଷ, ଫୁସ୍‌ ଫୁସ୍‌ ଓ ମସ୍ତ 
ପ୍ରଦ୍ଵତ୍ତରେ ଅନ୍ତ ସଦ୍ରକରେ ଓ ନର୍ବଷଦରେ ଅସ୍ତଗ୍ଵଲନା କରାଯାଇ 
ଦୁଃସାଧା ର୍ରେଗମ୍ମାଜଙ୍କର ନରାକର୍‌ଣ ସଫଳଚ୍ରାର ସନ୍ଧ୍ରତ୍ତ କରାଯାଇ 
ଷାରୁଛୁ । ଏଗର କ ଜଣକ ବେହ୍ରରେ ଅନ୍ୟ ଜଣକର ହ୍ୁତ୍ତପିଣ୍ଡ 
ଚରଣ କରାଯାଇ ଖାରୁରୁ ! 


ଜଗଶ୍ତେଇନ ବଞ୍ଧାନର୍‌ କାର୍ସଯସଘରସର ଆଉ ଅସସ୍ତୋଷଗ୍ଟର 
ଗୃହର ଗ୍ଵର କାନୁ ମଧ୍ଧରେ ଆବଦ୍ଧ ହୋଇ ରଦ୍ଥନାହିଁ । ଚକସ୍ରା- 
ବ୍ଞାନର ପ୍ରାପ୍ପ୍‌ ସମସ୍ତ ସମସ୍ୟା ସନ୍ଧଚ ଏହା ବତମାନ ସମ୍ପ କ୍ତ ଓ 
କଡଭ | ବଚଶଷରଃ ରୋଗ, ଦୁର୍ଘଃଣା କମ୍ଭା ବଷାକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ଯ 
ସେବନ ବା ସର୍ତ ଦଂଶନକନଭ ମୁମୂର୍ଣ ଅବସ୍ଥାରୁ ରୋଗୀକୁ 
ଅବଷ୍ୟତ୍ତ୍ରୀବୀ ମୃତ୍ୟ ରୁ ଉଦ୍ଧାର କରବା ଦାସ୍‌ ତ ବଣ୍ଚିମାନ ଏ 
ନଷ୍ଡେଇଭନ ବଞ୍ଞାନ ଉ୍‌ଷରେ ଷଡ଼ଚୁ ଏଙ୍କ ଏନ୍ସ ଦାୟ ତ୍ତ ଯେ 
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ସଫଳତାର ସନ୍ଦ୍ରର ସମ୍ପନ୍ନ କରାଯାଇ ପାରଛୁ, ୧୯୫୨ ମସିହାରେ 
କୋଷେନ-ହେଗେନରରେ ସହିଥିବା ପଲଓି ମହ୍ରାମମାର୍ଵଚରେ ଅସ୍ତ- 
ଚ୍ଥାଗିର ମୃତ୍ୟ ସଂଖ୍ଯା ହାସ ଢଭାହାର କ୍ଲଳନ୍ତ ସ୍ତମାଣ । ସେଥୂତାଇ 
ସ୍ୃପ୍ପବୀର ସରୁ ଦେଶର ଅଧ୍ବକାଂଶ ଚକସାକେନ୍ଦ ମାନଙ୍କରେ 
ନଣ୍ତେଇନ ବଞ୍ଞାନର ଷରଗ୍ବଳନାରେ ମ୍ରମୂର୍ଷ, ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର 
ଆଶୁ ରକୟ୍ଥା ଓ ସଦ୍ବଶଷ ଯନ୍ମ ସାଇଁ କେନ୍ଦ ଜାନ ଖୋଲା ସାଇ 
ଅସଂଗ୍ୟ ମୃଙ୍କାବାନ୍‌ ଜୀବନ ରକ୍ଷା କରାଯାଇ ପାରୁଚୁ । 


ଏହାଚ୍ଛଡ଼ା ଅସ୍ତ୍ରୋତର୍ଵକନତ୍ତ ଯନ୍ତ୍ରଣା ବ୍ଯଝ୍ରଭ ଅନ୍ଯ ସେ 
କୋଣସି କାରଣରୁ ଉଦ୍ଭବ ମନ୍ତ୍ରଣା ଉ୍‌ତଶମ ଦଦଗରେ ମଧ ଏନ 
ବଳ୍ଞାନର ଯଥେଷ୍ଟ ଅବଦାନ ରନର । ସେଜ୍‌ ସରୁ ରୋଗ ଠିଷଧ 
କମ୍ବା ଅନ୍ତୋତର୍‌ର ଦ୍ବାରା ନରାକତରଭଣ ହୋଇ ଗାରୁନାହି 
ଦଶେଷରଃ ସେଜ୍‌ କର୍କ୫ ରୋଗାନାନ୍ତ ରୋଗୀକୁ ଭେଷକ 
ରକୟକ ଓ ଅସ୍ତ ରଲସ୍ରକ ନଜରାଶ କର ଫେରାଇ ଦେଉଛନ୍ତ, 
ସେମାନଙ୍କୁ ସେନ ରୋଗ ଜନଜିଭ ଯନ୍ତ୍ରଣାରୁ ମୂକ ରଖିବାରେ ଏହ 
ରଞ୍ଞାନ ଯଥେଷ୍କ୍‌ ସାହାଯ୍ଯ କରୁଛୁ । ଏହ୍ଷର ଅହୁର ଅଚେକ 
ଷ୍ଷେନରେ ଏନ୍ସ ବଞ୍ଞାନକ୍ସ୍‌ ସଫଳତାର ସହ୍ଭ ବଜିସୋଗ କରା- 
ଯାଉଛୁ । ସେ ସମସ୍ତ ବଷପ୍୍‌ ଗୁଂଖାନ୍ତ୍‌ ପୃଂଖ ଘ୍ବବରେ ଏର ଏକ 
କ୍ଷୁଭ୍ଧ ବନ୍ଧରେ ବର୍ଥ୍ତଜା କରବା ଅସମ୍ଭବ । ସଚି କେବେ ସୁଯୋଗ 
ପାଇଲେ ସେ ସରୁ ବଷ୍ପପ୍ତ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ନକରେ ଉ୍‌ଷସ୍ଥାପିର 
କରବାର ବାସନା ରନ୍ଧୁଲ୍ଭ । 


ମୋ ୫ ଉପରେ ଏନ୍ର ବଜ୍ଞାନର୍‌ ଭବଷ୍ଯର ଉଜ୍ଜଳ ଓ କାର୍ଯ୍ଯ 
ପରସର ସୁଦୂର ସ୍ତସାସ | 
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©କିସା ଉକ୍ରାଳଚ୍ର କଚଣ୍ବଭକର 
ଭୂମିକା 
ଡା : ରବୀନ୍ଦ ନାଥ ପାନ 
୧) ଅସ୍ଟୋପଗ୍ଟର, ନଶ୍ଲେଭା ଓ ନଚଶ୍ଡଭକ 


ଅିସ୍ଵୋତ୍ତଗ୍ବଵର ବା ଶଲଯ ରକୟା, ଆଧୁନକ ରକସ୍ପା 
ବଳ୍କାନର ସ୍ରଧାନ ଅଙ୍ଗ କନ୍ଧଚଲ ଅତ୍ରାକ୍ତ ହେବ ନାନି । ଶଲ୍ଯ 
ରକୟା ବହୁ ସ୍ତଗଘରଭନ କାଳରୁ ରକିସା କଗଭରେ ଆସନ ଲାଭ 
କରବ୍ତୁ । କିଲ୍ଧ ଏହାର ଉତ୍ତରୋତ୍ତର ଉ୍‌ତ୍ନଭ୍ତ ସାଧନ କେବଳ 
ଆଧୁନକ ନଣ୍ଡେଉଭନା ବଜ୍ଞାନର ଉଦ୍ଭାବନ ଗରେହଁ ସମ୍ଭବ ହୋଇ 
ପାରୁ । ନଶ୍ଡେଇନା ବଳ୍କାନର ଉତ୍ରାବନ ଗ୍ବର୍ଧ ଅସ୍ତୋ୍ତରୂର 
ବା ଅଗରେ ମନ୍‌ ସମପ୍ତରର୍‌ ଗେରୀକୁ ଅଧ୍ୟକାଂଶ ସମ୍ମସ୍ଵରେ ବଶେଷ 
ସଂନ୍ରଣା ସନ୍ଦରବାକୁ ପଡ଼ ଥଲ । ଏପରକ, ସମସ୍ତ ସମସ୍ଟରେ 
ରୋଗୀର ମୁଣ୍ଡକୁ ବାଡେଇ ଚାକୁ ଅଚଚେଭ କରାଇ ଅସ୍ବୋତଗ୍ବର 
କରିବାକୁ ଡ୍‌ଥଲା । ଅନ୍ୟ କଥାରେ କନ୍ରବାକୁ ଗଲେ, ଅସ୍ତ୍ରୋ 
ପର୍୍‌ର ସମଭତ୍ଟଛର ରୋଗୀକୁ ଯମ ସଂନ୍ଣା ସନ୍ଦରବାକୁ 
ପଡ୍‌ ଥଲା ଓ ଯୁଲ ବଗଶେଷରରେ ଭାର ଯମସୁରକୁ ଯିବା ମଧ୍ଯ ନଉ୍ତ- 
ଦ୍ଦନଆ କଥା ଦ୍ରୋଇ ଅଡ଼ ଥଲ 


ଉ୍‌ନରଂଶ ଶଚାବ୍ଦୀର ମଧ୍ଯତ୍ବଗରେର ଇଥର, କ୍ରୋରୋଫମର୍ମ ଓ 
ଜାଇଝ୍ତସ୍‌ ଅକସାଇଡ ପ୍ରଦତ୍ତ ଥଷଧ ଅଗରେସନ୍‌ ସମସ୍ତରେ 
ଯନ୍ତ୍ରଣା ଅଗଦ୍ରର୍‌ଣ ପାଇଁ ଦ୍ଯବହୃର ହେବା ଆରମ୍ଭ ହେଲ୍ଞ । 
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ଅର୍ଥାରୁ ଏନ୍ସ ସମୃ ହିଁ ନଗ୍ତେଭନା ବ୍ର ଜନ୍ତ୍ର । ଏହା ପରର 
ପରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଞିଷଧଞ୍ଥନ୍ ଓ ଉପକରଣମାନ ଡ୍ଭବାବତ ହୋଇ 
ଆସିଅଛୁ । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ଏନ୍ଦ ଜଷ୍ତେଚଜାକାର ତଷଧମ୍ଭାନ 
ନେ ଅସ୍ତ୍ରୋଗଗ୍ବରକ (ସଜ୍ଜନ) ବା ଚାଙ୍କର ସହକାଗ୍ବମାନଙ୍କ ଦ୍ରାରା 
ଷ ପ୍ଟୋଗ କର୍ଗଯାଉଥବଲ । କନ୍ଧ ଏନ୍ସ ଥିଷ୍ଧ ଗ୍ରସ୍ଟୋଗ ଜନଚ 
ଜାନା ଉ୍‌ଗସର୍ଗମ୍ମାନ ଜମ୍ମଣଃ ମଣ୍ଡ ଛେକଲେ ଏଟଂ ଭା ଫଳରେ 
ଅସ୍ତ୍ୋଷଗ୍ଵରକ ରଥା ତାଙ୍କ ସହକାଗ୍‌ମ୍ଭାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏହ 
ଉଧେମ୍ମାନ ବ୍ୟବହାର୍‌ କରବା ମଧ୍ଯ ବ୍ରପଦଜନକ ମଟନ କର୍ରଗଲ୍‌ । 
ଏଥିରୁ ଖ୍ରଷ୍ମ ଅନ୍ଧୁଭୁଭ ଢେଲା ଯେ, ଏହ ସରୁ ଜଚଶ୍ଧଭନାକାର 
ଞିାସ୍ଧମ୍ଭାନଙ୍କୁ ସ୍ତସ୍ଟୋଗ କରବା ଏବଂ ଭଜ୍ନତ ଉ୍‌ତସର୍ଗମ୍ମାନଙ୍କର 
ରକୟାର ବାସର ଗ୍ରହଣ ଗାଇ ଏକ ସ୍ଵଳତନ୍ତ୍ର ଶ୍ରେଣୀର 
ଦ୍ଦଶେଷନ୍ତଙ୍କର ଆବଶ୍ଯକ । ଏନ୍ଗ ବଗେଷନ୍ତମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଥମେ 
କକ୍କୋରଫ ମିଗ୍ଟ୍‌ କଲ ଡାଯାଉଥୁତ୍ମ । ପରେ ସେମାନଙ୍କୁ ଅନାସ୍ରେଝିଗ୍କ 
କୁଢାଗଲା ଏବଂ ଏବେ ବ କୁହ୍ମାଯାଉଛୁ । 

ପ୍ରଥମେ ଆଜାଷ୍ରେଝିଷ୍କ୍‌ଖାଜଜେ ଏକ ସ୍ତକାର କଳାକାର 
ଥିଲେ | କରନ୍ତୁ ଜମ୍ମଣଃ ସେଚେବେଳେ ଆନାସ୍ରେସିଆ ରୂପକ କଳା 
କୌଶଲ ଏକ ବକଜ୍ଞାଜନରେ ପରଣଭ ହେଲା, ସେତେବେଳେ ଆନା- 
ପ୍ରେଝିଷ୍ଟୁମାନଙ୍କୁ ଏକାଧାରରେ କଳାକାର ଏକଂ ବୈଲ୍ନାନକ 
ହେବାକୁ ପଡମଲ୍ଞ । ଅସ୍ତ ୭କସ୍ମାର ଜତମ୍ଭବକାଶକୁ ଗୃହ ନ୍ତ ଭନା 
ଛଲ୍ନନର ଡମ୍ଭବକାଶ ହୋଇ ଅସୁଅରୁ । ବଣ୍ଢିମାନ ଅସ୍ୃରକିୟ୍ଥାର 
ସୃଷ୍ଟ ଦରଭ୍ରଗମ୍ମାନ ଯଥା ଦହୃବବକ୍ଷଢ ଚିଲ, ମତ୍ତ ସ୍ର ଓ ସାପ 
ଶଲ୍ଯ ଓ ବକଳାଙ୍ଗ ଅସ୍ତ୍ୋଷଗ୍ବର ଇଚ୍୍ଯାଦ୍ଦର ଉ୍‌ଭ୍ରୀକନ ଓ ଉନ୍ନତତର 
ଭଲରେ ନି ଶ୍ଡେଇନା ବଞ୍ଜନର୍‌ ଅବଦାନ ସରୁଠାର୍ୁ ବେଶୀ କନ୍ମଲେ 
ଅଚ୍କାକ୍ ହେବ ନାହ । 
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ଆଜ ଜଣେ ଡାକ୍ତରଙ୍କୁ ଆଜାସ୍ପେଝଷ୍କ ହେବାକୁ ହେଲେ 
ଏମ ବ.ରଂଏସ, ଡ଼ଗ୍ରୀ ପାଇଲା ଗରେ ଆଅନାସ୍ଥେସିଆ ବା 
ନଗ୍ଡତେଇନା ବଜ୍ନରେ ସ୍ଵଚ୍ତନ୍ତ୍ର ତ୍ଵବରେ ଚ୍ରାଲମ ଗାଇବାକୁ 
ଡ୍‌ ଛୁ । ଅନ୍ତଭଃ ସକ୍ଷେ ଏକ ବର୍ଷ ଚାଲ ନ ଗାଇଲେ କଣେ 
ଡ଼ାକ୍ର ନଗ୍ବଦରେ ନଣ୍ଡେଭନା କାର୍ସୱ ତ୍ୁଲ୍ଲଇକା ପାଇଁ ସମର୍ଥ 
ହବା ସମ୍ଭବ ନୁହେ । ଏହା ବ୍ଯଝୀଭ ସେଜ୍ଵ ମାନେ ସ୍ଵୀକୃତ ୍ତାପ୍ତ 
(Recognised) ଆନାସ୍ରେଝିଷ୍କ ହେବାକୁ ଗ୍ଵହାତ୍ତ ସେମଭାନଙ୍କୁ ଅନ୍ତତଃ 
ସ୍ରଷ୍ଷେ ନି ଶ୍ତେଇନ ବଳ୍କନର ତ୍ଉତ୍ତାଧ୍“ଶ୍ତର୍‌ ଡ଼ଷ୍ପୋମମା ହାସଲ 
କରବାକ୍ ପଡୁଛି । ମେଡ଼କାଲ କଲେଜମାନଙ୍କରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବରଘ୍ବଗ 
ର୍‌ ନି ଶ୍ଡେଇନ ବ୍ଷନରେ ସଦ୍ରକାଗ୍ଵ ଅଧ୍ଯାରକ; ସହସୋଗୀ 
ଅଧ୍ଯାସ୍ତକ ଓ ଅଧାକ ପଦସୀମ୍ଭାନ ରନ୍ରଛଚୁ । ଏଥୁତାଇଁଂ 
ପ୍ରାର୍ଥୀମାନଙ୍କୁ ଉତସୁକ୍ତ ଅଭ୍ତ୍ଞଭା ସହ ନିଶ୍ଡେଇନା ବଳ୍ଜାନରେ 
ଉଷାଧ୍ଣ୍ତର ଡ଼ଗ୍ରୀ ସଥା ¬ ଏମ୍‌ ଡ଼ ବା ଏମ୍‌ଏସ୍‌. କରବାକ୍ସୁ 
ଷଡୁଛୁ । 

ଅସ୍ଟ୍ରା୍ଗ୍ବରରେର ଆନାସ୍ରେଝିଷ୍ଟ୍ରଙ୍କର ଭୁ ମିକାକୁ ଭନୋଝି 
ଷର୍ସ୍ୟାୟ୍ଵର ବଭକ୍ତ କର୍ନସାଇ ତାରେ (୧) ଅପରେସନ ପୃ୍କରୁ 
{ ୨) ଅଷରେସନ୍‌ ବେଳ ଓ (୩) ଅଗରେସନ୍‌ ଗରେ । ଏହ 
ଛନୋଵି ଷର୍ଯ୍ୟାୟ୍ଠକୁ ଝିକଏ ବଶେଷ ଭ୍ବବରେ ବର୍ଥ୍ତନା କରବା 
ବାଞ୍ଚସ । 


(ଧ) ଅଗରେସନ ପଟର ଆନାସ୍ପଝିଷ୍ଟର ଭୁମିକା 
ସେଜ୍‌ ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କୁ ଅସ୍ତ୍ରୋଗ୍ଵର୍‌ ତତାଇଂ ଓଟ ଡ଼ଚର ରଖାସ୍ାଇଂ 
ଥାଏ, ଆନାସ୍େଝିଗ୍ସ୍ଭାନେ ସେମାନଙ୍କୁ ଘ୍ତମତତ ଗ୍୍‌କ୍ଷା କରିଥାନ୍ତର 
ଏବଂ ଗ୍ରେଗୀର୍‌ ମଳ, ମୁନ, ରକ୍ତ ଇଚ୍ଜାଦ୍ଥର ଷଟ୍‌ଷ୍ଷା ରଗୋଃ କ୍ସ 
ଚଜତି କରାନ୍ତୁ । 
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ରୋଗୀ ଢେହରେ ଯନ୍ଦ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଗ୍ରେଗଥାଏ, ଅଷ- 
ରେସନ୍‌ ଷସଂରୁ ଞିଷ୍ଧ ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଯାର ଆର୍ରଗୟ ବାଞ୍ଚମପ୍ଟଟ ଭାହା 
ଏହ ଗସ୍ଵଷା ଦ୍ରାଗ୍ଵ ଧର୍ାପଡ଼େ ଏଙଟ୍ଗ ଚାର୍‌ ଉ୍‌ଷୟୁକ୍ର ଚଳସା 
କର୍ଵଯାଇଥାଏ । ର୍ରେଗୀକ୍ ଗ୍ଚକ୍ଷା କର ସାରଲ୍ା ଘରେ ଅଜା- 
ସ୍ପେଝିଷ୍କ୍‌ କ ପ୍ରକାରର ଓିଷଧ ଏବଂ ଉପକରଣମାନ ନଣ୍ଡେଚ୍ତନ 
ପାଇଁ ବ୍ଯବଡ଼ାର କରେ, ଭାହା ବ ପ୍ରିର କରଥାନ୍ତ । ଏଡା 
ଦ୍ରାଗ୍‌ ଗଵେଗାଁ ଓ ଆନା୍ରେଝିଷ୍ଟ୍‌ଙ୍କ ମଧ୍ୟାରେ ଗରପ୍ରର ସତତ ସଦ ଭଘ୍ରବ 
ଜନ୍ତ ଥାଏ । ସଦ୍ଦ ସକ୍ଷା କର୍‌ ସାରଲ୍ଭ ସରେ ଅନାସ୍ରେଵରଷ୍ୁମାନେ 
କହନ୍ତ୍ର ସେ ର୍ରେ ଆନାସ୍ରେସିଆ ଓ ଅସ୍ତୋଠଗ୍ଵର ସନଛ୍ମ ଭାରବେ, 
ରେବେ ତାକୁ ଅସରେସନ୍‌ ପାଇଁ ରଖାସାଏ । ଅନ୍ଯଥା ଯଦ୍ଦ 
ଆନାସ୍ପେଝିଷ୍ଟ୍ ୍ଵବନ୍ତ ସେ, ଗ୍ରେଗୀ ଆଜାସ୍ରେସିଆ ଓ ଅଷରେସନ 
ସନ୍ଦ ଗାରବ ନାହି, ଭଭେବେ ଅଜାଗ୍ରେଝିଷ୍କ ରୋଗୀକୁ ଅଗରେସନର 
ଅଃ ସାଗ୍ୟ ମନେ କରଥୀନ୍ତ୍ର ଏବଂ ଉ୍‌ ୟୁକ୍ତ ରକସ୍ଥା କର୍‌ ଗେଗୀର 
ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟଝର ଉତ୍ତ୍ତ ଆଣିବାକୁ ଉପଦେଶ ବେଇଥାନ୍ତ । ଅଷଂ 
ରେସନ୍‌କୁ ଗହିଁ କେଉଁ ଗ୍ରେଗୀ ଗାଇ କେତେ ପରମ୍ଭାଣରେ ରକ୍ତ 
ଅଞ୍ଚରେସନକେଲେ ଦରକାର ହେବ, ଭାଦହ୍ରା ମଧ୍ଯ ଆଜାସ୍ରେଵିଷ୍ଣ 
ଅଧୁକାଂଶ ପ୍ରଚଳେ ସୃଗ୍ଵଇ ଦେଇଥାନ୍ତ 


(୨) ଅଷର୍‌ସନ୍‌ ବେଳେ ଅନାପ୍ରେଝିଷ୍ଟଙ୍କର ଭୁମିକା 
ଅଗରେସନ ଗପ, ର ବର୍ଵାଗୀକୁ ନଶ୍ତେଇ କରବା ଏବଂ ନଣ୍ଡେଭନ 
ଅବସଘ୍ରାଚର ଅପରେସଜ ଶେଷ ଡେବା ଗର୍ସ୍ଯନ୍ତ ରଖିବା ଆନା- 
ସ୍ପେଝିଷ୍କଙ୍କର ଘୂଲ କାର୍ଯ୍ୟ କନ୍ଧଲେ ଅତ୍କ୍ତ ହେବ ନାନି । ରୋଗୀର 
ନରାଷତ୍ତ ଦୂର୍ଣ୍ଛ ରୁ ଆନାସ୍ରେଝିଷ୍ଟଙ୍କୁ ଅଡ଼ାନ୍ତ ସଭକ୍କଭାର ସହ୍ରତ 
ରୋଗୀର ଦୃଦ ସଯନ୍ତ୍ରତ ପ୍ଵା ଶ୍ଵାସ, ସ୍ତଣ୍ଟାସହ ରକ୍ତଗ୍ଵତ ଇଚ୍ାଦ 
ଉ୍‌ପରେ ଧାନ ରଖିବାକୁ ଗଡ଼ଥାଏ । ଅଷରେସନ୍‌ ବେବଳେ 
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ନଶ୍ତେଇକ ଦ୍ରବ୍ଯକନଭ କମ୍ବା ଅସ୍ତୋଷଗ୍ବର ଜନଭ କୌଣସି ରପଦ 
ଯନ୍ଦ ରୋଗୀ ଉପରକୁ ଆସେ୨ ଭେଟବେ ଅଜାସ୍ପେଝିଷ୍ଟ ଏହାର 
ନଦ୍ଦୀଜ ଏବଂ ରକମ୍ପା ଦକ୍ଷଭାର ସହ୍ଦର କରଥାନ୍ତ । ଏଥୂଷାଇି 
ଆନାସଗ୍ରେଝଷ୍କ ପ୍ତତ୍୍‌ଯନ୍ନବମତ୍ତ ହେବା ବାଞ୍ଜଖୟ୍ତ । ଅରେସନ 
ବେଲେ ରୋଗୀର ବେହର୍ତ ସେରେ ରକ୍ତ କ୍ଷସତ ହୁଏ, ଆନାସ୍ପେଝିଷ୍ଟ 
ସେନ୍ଦସ୍‌ ଗରମାଣରେ ରକ୍ତ ରୋଗୀର ଶିରାରେ ବେଇଥାନ୍ତ। 
ନବଣ୍ଧରଭନା କରାଇବା ଗାଇଁ ସେଭ ଥଷଧପନ୍ତ ଅନତି ସଦ୍ତୁଗୁଡ଼କ 
ଦଷ୍ଠ କନ୍ଧଚଲ ଅତ୍ଜ୍‌କ୍ତ ଢେବ ନାନି । ଭେଣୁ ଉ୍‌ ୟୁକ୍ତ ପରମାଣରୁ 
ସେଗ୍ୃଡକ୍ସ ବେଶି ସ୍ତପ୍ତେ।ଗ କରାଗଲେ ବଷଦଃ; କମ୍‌ ଦେଲେ 
ରୋଗୀର ରୋଗ ଭଲ ଡ଼େବା ଅସ୍ଟୋଷର୍‌ରକ (ସଜନ) ର ଦକ୍ଷତା 
ଉଗରେ ନର କରେ ଏବଂ ରୋଗୀର ଜୀବନ ଅନାସ୍ପେଝିଷ୍ଟ୍ର 
ଦକ୍ଷତା ଉଷଚର ନିର୍ଭର କରେ । ରୋଗୀର ନରାଗତ୍ତ ଦୂର୍ଣ୍ତ ରୁ 
ଉଭପ୍ଟ ସର୍ଜନ ଓ ଆଜା୍େଝିଗ୍ଙ୍କର ଭୁମିକା ଷରପ୍ରରର ଗର- 
ପ,ର୍‌କ | 


(୩) ଅପରେସନ୍‌ ରେ ଆନାସ୍ପେଝିଷ୍କୁର ଭୁମିକା 
ଅସ୍ତରେସନ୍‌ ରେ ଆନାସ୍ପେଝିଷ୍ଟୁଙ୍କର ପ୍ରଧାନ କଣ୍ଠିବଯ ହେଉଚୁ, 
ନନଣ୍ତେଇ ରୋଗୀକୁ ସଚେତ୍ତ କରାଇବା । ଏନ୍ସ ସମସ୍ଟରେ ରୋରୀ 
ଜାଜା ଛଦର ସମ୍ଭ୍‌ଖୀନ ଦେବାର ସମ୍ଭାବନା ଥାଏ ଏବଂ ଏନ୍ 
ସର୍ତ ରଦ ଏଡାଇବା ଆଜାସ୍ପେଝିଷ୍କର ଦଷତା ଓ ଅଭ୍ଚା 

ଉପରେ ହିଁ ନଭ ର୍‌ କରେ । ରରାଗାୀଁ ଅପରେସନ ଗୃହରୁ 
ଓ୍ୟାଡ କୁ ସିବା ଷ୍ଠଟ୍ବରୁ ଅନାଗ୍ରେଝିଗ୍କକୁ ଦେଖିବାକୁ ଦୁଏ ସେ, 
ରୋଗୀର ନି ଃଣ୍ଟାସ ତ୍ତଶ୍ଵୀସହ ହୃଦ ସମ୍ତ୍ର ଝି ପ୍ଵାଚ ରକ୍ତଗ୍ଵଷ ସରୁ 
ଠିକ୍‌ ଅଛୁ ଏବଂ ରରୀଗୀ ସ୍ଟରା ପତର ସଚେଇ ଜ ହେଲେ ବ 
ଅଗେକ୍ଷାକ୍କର ସରେତ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଛୁ । ଅଜ୍ୟ ଘ୍ଵତାରେ କହିବାକୁ 
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ଗଲେ ଗେଗୀ ସମ୍ପର୍୍ତ ତ୍ବବରେ ନଗ୍‌ଗଦ ବୋଲି ଆଜାସ୍ପେଝଷ୍ଟ୍ଟ 
ମନ୍ତବ୍ୟ ଦେଲାରେ ହିଁ, ରୋଗୀକୁ ଓ୍ଯାର୍ଡକୁ ପଠାଯାଇ ଥାଏ । 
ସେଉ୍ଁଠାରେ ସୁଧା ଥାଏ ସେଠାରେ ଗ୍ରେରୀକୁ ଅଷରେସନ୍‌ 
ଗୃଡ଼ ସଂଲଗ୍ନ ଏକ ସ୍ଵରନ୍ତ୍ର କୋଠସ୍୍‌ଚର୍‌ ରଖାଯାଏ । ଏନ୍ସ 
କୋଠସ୍‌କୁ ରକଭରରୁମ କୁଡାଯାଏ । ସେଠାରେ ଧଥୁଳବେଳେ 
ରୋଗୀ ସୁଦକ୍ଷ ନର୍ସଙ୍କର ଉତ୍ତ୍ରାବଧାନରରେ ଥାନ୍ତ ଏବଂ ଆନାସ୍ପେ- 
ଵଝଗ୍ସ୍‌ଙ୍କର ନିଦ୍ଦୈଶ ଅଜ୍ୁସାରେ ସେଠାରେ ରୋଗୀର ଚକସ୍ବା 
କରାଯାଇଥାଏ । ଅରେସନ୍‌ ପରେ ଅନ୍ତଭଃତକଷ୍ଷେ ୪୮ ଘଣ୍ଟା 
ଅର୍ଯ୍ଯନ୍ତ ଆନାଯ୍ରେଝିଷ୍ଟ ରୋଗୀ ଉଡ୍‌ଷରେ ଅଖିରଖି ଭାର ପରବର୍ତୀ 
ବ୍ଯବସ୍ତା ଗ୍ରହଣ କରଥାନ୍ତ । ସେଚେଟବେଳେ ପ୍ଥାଧାନରତଃ ରୋଗୀର 
ଯନ୍ତ୍ରଣାକୁ ଲୁ କରବା ପାଇଁ ଅନାସ୍ରେଝିଷ୍କ ସର୍ଜନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ଯ 
କରଥାନ୍ତ । ଭା ଛଡା ରୋଗୀର ଶ୍ଵାସ, ପ୍ତଶ୍ଵାସହ ରକ୍ତର୍ବ 
ଇଚ୍ଜା୍ଦରର୍‌ କୌଣସି ୫.୫ ଥୁଲେ ସେ ସରୁର ଉପୟୁକ୍ତ ଚକସ୍ରା 
କରିବାରେ ସାଡ଼ାୟ୍ଯ ଏବଂ ଦରକାରଚବେଳେ ଡ୍‌ପଚଦେଶ ମଧ 
ବେଇଥାନ୍ତ । ଏହ୍ରା ବ୍ଯଝ୍ରଭ ଆଜାସ୍ରେସିଆ କନ୍ତର ଉ୍୍‌ପସଗ ଯଦ୍ଦ 
ଡ଼ୋଇଥାଏ ବା ଦେବାର ସନ୍ତ୍ରାବନା ଥାଏ, ଭେବେ ତ୍ତାହାର 
ପ୍ରନ୍ତକାର୍‌ ମଧ ଆଜାସ୍ପେଝଷ୍କ କରାଇଥାନ୍ତ । 


ଅଆଜା୍ପେଵିଷ୍କଙ୍କୁ ସୁଚାର୍ରରୁଖେ ଓ ଦକ୍ଷତାର ସନ୍ଦର୍ତ 
ଉଗରୋକ୍ତ ଭତଚନୋଵି ଗର୍ଯ୍ଯାସ୍ଟର ଦାର ଦଭ୍ଭ ସମ୍ପାଦନ କରବାକ୍କ 
ହେଲେ କେରେଗ୍ୂଡ଼ଏ ବଷପ୍ୁ ସ୍ତଭତ କଲ୍ଧିଷକ୍ଷ ଧ୍ଯାନ ବେବା 
ଦରକାର ! ପ୍ରଥମେ ଉ୍‌ଷୟୁକ୍ତ ସଂଖ୍ୟକ ଉତାଧ୍ୟଷ୍ଟ।ସ୍ତ ଆଜାସ୍େଂ 
ଝିଣ୍ଟ୍‌ ଦରକାର । ଦି ଝପ୍ଟରେ ଏନ୍ର ଉତାଧୁପ୍ତାସ୍ତ ଆନାଗ୍ରେି୍ପ 
ମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କର ଅଭ୍‌ଞ୍ଞତ୍ତା ଅନୁସାରେ ଡ୍‌ଷୟୁକ୍ୁ ଗଦସୀରେ 
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ରଖିବା ବାଞ୍ଚିମୀ୍ । ସେଥୁପାଇଁ ଆନାଷ୍ରେଝିଷ୍ଟୁମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ଯା 
ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ଅସ୍ତ୍ରୋପର୍ଵର ବିସ୍ତଗରେ ବଗୈଷକ୍ତମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା ସନ୍ଦ୍ରଚ 
ସମ୍ମାନ ରଖାସିବା ଦରକାର । ଅର୍ଥାର୍ର ସର୍ଜ୍ନମଭାନଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା ସନ୍ଦ 
ବଢ଼ିଥାଏ ସେନ୍ଦ୍ର ତ୍ୁଳଜାରେ ଅନାସ୍ରେଝ୍୍ୁମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ଯା 
ବଢାଇବା ଦରକାର | ନ୍ରସାବ କର ଦେଖାଯାଇଛ୍ତି ଯେ) ସ୍ତଚ୍େକ 
ଦୁଇଜଣ ସର୍ଜନ ପାଇଁ ଜଣେ ଆନାସ୍ରେଝିଣ୍ ଦରକାର । କେତେକ 
ପ୍ରଲରେ ଚଦେଖାଯା ଇଥାଏ ସେ, ନାନାଦ୍ କାରଣରୁ ସ୍କନମ୍ଭାନଙ୍କର 
ସଂଖ୍ଯା ବଢ଼ାଯାଇ ସେନ୍ଗ ଅନ୍ତ୍ରପାଇରେ ଆଜାସ୍ପେଝିଷ୍କ ସଂଖ୍ଯା 
ବଢ଼ାଯାଇ ନ ଥାଏ ¦ ଫଳରେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ, ଅଧ୍ବକ ସଂଖ୍ଯକ 
ଅପରେସନ୍‌ ହେବା ଦୂରର କଥା, ସେଡିକ ଦବ ଅଷର୍‌ସେନ 
ହୋଇଥାଏ, ଚାଡା ମଧ ସୁଗ୍ବରୁରୁଚପ ସମ୍ପା/ନ୍ଦଇ ଢଡୋଇ ନଜ ଥାଏ 
ଏବଂ ଗ୍ରେରୀ୍ମାଜେ ନାନା ଉ୍‌ଗସର୍ଗର ସଞ୍ଚ୍‌ ଖାନ ହୋଇଥାନ୍ତ । 
ଗୋିଏ ଲୋକର ଗୋଂିଏ ଗୋଡ଼ ସନ୍ଦ ଲମ୍ବା ହୋଇଯାଏ ଏବଂ 
ଆର ଗୋଡ଼ଵି ଗ୍ରେଃ ରହ୍ରଯାଏ ଚେବେ ଭାର ଅବସ୍ଥା ସାହା ଦୁଏ 
ସର୍ଜନ ସଂଖ୍ଯା ବଢ଼ାଇ ଅନାଷ୍ପେଝିଷ୍କ ସଂଖ୍ଯା ନ ବଢ଼ାଇଲେ 
ସେନ୍ଦ୍ରଦ୍ତଲ ଅବସ୍ଥା ହୁଏ । ଏଡା ଛଡ଼ା ରକୟା ବଲ୍ାନର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ବଘ୍ବଗମାନଙ୍କ ଗରି ନଷ୍ପେଇନା ବ୍କନରେ ଗବେଷଣା ଗାଇଁ ସମୃ 
ଓ ସୁ୍ଧଧା ଥୁବା ବାଞ୍ଚାୟ୍ୁ । ଏଦ଼ାଷାଇଁ ବ ଉ୍‌ଷୟ୍ତକ୍ ସଂଖ୍ଯକ 
ଆଜା୍ପେଝିଷ୍ଟ ଦରକାର । କାହ୍ିକ ନା କମ୍‌ ସଂଖ୍ଯକ ଆନାଗ୍ରେଝିଣ୍ଡ 
ଥିଲେ ସେମାନଙ୍କର ଅଧ୍ଵକାଂଶ ସମସ୍ତ ଦୈ'ନନ୍ଦନ ନଶ୍ଳେଇନା 
କରାଇବା (Routine ampesther) ମି ଲାଗିଯିବ । ସମସ 
ଥୁଲେ ସିନା ସେମାନେ ର୍‌ସାଇ କର । 
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କୀକଦାଳ 
ଡା: ଶୀନବାସ ଷଭତପଥୀ 


ସୁରଣମାନଙ୍କର୍ର ଜାଣିବାକ୍ସ ମିଳେ ଯେ, ସେ କାଳରେ 
ଦେବରା ବା ମୂନର୍‌ଷ୍ତମ୍ଭାନଙ୍କର ଅନ୍ତୁ ଗ୍ରହ ଢେଲେ ସେମମାଚନେ ନଜ 
ନଜର୍‌ ଅଲୌକକ ଶକ୍ତବଳରେ ଯେ କୌଣସି ମୃଭବ୍ଯକ୍ତକୁ 
ଗୀବଦାନ ବେଇ ପାରୁଥ୍ରଲେ । ବର୍ତମାନ ଭାହ଼ା କାଲ୍ନକ ମନେ 
କରାଯାଉ ଥ୍ରରଲ ସୁ୍ଧା ବଞ୍ଜାନ ବଳରେ ଏବେ ମନୁଷ୍ଯ ଭରାହା 
କରବା ପାଇଁ କେତେକାଂଶରେ ସମର୍ଥ ହୋଇଷାରନୁ । କୌଣସି 
ବ୍ଯକ୍ତର ହୃରପିଣ୍ଡ ହି ପ୍ଵା ଓ ଶ୍ବାସନ୍ତ ଵା ବନ ହୋଇଗଲେ 
ଭାହାକୁ ମୃତ ବୋଲ ଧର୍ବଯାଏ । କନ୍ଧ ବନ୍ଦ ହୋଇଥବା ନି ୟ୍ଟାକଲ 
ସଙ୍କେ ସଙ୍ଗେ ଗ୍ରନାପ୍ରତଣ୍ଟା କରାଯାଇ ଏନ୍ଗସର ମୃଭ ଅନେକ 
ବ୍ଯକ୍ତଙ୍କୁ ମୃତ କବଳରୁ ଉତାର କରାଯାଇ ଷାରୁଚୁ । ସେଉ୍‌ 
ବବିଜ୍ଲାନକ ଉତ୍ତାପ ଡ଼୍ାରା ଏହା ସମ୍ଭବ ଦେଉଛି, ଭାହାକ୍ସ 
“ଜୀବଦାନ ସ୍ତଣାଳୀ? (ନ ଧtation) କୁହାଯାଏ 


ଶର୍ବରର ବଉଉଲ୍ନ ସ୍ତକାର ନି ପ୍ଲାକଳାଗ ମଧରେ ଶ୍ଵାସଙି ସ୍ଟ। 
ଓ ଦୁରପିଣ୍ଡ ଡି ସ୍ଵ (ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ) ଦୁଇଝି ପ୍ରଧାନ ସ୍ଥାଣଧାର୍‌କ 
ଵି ସ୍ଟାରୁଖ ବଚବେଚର । କାରଣ ଏଡ୍ର ନି ୟ୍ବାମମାନଙ୍କ ଦ୍ରାରା 
ଶର୍୍ବରକ୍ସ ଗୋଝିଏ ପ୍ରଧାନ ସ୍ତାଣଧାରକ ଉ୍‌ତ୍ତାଦାନ ଅମ୍ପଜାନ 
ଯୋଗାଇ ଦ୍ଦଆଯାଏ । ଜୀବନଧାରଣ ସାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ ଉ୍‌ତ୍ତାଦାନ 
ଗୃଡକ୍ସ୍‌ ଶର୍ଵରର୍‌ ତନ୍ତୁଗୁଡକ ଅଲ୍ଧବହୃତ୍ତ ସଞ୍ଚତ୍୍୍‌ କର ରତଡିଥାନ୍ତ । 
କନ୍ଧ ଅନ୍ନକଜାନ ସଞ୍ଚୟ କର୍‌ ର୍‌ଖଝିବାର୍‌ କୋଣସି ସୁବଦ୍ଦଧଧା ନାହ୍ଗି । 
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ଚେଣ୍ବ ପ୍ରଭ ମୂଦଧଣ୍ଡିରେ ଏଦ୍ରାକୁ ବାପ୍ଲୁମଣ୍ଡଳରୁ ସଂଗ୍ରଦ କରାସାଇ 
ଭନ୍ଧମାନଙ୍କୁ ଯୋଗାଇ ଦ୍ଦଅଯାଏ । ସେଥୁଗାଇଁ ପ୍ରକ୍ଧତତ ଆମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ସାଇଁ ଅମ୍ମଜାଜର ଏକ ଅସରନ୍ତ ଭଣ୍ଡାର ବାପ୍ଡସଣ୍ରଳ ଖଞ୍ଜ 
ଦେଇଛୁ । ପୂଥସୀ ପୃଷ୍ଟରେ ବିଚରଣ କଲ୍ନଚବଲଳେ ଆମକୁ ଅମ୍ମକାନ 
ଖୋଜ୍ତବାକୁ ଗଡ଼ ନାହି । ଏହା ସଦାସଙ୍କ ଦା ଆମ୍ଭ ଚକ୍ୁଗାଶ୍ଟ୍‌ ରର 
ରହ୍ରଥା ଏ । ଖାଦ୍ଯଭ୍ରବ କମ୍ବା ଜଳାପ୍ତବ ପାଇଁ ଆମେ ସେରେ 
ରନ୍ତଭ ଓ ବସ୍ତ, ଅମ୍ବଜାନ ଅଘ୍ତବ ସାଇଁ ସେରେ ନୋହୁ । କାରଣ 
ଆମ୍ମର୍‌ ଅଟଗୋଚରଗରେ ଏହା ବାପ୍ଡୃମଣ୍ତଳର୍ର ସଂଗୃଡ୍ୀଭ ହୋଇ, 
ଉନ୍ଧୂମମାନଙ୍କୁ ଯୋଗାଇ ଦ୍ଦଆସାଇଛୁ ଓ ଲୋକସଂଖ୍ୟା ବୃଦ୍ଧି କମ୍ଭା 
ବନ୍ଯା, ବାତ୍ୟା, ମର୍ରଡ ପ୍ରଦତ୍ତ ସ୍ରାକ୍ସତକ ବଷର୍ଯ୍ୟସ୍ଵ ହେଇ୍ଭ 
ଏହାର ଅଦଭ୍ତବବ ସଞୁନାନ୍ଦି । କନ୍ଧ ମୃତ୍୍‌ର ପ୍ରଧାନ କାରଣ 
ସୋଗାଣ ଝି ସ୍ଟାର ନ. ଝି ଅର୍ଥାରୁ ଶ୍ଵାସ ଝି ସ୍ବ କମ୍ବା ରକ୍ସଞ୍ଚାଳନ 
ଵି ସଵାରେ ବ୍ଯାଘାଭ । ସେଥ୍ପଖାଇଁ ଶ୍ଵାସ ସ୍ଟୀ କମ୍ବା ରକ୍ତୁସଞ୍ଚାଳନ 
ଝି ସବା ବ୍ଦ ହେଲେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମୃତ ଘଟ ! 


ବଉତତ୍ନ କାରଣରୁ ଶ୍ବାସସନ୍ତ ଵୀ ଓ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ କପ୍ତା 
ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଇପାରେ । ଭେଚବେ ସେ କୌଣସି କାରଣରୁ ଏହା 
ହେଉନା କାହିକ, ଜୀବଦାନ ସ୍ତଣାଳୀର ପ୍ରଧାନ ଉ୍‌ଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଦେଲା 
ଗେ, ୩ ର୍ର ୫ ମିନ୫ ମଧରେ ବନ୍ଦ ହୋଇଥ୍ଵବା ନ ୍ଟାର 
ସୁନଃସ୍ତତତଣ୍ତ୍ା ଓ କନ୍ଧ ମ ଉଷା ରର ସେନ୍ଧ୍ର କାର୍ଯଯର୍‌ ପରଗ୍ଳନା । 


ଏ ଗର୍ସ୍ଯନ୍ଧ ରକୟା ବଞ୍ଞନର୍‌ ଯାହା କନୁ ଅଗ୍ରଗ୍ତ ସଵୁ, 
ଚେଥୁ ମଧରେ କ୍ତ ମ ଉପାସ ଦ୍ରାଗ ଶ୍ଟାସଙି ସ୍ଵା କରାଯାଇ 
ଉନ୍ଧୂୁମମାନଙ୍କୁ ଅମ୍ପସାଜ ସୋଗାଇବା ଏକ ଉ୍‌ଲ୍ଖସୀୟୁ ଅଗ୍ରଗତ୍ତ । 
ସେହ୍ରୟର କଦ ମ ଉତ୍ତାପ ଚର ରକ୍ତ ସଞ୍ଚାଳନ କର୍ଵଇବା ଯନଦ୍ଦତ 
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ସମ୍ବବଗର୍‌ ହୋଇବ୍ତ, ଭଥାପି କୃିମ ଶ୍ଟାସନି ଵୀ ଷର ଚାହା 
ସେଚ ସହଜ ନକଲେ । ଚେବେ ବନ୍ଦ ହୋଇଥବା ହୃରୂପିଣ୍ଡର 
କାର୍ଯ୍ଯକୁ ପୂନଃପ୍ତତତଣ୍ଟା କଗ୍ରଇବୀ ସମ୍ଭବପର ହୋଇଖାରନୁ । 
ସେନସର ମୃୟସନ୍ତ୍ର (ଏ) ର କାର୍ଯ୍ଯ ମଧ୍ଧ କ୍ଲଡି ମ ଉ୍‌ତ୍ତାପ୍ଟରେ 
ସମ୍ପାଦନ କର୍ବଯାଇଷାରୁଚୁ । ବଞଜ୍ଞାନର ଏନ୍ସ ଅଗ୍ରଗ୍ତକ୍ସ୍‌ କାରେ 
ଲଗାଇ ଅନେକ ବ୍ୟକ୍ତଙ୍କୁ ଯମସୁରରୁ ମତ୍ତ “ଲୋକଙ୍କୁ ଫେରାଇ ଅଣା- 
ସାଇ ସାରଲାଣି । ଏହାର ଅପ୍ଟମଭାରମ୍ଭ ଡେ୍ମ ୧୯୫୬ ମସିଡ଼ାରେ, 
ଘେଢେବେଲେ ଡେନମଭାକ୍ର ଦେଶରେ ଷୋଲ ର୍ରେଗ ଅନ୍ତ 
କଧ୍ଯାସକ ଆକାର ଧାରଣ କରଥୁଲା ! ଏନ୍ସ ର୍ଵେଗରେ ଅସଂଖ୍ଯ ଲୋକ 
ଶ୍ଟାସହି ୟ୍ଵା ବନ୍ଦ ହେତ୍ଗୁ ମୂଢ ମୂଖରେ ପଡ଼ଥୁଲେ । ଶେଷରେ 
କ୍ଡ ମ ଶ୍ଟାସନ୍ଦ ବାରେ ଅଭ୍ଞ୍ଜ ନଶ୍ତେଇକ ବଜ୍ଞାସୀ ( Anaesthe 
$0105 )ଙ୍କ ଗରର୍ଵଳନାରେ ଏନ୍ତ ରୋଗୀମ୍ଭାନଙ୍କ ସ୍ତତ କ୍ତ,ମ 
ଶ୍ଟାସନି ସ୍ଵା। ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଜୀବଦାନ ବ୍ଯବୟ୍ଥାମାନ ସ୍ତପ୍ଟୋଗ 
କରାଯାଇ ମୃତ ହାରକୁ ଆଶାଙ୍ରରଭ ଭ୍ରବରେ ଅପ୍ଟତ୍ତ କରାଯାଇ 
ସଳା । ଅବଶ୍ୟ ଏହା ଷର ଜବଦାନ ବ୍ଯବସ୍ଥାମାନ କେବଳ 
ଅସ୍ତରୋପଗ୍ଵର ଜନଚତ ମୃତୁ ଅବସ୍ଥାରର ବ୍ଯବହାର କରାଯାଇ 
ଆଗଶାନ୍ଲରୁଷ ଫଳ ମିଳୁଥୁଲ୍ଲ । କନ୍ଧ ରକସ୍ରା ଷେନ୍ଷରେ ଏହାର 
ସଫଳ ବ୍ଯବହ୍ରାର୍‌ ଏନ୍ମଠାରେ ହେଲା ବୋଲ କନ୍ଦୁଲେ ଅଙ୍ଜକ୍ତ 
ହେବ ନାନି । 


ଗୋଲଡି ଗ୍ରେଗ ସର ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଅନେକ ଗର୍‌ଗ ଏବ୍କ ଦୂର୍ଘଃନା 
ଓ କଛଷପାକ୍ତ ଦ୍ରବ୍ଯ ସେବନ ପ୍ରଦତ୍ତ ଦଉ୍ଉତ୍ତ୍ର କାରଣରୁ ଶାସ୍ତି ୟା 
ବା ହୃତ୍ଵପିଣ୍ର ନି ୟୁ। ଆଂଷ୍ମିକ ବା ସଂଷୃଷ୍ତି ଅରଳ ହୋଇ ସେ 
କୋଣସି ମୁଦ୍ନଣ୍ଡିରେ ସାଂଘା୍ତକ ଅବସ୍ଥା ଉପ୍ପଜାଇତାରେ । ଏନ 
ସ୍ତକାର ସାଂଘାଡକ ଗ୍ରେଗୀଁମ୍ଭାନଙ୍କ ର୍‌ ଆଗ୍ରେଗ୍ଯ ଗାଲି ଙୀବଦାନ 
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ବ୍ଯବ୍ଥାଗ୍ୃଡ଼କର ସଥାସଥ ଛନ୍ତସୋଗ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସାଦାତ୍ତକ 
ଅବସ୍ଥା ଙ୍୍‌ପୂଜାଉ୍ଥୁବା କାରଣଗୃଡକର ଜର୍ବକରଣ ଖାଇଁ ସ୍ତଗାତ 
ଉଦ୍ୟମ ଆବଶ୍ୟକ । ଏନ୍ସ ଉ୍‌ଦଦେଶ୍ଯ ସାଧନ ପାଇଁ ପୂଥ୍ସୀର ରାସ 
ଅଧ୍ବକାଂଶ ଦେଶରେ ଏନ୍ସ ସ୍ତକାର ରୋଗୀମ୍ମାନଙ୍କର ରକସା ଗାଇ 
ସ୍ଵଭନ୍ର୍ମାବରେ ଜୀବଦାନ କେନ୍ଦ, ଓ କେନ୍ଦୀଭୁଢଭ ରକସ୍ରା କେନ, 
({ntensive Therapy Unit )ମାନ ଗଠନ କର୍ବଯାଇ ପୃତଲ ଲାଭ 
କର୍ବପାଇ ଅନୁ । 


ଜୀବଦାନ ବ୍ଯବସ୍ଥାଗୁଡ଼କୁ୍‌ କେବଳ ଳେହୀଭୁଭ ରକସା 
ଛକେନ,5ରେ ଆବଦ୍ତ ନ ରଖି ଏହାର ସଂସ୍ତସାରଣ ଗାଇଁ ପ୍ରଗାଭତ 
ଉଦ୍ୟମ ମଧ୍ୟ ହେଉଛ | କେନ୍ଦ |ଭୁ ଭ ରକସ୍ପା କେହ, ବା ଜୀବଦାନ 
କେନ୍ଦର ଷର୍‌ସର ବାହାରେ କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତର କୌଣମି 
କାରଣରୁ ଶ୍ଵାସ ୟା ବା ହୃତପିଣ୍ଡ ଝି ସ୍ସ ଆଂଶିକ ଵା ସଂୂର୍ଥତ 
ଅଚଳ ହୋଇଗଲେ ଚାଙ୍କର ସେନ୍ସ ଅଚଳ ନ ସ୍ବର ଆଶ ପୁନଃ 
ପ୍ରଭା ପାଲ ସରଲ ଜୀବଦାନ ଉ୍‌ତାସ୍ମ୍ଭାନ ଉ୍‌ଭ୍ବାବନ କର୍ରଯାଇ 
ସାଧାରଣ ଲୋକମାନଙ୍କ ନକରେ ସ୍ତରଵର କର୍ରଯାଉଛୁ । ଏହା- 
ଦ୍ଵୀର୍‌ ସେ କୌଣସି ଅନତ୍ତଞ୍ତ ସାଧାରଣ ବ୍ଯକ୍ତ ଏନ୍ ସରଳ 
ଉତ୍ତାୟ ମାନ ଅବଲମ୍ବନ କର୍‌ ଅଚଳ ନି ପ୍ବାର ଆଶୁ ସୁନଃ ସ୍ତତଷ୍ଟା 
କରବାକୁ ମଧ୍ଯ ସମର୍ଥ ହୋଇଥାରବ । 


ଏହାଛଡା ଆମ୍ଭ ଲାନ୍‌ସଗୃଡ଼କରେଦତ ଅଧ୍‌ନତକ ଇୀବଦାନ 
ସନ୍ତ୍ରୟୀତ୍ତ ଓ ବବସ୍ଥା୍ମୀନ ଖଞ୍ଜାଯାଇ ଓ ଯୋଗାଯୋଗ ବ୍ଯବସ୍ଥାର 
ଉନ୍ନତ ସାଧନ କର୍ଵାଇ କେହ, ଗରସର ବାଡାରର ସାଂସାନ୍ତକ 
ଗ୍ରେଗୀମାନଙ୍କ ନକ୫ରେ ଅଧୁକ ଜାୀଁବଦାନ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସହ୍ଦଭ 
ଏଥୁରେ ଅଭଞ୍ଞ ବ୍ଯନ୍ତଙ୍କୁ ଅତତରଗୀୟ ଷଡଞ୍ଚାଇବୀ ଗାଇଁ ସେହ 
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ରୋଗୀମାନଙ୍କୁ କେନହ୍ଧୀଭୁଇ ଚକସ୍ବା କେହ,କୁ ଜର୍ା୍ଦରେ 
ଅଶୀ ଯ୍ଥାନାନ୍ତରଭ କରବା ସାଇଁ ଚେଷ୍୍ରା କର୍ନଯାଉ୍‌ରୁ । 


ଏନ୍ଦୁ ଜୀବଦାନ ସଂଗଠନଗୁଡ଼କ ସଦ୍ଦର ନଣ୍ତେଇନ ବକ୍ଜାମୀ- 
ମାନଙ୍କର ଭତତ୍ତାବଧାନ ଓ ଦାପ୍ତ ଉରରେ ସରଗ୍ଟଲଚ, ଚଥାପି 
ଅନଭଜ୍ଞ ଜନସାଧାରଣଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର ଚକସ୍ରୀ ବଞ୍ାନର 
ବଉଉତ୍ନ ବସ୍କଗର ବଗେଷନ୍କଙ୍କ ଗର୍ସ“ମନ୍ଧ ସମସ୍ତେ ଏଥସନ୍ଦ୍ରର ସଂପୂକ୍ତ ! 
ଏନ୍ଥ ସଂଗଠନକୁ ସୁଗ୍ଟର୍ରୁଷେ କାର୍ଯ୍ୟକାର୍‌ କରାଇବା ଦଗରେ 
ଅନାଜ ଦେଶ ଅନେକ ଦୂର ଅଗ୍ରସର ହୋଇଥ୍‌ଲେ ହେ” ଆତ 
ଚଦେଶରେ ଏଦ୍ରା ଭ୍ଵଣ ଅବସ୍ଥାରେ ଅଛୁ । ମା କେଭୋଂି ଚଳସ୍ଥା 
ମଦ୍ରାବଦ୍ୟାଳୟ୍ତରେ ସାଂଘା୍ତକ ଗେଗାୀମ୍ମାନଙ୍କର ବଶେଷ ରକସ୍ବା 
ଖାଇଁ କେହ୍ୀଭ୍ଧଭ ଚଳସ୍ଥା କେହ, ସ୍ଥାପିର ହୋଇବୁ । କନ୍ଧ 
ଓଡ଼ିଶାରେ ଏ ଦ୍ଦଗରେ କନୁୁମାୱ ହୋଇପାର ନାନି । ଅବଶ୍ଯ 
ଓଡ଼ଶାରେ ଚକସ୍ରା ବ୍ର ବଉନ୍ନ ବିଭ୍ତଗର୍‌ ରଶେଷକ୍ କମ୍ଭା 
ଗେମ୍ମାନଙ୍କ ତାରଦିତତାର ଅସ୍ତବ ଜାଵି । କନ୍ଧ ଏହା ନ ହୋଇ 
ପା ରବାର୍‌ କାରଣ, ସେଉ୍‌ ବଗେଷନ୍ତଙ୍କ ରତ୍ଗାବଧୀନରେ ଏହା 
ପରିଗ୍ଵଲଚ ହେବା ଦରକାର, ସେନ୍ସ୍ ବଭ୍ରଗଂହି ଅର୍ଥାଚୁ ନଶ୍ତେରନ 
ବଳ୍ଞାନ ଛଘ୍ତଗହି ସଂଷଠ୍୍ତି ଅବଡେଳର ! ଜଷ୍ତେଇନ ବକ୍ନାନ ବଘ୍ରଗର 
ଦନ୍ତ ସମସ୍ଯା ଏନ୍ସ ସ୍ରବଦ୍ତର ଆଲୋର୍ଯ ବଷ୍ପପ୍ତ ଜ୍ୁହେ । 
ଭେଃବ ଏଭ୍ତକ କୁଦ଼ାଯାଇପାରେ ସେ, ଜୀବଦାନ ସଂଗଠନର 
ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ ସ୍ଵରୁପ ଚକା ମହାବଦ୍ଯାଲୟ ର୍‌ ସଂଲଗ୍ନ 
ଡାକ୍ତରଖାନାକୁ ଆସୁଥ୍ଵବା ସାଂସ୍ାତକ ଗ୍ରେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର ଦଶେଷ 
ରକଯୟା ପାଇଁ ସ୍ରତ୍ରୋକ ରକବା ମଦ୍ରାବଦ୍ଯାଳୟତ ସଂଲଗ୍ନ ଡ଼ାକ୍ତର- 
ଖାଜାନରେ କଗଟ୍ତେଭଳ ବଙ୍କାନ ବ୍ତଗ ଅଧୀନରେ ୬ ଶସ୍ଯା ବଶିସ୍ପ 
ଗୋଃ୍ ଏ କେହ୍ଦ ଭୁ ଭ ଚକା କେହ, ଖୋଲାସିବା ଉ୍‌ରଭ୍ତ । ଏନ 
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ବବେଗୀମ୍ଭାନଙ୍କର ଉତ୍ତପୁକ୍ତ ସେବା ନମିଣ୍ଵ୍‌ ଜଣେ ଲେଖା ଏ । ଛଃଶ୍ରରନ 
ଛଞ୍ଞାଟୟ ଜର୍ସ ଓ ବକ୍‌ନସିଆଜଙ୍କୁ ନେଇ ଗଠିତ ଗୋଝିଏ ଦଲ 
ରହ୍ପବା ଏଙ୍କ ବଦେଶରେ କୈଣସି ଗୋଡିଏ ସୁପ୍ତଭତର୍୍ବ ଭ କେନ୍ଦ,ରର 
ସେମ୍ଭାନଙ୍କ ପାଇ ଏ ବରଷପ୍ଟରେ ଦଶେଷ୍ ଚ୍ତାଲମ ପାଇବା ବ୍ଯକସ୍ଥା 
ହେବା ଡ୍‌ରଚ୍ତ । 


ସୂଥ୍ଣସ୍ତୀର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଦେଶଗ୍ଧଡ଼କ ରକସା ବଞ୍ଜାଜର ଏନ 
ଅଗ୍ରଗ୍ତର ସୁଫଳ ଉତ୍ଭ୍ରେଗ କରୁଥିବା ଘ୍ରରଲଲେ ଆମ ଦେଶର 
ଜନସାଧାରଣ ନସ ସୁଫଳ ପାଇବାରୁ ବଞ୍ଚଭ ହେବାର୍‌ କୌଣସି 
କାରଣ ନାମ । ଦେଶର ସସଂାଙଇ୍ଗୀନ ଉନ୍ନତ ଗାଇ” ଯେେବେଲେ 
ଜନନାୟୃକଙ୍କଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ଷର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ସମ୍ଭସ୍ତେ ବ୍ଯାକ୍ଲଲ ଓ ରେଗ୍୍‌ ଭ, ସେଚେରେଢକେଳେ ଏଗର ଏକ 
ପ୍ରାଣଦାନକାଗ୍ବ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସ୍ତର ଅବହେଳା ଆଦୌ ସମ୍ମୀଚୀନ 
ନୁହେ ଚେଣୁ ଚ ଜନସାଧାରଣଙ୍କ କଳ୍ଲାଣାର୍ଥେ ଏ ଦ୍ଦଚା ଷ୍ରତ୍ତ ସଂପୃକ୍ତ 
ସମସ୍ତଙ୍କର ଦୃତ ଆକର୍ଷଣ କର୍‌ବା ଏ ଷ୍ରଦଳ୍ତର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଏଙକ 
ଅଶରେ ଏନ୍ସ ଉ୍‌ଭ୍ଦେଶ୍ଯ ସଫଳ ହେବାର ଆଶାକର୍‌ ଏଡିଲରେ 
ଏ ପ୍ରବଳତର ଷୂର୍ଥ୍ତିଢ୍ରେଦ ଦେଉଅଛି । 
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